
 

 

 

 

 

O‘zbekiston Respublikasi maktabgacha  

va maktab ta‘limi vazirligi  

 

_______________________ hokimligi  

maktabgacha va maktab ta’limi 

boshqarmasi 

 _________________ maktabgacha va            

maktab ta’limi bo‘limi tasarrufidagi 

__-maktabgacha ta’lim tashkiloti 

tayyorlov guruh tarbiyachisi 

________________________________________ning 
 

2026-YOZGI  SOG‘LOMLASHTIRISH DAVRI 

TAYYORLOV GURUHLAR UCHUN  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                            «Tasdiqayman» 

                                         ___-sonli  MTT  direktori ______  ______________  

 
          5-ilova  

__SONLI MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTI 2026-YIL YOZ 

SOG‘LOMLASHTIRISH DAVRIDAGI TAYYORLOV GURUH 6-7 YOSHLILAR 

GURUHI FAOLIYATLAR JADVALI 

 

Hafta 

kunlari 

Faoliyat turi 
 

Tahminiy vaqt 

Dushanba 

Tabiatshunoslik va ekologiya asoslari 9:00 – 9:20  

Badiiy adabiyot  9:20 – 9:40  

Rivojlanish markazlaridagi erkin o‘yin 

faoliyati  

9:40 – 10:20  

Musiqa  10:20 – 10:40  

Seshanba 

 

Elementar matematika va mantiqiy 

fikrlash 

9:00 – 9:20  

Konstruksiyalar tuzish/applikatsiya  9:20 – 9:40  

Rivojlanish markazlaridagi erkin o‘yin 

faoliyati  

9:40 – 10:20  

Chorchanba 

 

Nutq o‘qish, o‘qish va yozish malakalari  9:00 – 9:20  

Ikkinchi til  9:20 – 9:40  

Rivojlanish markazlaridagi erkin o‘yin 

faoliyati  

9:40 – 10:20  

Jismoniy tarbiya (ochiq havoda)  10:20 – 10:40  

Payshanba   

 

Savodhonlikka tayyorlash 9:00 – 9:20  

Musiqa  9:20 – 9:40  

Rivojlanish markazlaridagi erkin o‘yin 

faoliyati  

9:40 – 10:20  

Juma 

 

Nutq o‘qish, o‘qish va yozish malakalari  9:00 – 9:20  

Tasviriy faoliyat  9:20 – 9:40  

Rivojlanish markazlaridagi erkin o‘yin 

faoliyati  

9:40 – 10:20  

Jismoniy tarbiya (ochiq havoda)  10:20 – 10:40  

 

Izoh: Faoliyatlar jadvali “Ilk qadam” davlat o‘quv dasturining 3-ilovasidagi yozgi 

sog‘lomlashtirish ustuni asosida, guruhdagi ehtiyoj inobatga olingan holda 

shakllantiriladi. 
 



veb-saytimiz: Zokirjon.com  
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan   

+99891-328-88-38   nomerga telegramdan 

yozishingiz yoki telegramdan  jek567 izlab 

telegramdan yozishingiz so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida 

javob beriladi. 
Tayyorlov guruhlarga yoz davri faoliyat jadvalini 

to‘liq holda olish uchun telegramdan yozing. 

Narxi:   10 ming so‘m 
                                        Telegram kanalimiz: 

   @maktabgacha_tt                                                                                           
                                                       To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

                                                  Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

      
 

 

 

 

 

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik 

sharti bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 

insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 

Telegram orqali kanal va gruppalarga 

tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 
 



ONLINE KOMPYUTER XIZMATLARI 

 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

 

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, musiqa 

rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, XIBDO‘ va 

tarbiyachilar uchun:   

 

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar 

va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar,  ko‘rgazma va 

tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar va boshqa 

hujjatlarni tayyorlab beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, 

психолога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО и 

воспитателей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, разработки 

открытых занятий и слайды (презентации), рефераты, 

самостоятельные работы, выставки и раздаточные материалы, 

почётные грамоты, дипломы, благодарственные письма и другие 

документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (найдите по поиску) 

 


