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6—7 yosh tayyorlov gyru ishkil etilgan




“TASDIQLAYMAN”
-MTT direktori

Suv resurslarini tejash, ekologik tarbiya va gigiyena madaniyatini

shakllantirishga garatilgan “Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi
oylik tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha

SENSOR TARBIYA TO‘GARAGI
6-7 yosh tayyorlov guruh uchun mashg’ulot rejasi

Hafta

kunlari

Mavzu

I'YUN

1-hafta | Suvning uch holati va xususiyatlari tajribasi

i 2-hafta | Gigiyena va suv - mikroblar va tozalik

3-hafta | Suv ogimi va gidravlika tajribalari

4-hafta | Rang va yorug‘likda suv - optika asoslari
IYUL

1-hafta | Suv va o‘simliklar - fotosintez va suv almashinuvi

2-hafta | Tabiat ovozlari xaritasi va suv ovozi

4-hafta | Suv resurslari va tejash strategiyalari

AVGUST

1-hafta | 'Suvni asraymiz' loyihasi - yakuniy hisobot

2-hafta | Gigiyena madaniyati - 'Toza qo‘l akademiyasi'
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,' 3-hafta | Suv bug‘lanishi va suv aylanishi tajribasi
I
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3-hafta | 'Suvni asraymiz' sensor kolleji va hikoya

4-hafta | Yozgi sensor-ekologik festival va bitiruv
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IYUN OYI
1-mashg‘ulot. Suvning uch holati va xususiyatlari tajribasi
Uslub: Sensor laboratoriya. e
Magqgsad: v

Bolalarda suvning suyuq, qattiq va bug‘ holatlari hagidagi dastlabki tasavvurlarni
shakllantirish, haroratni sezish, kuzatish, taggoslash va oddiy xulosa chjgarish
ko*‘nikmalarini rivojlantirish.

Jihozlar:

Shaffof idishlar, muz bo‘lakchalari, xona haroratidagi suv, iliq suv,
qgog ‘oz sochiqlar, “suv tomchisi” belgisi, kuzatuv kartochk

Kirish:
Tarbiyachi bolalarni “kichik olimlar laboratoriyasi”g
uch xil idish turadi: birida suv, birida muz, yana bi

ko‘rinadigan xavfsiz ko‘rgazma tasviri yoki ras
masofadan garab, ular nimasi bilan farq qilis
Jarayon: \
Avval bolalar muzga garaydi, uning q | va yaltirog ekanini |
kuzatadi. So‘ng xona haroratidagi sy i
olishi ko‘rsatiladi. Tarbiyachi suy
bolalar suvning oqishini ko ‘rad¢
yoniga qo‘l yaqginlashtirib, igsiq
fagat ko‘rsatish uchun is
Gépast,7’ ‘&OGrta79, Géy,uqor'
Amaliy topshiriq:

Bolalar kichik
kuzatadi, ikKki

layui. Keyin iliq suvli idish /Lr
i tushuntiriladi. Termometr
farni to‘liq o‘qimasalar ham,

© guruh muzning asta-sekin erishini
Zian 1dishga to‘kmasdan o‘tkazishga harakat
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rartochkalarni “muz”, “suv”, “bug‘” joylariga




Tarbiyachi: Agar suv v to‘kilib ketsa nima qilamiz? Agar jo‘mrak ochiq qolsa-
chi?

Bolalar: Suvni artamiz, jo‘mrakni yopamiz, kattalardan yordam so‘raymiz.

Tarbiyachi: Juda yaxshi. Demak, biz bugun nafaqat o‘ynaymiz, balki foydali
odatlarni ham mustahkamlaymiz. |

Mustahkamlash:
Mashg‘ulot yakunida tarbiyachi bolalar bilan “suv qayerda kerak?”” savoli
atrofida gisqa suhbat o‘tkazadi. Ichish, qo‘l yuvish, gul sug‘orish, ovqat pishirish

kabi javoblar tinglanadi. Suvni ochiq qoldirmaslik, muz bilan ehtiyotkor bo‘lish,
Issiq suvga yaqin bormaslik goidalari takrorlanadi.




' I'YUN OYI
2-mashg‘ulot. Gigiyena va suv - mikroblar va tozalik

Uslub: Gigiyena sahnasi.

Magqsad:

‘ ‘ Qo1 yuvish madaniyatini mustahkamlash, suv va sovunning tozalikdagi
B ahamiyatini tushuntirish, hid, ko‘rish va sezish sezgil '

| 3 Boshlanish:

Mashg‘ulot kichik sahna ko‘rinishi bilan boshlana V'irchoq

( yoki rasmli gahramonni ko‘rsatib, uning qo “ko angchalar” bilan
1 | ifloslanganini aytadi. Bolalar gahramong ak bo‘ladi.
J 's Qahra_m_on quatlanmolq(_:hi, _lekin qo‘li . orqali qo‘l yuvish
, zarurligi tabiiy tushuntiriladi.
&’ Ko‘rsatish:
| Tarbiyachi qo‘l yuvish bosqi di: qo‘Ini suv bilan ho‘llash,

sovunlash, kaftni ishgalash

xavfsiz sovunlarni hidlab ko‘radi, qaysi biri yogimli ekanini
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am va quruq sochigni ushlab farglaydi. “Nam”, “quruq”,

10t davomida namunaviy suhbat:

achi: Bolajonlar, bugun biz tajriba, kuzatish va o‘yin orqali suv, tabiat va
%lik haqida ko‘proq bilib olamiz. Har bir ishni ehtiyotkorlik bilan bajaramiz,
suvni bekorga sarflamaymiz, do‘stlarimizga xalaqit bermaymiz.

Bolalar: Biz suvni asraymiz, qo‘llarimizni toza tutamiz, gullarga g‘amxo‘rlik
gilamiz va tajribalarni tartib bilan bajaramiz.




Tarbiyachi: Agar suv to‘kilib ketsa nima qilamiz? Agar jo‘mrak ochiq qolsa-
chi?

|
l
I
Bolalar: Suvni artamiz, jo‘mrakni yopamiz, kattalardan yordam so‘raymiz. :
Tarbiyachi: Juda yaxshi. Demak, biz bugun nafaqat o‘ynaymiz, balki foydali i
odatlarni ham mustahkamlaymiz. |
|
Yakun: |
Bolalar gahramon qo‘g‘irchoqqga toza qo‘l qoidalarini aytib beradilar. Tarbiyachi ,'
har bir bolaning ishtirokini rag‘batlantiradi va “Toza qo‘l - sog‘lom hayot” l
shiorini birgalikda takrorlaydi. J'
|
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veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orqali o ‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.
Zokirjon Admin bilan
90-530-88-18, 91-328-88-38 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan jek456 izlab telegramdan
yozishingiz so‘raladi.

Telegramda murojaatingizga o ‘z vaqtida javob beriladi.
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vazirining
2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va 2-ilovalari, Suv resurslarini
tejash, Ekologik tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga
garatilgan “Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik
tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha tayyorlov guruh sensor
tarbiya to‘garagini to‘liq holda olish uchun telegramdan yozing

Telegram kanalimiz

@maktabgacha tt
Tolov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!!

Bu hujjatni hech kimga targatmaslik sharti

Un-we?;'bank bilan olishingiz mumkin.
j,»') Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
. X - To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
9860 2301 04971 3329 Faqat o°‘zingiz uchun foydalaning.
RO e S NTONS %’ Hech kimga bermang hattoki eng yaqgin
Z0KIRJON NABIYEY -)l insoningizga ham.

Internet veb-saytlarga joylamang.

Telegram orqgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




Online kompyuter xizmatlari

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun

Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar
va slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , ko‘rgazma va
targatmalar, faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga
hujjatlarni tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

IMoarorasauBaem ajs qupexropa MTT, 3amecTuTe/ 1 JUPEKTOPA,
ncuxosora MTT, nedgexrosiora, My3bIKaJibHOI0 PYKOBOJUTEJIS,
HHCTPYKTOPA 10 (pusnueckoit Kyjabrype, meacectpst MTT, XUB/10
U BOCIIMTATEJICH:

, KPYKKH, CLIEHAPHUHU NMPA3IHUYHbIX MEPONIPUSTHI,
Pa3padoOTKU OTKPBITHIX 3aHATHH U CJIAWAbI (IIPE3eHTALIUN),
, CAMOCTOAATE/IbHbIE PA00THI, BBICTABKU U PA3IaTOYHbIE
MaTepHuaJbl, , JMIJIOMBI, 0JIar0AapCTBEHHbIE
MNCHMA M IPyrue 10KyMeHThbI.

Tem: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (naiiguTe mo nmoucky)



