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L O‘Zbeklston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi
vazmmng 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va 2-ilovalari

" hamda yozgi sog‘lomlashtirish davri ish rejasi asosida

! -SON DAVLAT MAKTABGACHA TA’LIM

: TRAYYORLOV G

X gigiyena

Suvni asraymiz -

f\\? Suv resurslarini tejash, e
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Suv resurslarini tejash, ekologik tarbiya va gigiyena madaniyatini
shakllantirishga garatilgan “Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi
oylik tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha “Nutqiy o‘yinlar kartotekasi”
6-7 yosh tayyorlov guruh uchun tadbir mashg’ulotlar rejasi
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1-hafta “Suvning sayohati” (hikoya tuzish)

2-hafta | «gyyni asrayman — kelajakni asrayman” (she’r + rasm) Z

3-hafta | «gyyni tejash qoidalari” (munozara)

4-hafta “Mening suvli do‘stim” (ijodiy hikoya) K
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1-hafta | «Tapiat posboni bo‘laman”

2-hafta “Ekologik ertak” (hikoya yaratish)

3-hafta | «guy va o‘simliklar” (tajriba tasviri)
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4-hafta “Yozgi kunim” (kun tartibi hikoyasi)
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1-hafta “Sog‘lom oila” (oilaviy hikoya)
2-hafta “Maktabga tayyorgarlik” (suhbat)
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3-hafta “Kelajakni asraymiz” (umumiy loyiha) Ll:lL-kv
\A
4-hafta | «gyy va kelajak” (yakuniy hikoya + ko‘rgazma) 4
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Mavzu: “Suvning sayohati” (Hikoya tuzish)

Yosh guruhi: 6-7 yoshli tayyorlov guruhi (bog‘cha)

Davomiyligi: 25-30 dagiga

Yo¢‘nalish: Nutgni rivojlantirish (Ona tili / Tabiatshunoslik integratsiyasi)

Mashg‘ulotning maqgsadi:

Bolalarga suvning tabiatdagi sayohatini hikoya qgilish orgali nutqini riy

ijodiy fikrlash qobiliyatini oshirish.

Mashg‘ulotning vazifalari:

Ta’limiy: Suvning sayohati (bulut, yomg‘ir, daryo, dengiz, bug‘l

berish; hikoya tuzish goidalarini mustahkamlash.

Tarbiyaviy: Tabiatni asrash, suvni tejash, vatan tabiatiga mehr U

ko‘llari misolida).

Rivojlantiruvchi: Nutgni, tasavvurni, mantiqiy fikrlas

his-tuyg‘ularni ifodalash.

Mashg‘ulotning jihozlanishi:

Suvning sayohati sxemasi yoki katta rasm (bulut 1 dengiz — bug‘lanish

tsikli, premium multfilm uslubida: yumshoq pas ) sarig, pushti; yaltiroq

bulutlar, porlab turgan suv tomchilari).

Kartochkalar: suv tomchisi, bulut, quyosh, i layvonlari rasmlari.

Musiqga: suv ovozi, yomg‘ir, sokin tabiat

Qo‘shimcha: rangli qog‘ozlar, marke eh uchun), suv tomchisi shaklidagi

kartochkalar.

Vizual: chiroyli plakat yoki slayd iradientlar).

Mashg‘ulotning borishi

Tashkiliy gism (3-4 daqiq . olajonlarim! Bugun biz birga qiziqarli

sayohatga chigamiz. Kim suvni k bizga nima beradi?” Bolalar javob beradi

(suhbat). Patriotik lahza, v — hayot manbai. Amudaryo va Sirdaryo
dagiga (qisqa): “Suv tomchisi bo‘lib raqsga

Bir kuni Quyosh uni isitdi va u Bug‘ bo‘lib osmonga
ko‘tarildi. yda yomg‘ir tomchisi bo‘lib yerga tushdi. U daryoga oqib,
dengizga

hisi bo‘l” (Ind1v1dual hikoya tuzish) Har bir bola o‘z suv tomchisi nomini
oladi. Kart yrdamida 3-4 jumlali gisqa hikoya tuzadi. Namuna: “Men suv tomchisiman.
Bulutdan yom 0o‘lib tushdim. Gulni sug‘ordim. Bolalar suvdan ichdi.” Magqgsad: gaplarni
bog‘lash, sifat so‘zlari ishlatish.
O‘yin 2: “Zanjir hikoya” (Guruhli) Bolalar doira bo‘lib o‘tiradi. Birinchi bola boshlaydi: “Bir
suv tomchisi bulutda edi...” Keyingisi davom ettiradi. Har bir bola 1-2 jumladan qo‘shadi.
Tarbiyachi yordam beradi: “Keyin nima bo‘ldi? U qayerga bordi? Nima his qildi?”
O‘yin 3: “Suvning sayohati — rol o‘yinlari” Guruhlar:
Bulut guruhi (qo‘llarni silkitib yomg‘ir yog‘dirish)
Daryo guruhi (ogim harakati)
Dengiz guruhi (to‘lqin) Har guruh o‘z qismida qisqa hikoya aytadi va harakat qiladi.
O‘yin 4: “Kim ko‘proq so‘z topadi?” (Tez nutq) “Suvning sayohatida qanday so‘zlar bor?”
(Yomg‘ir, daryo, bulut, dengiz, bug‘, oqish, toza, sovuq, iliq va h.k.)
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Xulosa gismi (4-5 daqgiqa) Bolalar o‘z hikoyalarini aytib berishadi (eng yaxshilarini maqtash).
Umumiy xulosa: “Suv — hayot manbai. Uni asraylik, iflos gilmaylik!” Qisman: “Suv tomchisi
qo‘shig‘i” yoki she’r (masalan, “Suv, suv, tiniq suv...”). Har bir bolaga “Suvning jasur sayyohi”
sertifikati (chiroyli dizayn).

Uyga vazifa: Uyda ota-onasi bilan “Suvning sayohati” haqida qisqa hikoya tuzish va chizish
(yoki oilada suvni tejash hagida suhbat).
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Mavzu: “Suvni asrayman — kelajakni asrayman” (she’r + rasm)
Yosh guruhi: Tayyorlov guruhi (6-7 yosh)

Yo‘nalish: Nutqiy o‘yinlar kartotekasidan mashg‘ulot (Ona tili / Tabiatshunoslik / Ekologik
tarbiya)

Davomiyligi: 25-30 dagiga

Mashg‘ulot turi: Nutqiy o‘yinlar bilan integratsiyalashgan ochiq mashg‘ulot
Mashg‘ulotning maqsadi:

Bolalarga suvning hayotdagi ahamiyatini, uni tejash va asrash zarurligini o‘yinla
orqali yetkazish, nutqni rivojlantirish va ekologik mas’uliyatni shakllantirish.
Mashg‘ulotning vazifalari:
Ta’limiy: Suvning hayotdagi o‘rnini (ichish, o‘simliklar, hayvonlar, \%
usullarini o‘rganish.

Tarbiyaviy: Tabiatni, xususan suvni asrashga oid vatanparvarlik
tarbiyalash; “Suvni asrasak — kelajakni asraymiz” shiorini singdirish,
Rivojlantiruvchi: Nutqni (so‘z boyligi, jumlalar tuzish, she’r aytish
va harakatni rivojlantirish.

Mashg‘ulotning jihozlanishi:

Vizual qurollar: Suv mavzusidagi chiroyli plakatlar/ruslar
yashil, ko‘k; yorqin bulutlar, daryo, baxtli bolalar, oga
yumshoq gradientlar, yorqgin chetlar, 3D porlash).
She’r kartochkalari, suv rasmlari (toza daryo vs. iflo
Jihozlar: Suv idishi, chelak, o‘simliklar namu
uchun).

Musiga: Yumshoq tabiat ovozlari yoki bolala
Mashg‘ulotning borishi

A va rasm

aqua, mint,
karton uslubida —

, m®kerlar (rasm chizish

manbai. Uni asrasak, Vatanimiz
javoblari).

Asosiy gism (15-18 daqgiga)
a) Suhbat va she’r (5-6 daqi
Suv ichamiz, o‘simliklarni
Agar suv kam bo‘lsa nima
She’r (birgalikda o‘qi
ne’mat, Qadriga yetg
vo ‘qdir g ‘am, Yo ‘g
(She’rni haraka

T "Men toza bo‘lsam, sizlarga yordam beraman!” Bolalar: “Biz seni asraymiz — X).é
yz, o‘simliklarni tejab sug‘oramiz!” (Dialoglar: 3-4 jumla, har bir bola ishtirok

59
? 7
ko‘proq tejaydi?” musobaqa o‘yini (jamoaviy) Guruhlarga bo‘linib: Har bir .
guruh suvni tejash usullarini nomlaydi (tish yuvganda jo‘mrakni yopish, dushni tez qabul qilish,
yomg‘ir suvini yig‘ish). Eng ko‘p aytgan guruh g‘olib. Har bir javob uchun rasm chizish yoki
harakat ko ‘rsatish.
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Xulosa gismi (3-4 daqiqa) Birgalikda she’rn#
bir bolani maqtash: “Sen suvni ajoyib asraysany
berish va rasm chizib olib kelish.




veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali o ‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.
Zokirjon Admin bilan
90-530-88-18, 91-328-88-38 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan jek456 izlab telegramdan
yozishingiz so‘raladi.

Telegramda murojaatingizga o ‘z vaqtida javob beriladi.
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vazirining
2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va 2-ilovalari, Suv resurslarini
tejash, Ekologik tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga
garatilgan “Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz™ shiori ostidagi oylik
tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha tayyorlov guruh nutqgiy
o‘yinlar kartotekasini to‘lig holda olish uchun telegramdan yozing

Telegram kanalimiz

@maktabgacha_tt
To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!

Bu hujjatni hech kimga targatmaslik sharti
bilan olishingiz mumkin.

Sizga bu OMONAT qilib beriladi.

Universaibank

' ' To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
9860 33 g _|_ Qq q '1 3329 . Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin
20K | RJou CLBIYEV -) insoningizga ham.

Internet veb-saytlarga joylamang.

Telegram orqgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




Online kompyuter xizmatlari

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun

Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar
va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, , ko‘rgazma va
targatmalar, faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga
hujjatlarni tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

HoarorasiauBaeMm ais gupexkropa MTT, 3amecTuresist AMpeKTOpa,
ncuxosiora MTT, nedpexkrosiora, My3bIKaJibHOI0 PYKOBOJIUTEJIS,
HHCTPYKTOPA 10 (pusnueckoit Kyjabrype, meacectpst MTT, XUB/10
U BOCIIMTATEJICH:

, KPYsKKH, CIIEHAPUM NPAa3THUYHbIX MEPONIPUATHIA,
pa3padoTKU OTKPBITHIX 3AHATUI U CJAUIBI (TIPe3eHTallH),
, CAMOCTOSITEJIbHbIC PA00THI, BHICTABKHU U PAa31aTOYHbIE
MaTePHAJIbI, , JUILJIOMBI, 0JIAT0IAPpCTBEHHbIE
NUCHMA U APyrue J0KyMeHThI.

Ten: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (naliguTe mo moucky)



