MAKTABGACHA
VA MAKTAB
TA'LIMI VAZIRLIGI

O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi
. vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va 2-ilovalari

ol hamda yozgi sog‘lomlashtirish davri ish rejasi asosi
- !f -SON DAVLAT MAKTABGACHA TA’LIM TASH

. TAYYORLOV GU
TARBIYACH

Suv resurslarini tejash, ekolo jigiyena
nl asraymiz -
abirlarni tashkil
inlar kartatekasi”

kelajakni asraymiz” shiori
etish va o‘tkazish bo‘yi
6-7 yosh tay




“TASDIQLAYMAN”
-MTT direktori

Suv resurslarini tejash, ekologik tarbiya va gigiyena madaniyatini

shakllantirishga garatilgan “Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” Shiori ostidagi
oylik tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha 6-7 yosh tayyorolov guruh

uchun “Musiqiy o‘yinlar kartatekasi” rejasi

Hafta
kunlari

Mavzu

I'YUN

1-hafta

"Tabiat ovozlari" tinglash. O‘yin: Musiqiy loto (asbob tovushlari).

2-hafta

"Suv o‘yinlari" mavzusida ritmik kompozitsiya yaratish.

3-hafta

""Musigiy kapalaklar' — erkin improvizatsiya.

4-hafta

"Musiqiy savat" (mevalar haqida qo‘shiq va ritm).

IYUL

1-hafta

"*Jamoaviy rags' — guruh kompozitsiyasi.

2-hafta

""Musiqgiy estafeta™ (relay).

3-hafta

""Musiqiy hayvonlar' — rolli o‘yin.

4-hafta

""Xalq o‘yinlari" musiqiy versiyasi.

AVGUST

1-hafta

"Maktab marshi" o‘yini.

2-hafta

""Mening oilam" — sahnalashtirilgan o‘yin.

3-hafta

"Musiqiy portfel" (bilimlarini ko‘rsatish).

4-hafta

"Yozgi bayram' — katta musiqiy o‘yinlar to‘plami.




Mavzu: “Tabiat ovozlari” tinglash. O‘yin: Musiqiy loto (asbob tovushlari)
Guruh: Bog‘cha tayyorlov guruhi (6-7 yoshlilar)

Davomiyligi: 25-30 dagiga

Muallif: Nabiyev Zokirjon (zokirjon.com)

Mashg‘ulotning magsadi:

Bolalarni tabiat ovozlari bilan tanishtirish, ularni tinglash va farglash qobiliyatini
rlvoﬂantmsh musiqiy asbob tovushlarini tabiat ovozlari bilan bog‘lab musigiy loto
o‘yini orqali qiziqarli tarzda mustahkamlash.
Mashg‘ulotning vazifalari:

Ta’limiy:

Tabiatdagi turli ovozlarni (qush sayrashi, shamol, suv oqishi, yomg‘1
tovushi) tinglash va ularni tanib olish.

Musiqiy asboblar tovushlarini (baraban, gitara, nay, qo‘ng
ovozlari bilan solishtirish.

Tarbiyaviy:

Tabiatni sevish, asrash va unga ehtiyotkorlik bilan mu
tarbiyalash.
Do‘stlik, hamkorlik va vatanparvarlik (O‘zb go‘zalligi)
tuyg‘ularini kuchaytirish.
Rivojlantiruvchi:
Eshitish, diggat va xotira gobiliyatlarini rivo}
Musiqiy qulogni, ritm tuyg‘usini va ijodiy fi
Nutg va emotsional ifodani boyitish.
Mashg‘ulotning jihozlanishi:
Audio yozuvlar: tabiat ovozlari (q
tayyor fayllar).

Musiqiy asboblar yoki ularni
klavesin va boshgalar).

WA W

mgir, shamol — YouTube yoki
raban, qo‘ng‘iroq, nay, gitara,

' alari va asboblar — 4x4 yoki 6x6
katakli, chiroyli pastel rangla radientlar, rounded shakllar, glowing
effektlar bilan).

Projektor yoki ka ).
Rasmli plakatlar biat ovozlari”).

' tayyorlang — chiroyli va jozibali bo‘ladi.

7jiga) Tarbiyachi: Bolalarni doira bo‘lib o‘tirishga taklif
W yfiyatni so‘rash.

Bugun biz tabiatning sehrli ovozlarini tinglaymiz.
O° zbeklston g go‘zal tabiatini  sevamiz, asraymiz!” (Vatanparvarlik

elementi).
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Jismoniy daqgiqa (engil: “Shamol bo‘ldik, qush bo‘ldik” harakatlari). Bolalar
faoliyati: Javob berish, harakat qgilish.

Asosiy gism (15-18 dagiga)

Tabiat ovozlari bilan tanishish (6-7 dagiga)

Tarbiyachi: Tabiatdagi ovozlarni eslatadi, suhbat o‘tkazadi: “Tabiatda qanday
ovozlar bor? Qushlar ganday sayraydi? Yomg‘ir ganday tovush chigaradi?”

Audio yozuvlarni tinglash (3-4 xil ovoz: qush, suv, shamol, hayvon). Hagbiridan
keyin savollar: “Bu qanday ovoz? Qayerdan chiqdi? Qanday tuyuldi?”

Bolalar ovozlarni taglid qgilishadi (imitatsiya).

Musigqiy loto o‘yini “Asbob tovushlari va tabiat” (8-10 daqgiga)

Tabiat ovozlari va musiqiy asbob tovushlarini solishtirish, eshitish

. rivojlantirish.

Materiallar: Har bir bolaga 1 ta loto kartasi (kataklarda:

asboblar). Qo‘lda yoki yozuvdan tovushlar yangraydi.

O‘yin qoidalari (to‘liq skript):

Tarbiyachi: “Endi musiqiy loto o‘ynaymiz! Men to

rasmga mos kelishini topib, belgilaysiz (yoki yopishigesi

Tovushlarni navbat bilan yangratish:

Tabiat ovozi — mos asbob tovushi (masalan,

qush — gitara yoki qo‘ng‘iroq).

Bolalar topganlarini aytishadi: “Bu yomg‘i

Birinchi to‘liq to‘ldirgan bola “Loto!” dep b

Guruhli muhokama: “Qaysi ovoz en chun tabiat ovozlarini
saglash kerak?”

Variatsiyalar:

Tezroq o‘yin uchun faqat tabiat

Guruh bo‘lib o‘ynash.

Bolalar o‘zlari tovush chiq

Xulosa gismi (4-5 dagiqa

Suhbat: “Bugun nimalgni

Umumiy qo‘shiq yo

Bolalarni maqgtas




Mavzu: “Suv o‘yinlari” mavzusida ritmik kompozitsiya yaratish Mashg‘ulot
turi: Musiqgiy o‘yinlar kartatekasi asosida

Davomiyligi: 25-30 dagiga

Magqsadlar:

Ta’limiy: Bolalarga suv bilan bog‘liq tovushlar va harakatlar orqali ritmni his
gilishni, oddiy ritmik nagshlarni yaratishni o‘rgatish.
Rivojlantiruvchi: Ritm tuyg‘usini, eshitish qobiliyatini, harakatlar
uyg‘unligini, jjodkorlikni rivojlantirish.

Tarbiyaviy: Suvning ahamiyatini, tabiatga g‘amxo‘rlikni, ja
do‘stlik va hamkorlikni tarbiyalash.

Materiallar:
Musiqa markazi yoki pianino (oddiy suv tovushlari, yomg‘ir,
fon musigasi).

Ritm asboblari: baraban, qo‘ng‘iroq, yog‘och tay
shishalar (xylophone taqlidi).

Kartochkalar (kartateka): Suv o‘yinlari rasmlarg
otish, suv oqimi) va ritm naqshlari (oddiy * ¢
Rasmli plakat yoki slaydlar (suv o‘yinlari),
Bolalar uchun yumshoq o‘yinchoglar yo

K,/

Mashg‘ulot jarayoni:

Kirish gismi (Organizatsion la
Bolalarni doira bo‘lib o‘tirishg
bolajonlar!” ritmik qo‘llab-qyvv
Mavzuni ¢’lon qilish: “
tovushlaridan ritmik ko
to‘lqin, oqim...)”
Suhbat: Suvning fo dalarl
Asosiy gism — 1 :

"L

alomlashuv qo‘shig‘i yoki “Salom,

fiari haqida gaplashamiz va suv
. guv qanday ovoz chiqaradi? (yomg‘ir,

anvay ishlatilishi haqida qisqga suhbat.
byinlar va ritm yaratish)

1z” (4 daqiqa)

o ovozi) tinglash. Bolalar ko‘zlarini yumib,

. qanday yog‘adi? Tez yoki sekin?”
i” — Kartateka o‘yinlari (6 daqiqa)

O‘yin 3: R¥umik kompozitsiya yaratish (5-6 dagiga)Bolalar guruhlarga bo‘linadi
(yoki doirada). Har bir guruh 4-6 ritm nagshini tanlab, “Suv o‘yinlari”
kompozitsiyasini yaratadi.
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Yomg‘ir (tezkor)
To‘lqin (sekin)
Purkash (o‘rtacha)
Quvnoq suzish (tez).
, Asboblar va harakatlar bilan ijro. Har bir guruh o‘z kompozitsiyasini namoyish
etadi. Targatiladigan kartatekada ritmlar yozilgan bo‘Isin.
O‘yin 4: “Suv bilan raqs” (qisqa harakatli) (2-3 daqiga)
Musiqa ostida suv harakatlarini ritm bilan bajarish (qo‘llarni silkitish, aylanish,
sakrash).
Yakuniy gism — 4-5 dagiga
y Bolalarning his-tuyg‘ularini so‘rash: “Qaysi ritm yoqdi? Nima uchun suv bilan
o‘ynash yoqimli?”Umumiy jamoaviy ritm ijrosi.
Xayrlashuv: “Suvni asraymiz, do‘st bo‘lamiz!” qo‘shig‘i yoki she’r.
Baholash: Har bir bola uchun yulduzcha yoki gulcha (faolligi uchun).

Uy vazifasi / Davomiyligi:
Uyda oila bilan suv tovushlarini tinglab, oddiy ritm yaratish.
Keyingi mashg‘ulotga yangi suv o‘yini ritmini o‘ylab kelish.




veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali o ‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.
Zokirjon Admin bilan
90-530-88-18, 91-328-88-38 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan jek456 izlab telegramdan
yozishingiz so‘raladi.

Telegramda murojaatingizga o ‘z vaqtida javob beriladi.
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vazirining
2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va 2-ilovalari, Suv resurslarini
tejash, Ekologik tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga
garatilgan “Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik
tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha tayyorlov guruh musigiy
o‘yinlar kartotekasini to‘liq holda olish uchun telegramdan yozing

Telegram kanalimiz

@maktabgacha_tt
To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!

Bu hujjatni hech kimga targatmaslik sharti

U"-'ve'??'ba"k bilan olishingiz mumkin.
:’»-) Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
0 UK ' To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
98b0 2301 04971 3329 Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
XK ERE e SIS % Hech kimga bermang hattoki eng yagin
20K 1RJON NABIVEY )! insoningizga ham.

Internet veb-saytlarga joylamang.

Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




Online kompyuter xizmatlari

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun

Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar
va slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , ko‘rgazma va
targatmalar, faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga
hujjatlarni tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

HoarorasiauBaem ais gupexkropa MTT, 3amecTuresist AMpeKTOpa,
ncuxojiora MTT, nedpexrosiora, My3bIKaJbHOI0 PYKOBOJIUTEJIS,
HHCTPYKTOPA 10 (pusnueckoit Kyjabrype, meacectpslt MTT, XUB/10
U BOCIIMTATEJICH:

, KPYKKH, ClIEeHAPMH NPAa3HUYHBIX MEePONIPUSITHIA,
Pa3pad0TKU OTKPBITHIX 3AHATHH U CJAUIBI (IIPE3eHTALUN),
, CAMOCTOSITE/IbHbIE PA00THI, BBICTABKHU M PAa31aTOYHbIE
MaTepuaJbl, , AMIIJIOMBbI, 0J1arogapcTBEHHbIE
NIUCHMA | APyrue J0KyMeHTbI.

Ten: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (naiiguTe mo moucky)



