
 

 

 
 
 
 
 
 
 

_________________ maktabgacha va 

maktab ta’limi bo‘limi tasarrufidagi 

__-maktabgacha ta’lim tashkiloti 

O‘rta guruh tarbiyachisi 

____________________________ning 

 

“Suvni tejashga oid topshiriqlar” 

mavzusida tayyorlagan 

 

FAOLIYAT ISHLANMASI 

 

 

 

 

 



 

 

veb-saytimiz: Zokirjon.com  
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan   

+99891-328-88-38   nomerga telegramdan yozishingiz 

yoki telegramdan  jek567 izlab telegramdan 

yozishingiz so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida 

javob beriladi. 
Maktabgacha ta’lim tashkilotlari o‘rta 4-5 yosh guruhi 

tarbiyalanuvchilari uchun Suv resurslarini tejash, Ekologik 

tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga qaratilgan 

“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik 

tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha 

mashg‘ulotlar va tadbirlar ishlanmasini asl holda olish uchun 

telegramdan yozing 

                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
                             To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik 

sharti bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 

insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 

Telegram orqali kanal va gruppalarga 

tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 
 



 

 

 

 

Online kompyuter xizmatlari 

 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

 

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, musiqa 

rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, XIBDO‘ va 

tarbiyachilar uchun:   

 

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar va 

slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar,  ko‘rgazma va 

tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar va boshqa hujjatlarni 

tayyorlab beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, 

психолога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО и 

воспитателей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, разработки 

открытых занятий и слайды (презентации), рефераты, 

самостоятельные работы, выставки и раздаточные материалы, 

почётные грамоты, дипломы, благодарственные письма и другие 

документы. 

Тел: 91669-34-74 



 

 

Faoliyat mavzusi: Suvni tejashga oid topshiriqlar 

MAQSAD: 

Bolalarni suvni tejashga oid turli topshiriqlar (sinfda va uyda) orqali suvni 

tejash odatini mustahkamlash. Har bir topshiriq orqali bolalarda mas’uliyat, 

mustaqillik va ekologik ongni rivojlantirish. 

Topshiriqlar orqali bolalarda quyidagi ko‘nikmalarni shakllantirish: 

Suvni tejashning amaliy usullarini mustaqil ravishda qo‘llash 

Uyda va bog‘chada suvni tejash bo‘yicha kuzatish va hisobot berish 

Ijodiy topshiriqlar orqali suvni tejash g‘oyasini ifodalash 

Jamoaviy va individual mas’uliyatni his qilish 

Ota-onalar bilan hamkorlikda suvni tejash madaniyatini shakllantirish 

E’TIBORGA MOLIK JIHATLAR (kengaytirilgan): 

Bolalar sinfda va uyda suvni tejash bo‘yicha turli topshiriqlarni bajaradilar. 

Har bir topshiriqdan keyin natijalarni muhokama qilish va o‘z-o‘zini baholash 

imkoniyati yaratiladi. 

Uy vazifalari orqali ota-onalar bilan hamkorlik mustahkamlanadi. 

Ijodiy topshiriqlar orqali bolalarning tasavvuri va ifodali nutqi rivojlanadi. 

Bolalar "Men suvni tejayman!" degan ong va odatni shakllantiradilar. 

KERAKLI JIHOZ VA MATERIALLAR: 

Tomchi va Qurbaqavoy rasmlari 

Rasmlar va plakatlar ("Suvni tejaymiz!" mavzusida) 

Qog‘oz, rangli qalamlar, qaychi, yelim (ijodiy topshiriqlar uchun) 

Kichik daftar yoki varaqlar (kuzatish va hisobot uchun) 

Musiqa (yomg‘ir ovozi) 

 



 

 

FAOLIYATNING BORISHI: 

TARBIYACHI: Bolalar, kelinglar doira bo‘lib turib olamiz. Endi "Suv 

tomchilari" mashqini qilamiz! 

Suv tomchilari sekin tushadi (barmoqlar pastga sekin silkinadi) 

Bolalar: Barmoqlarini pastga sekin silkitadilar 

Suvni tejaymiz (qo‘llarni oldinga silkitib, sekin harakat) 

Bolalar: Qo‘llarini oldinga silkitib, sekin harakat qiladilar 

Suv saqlanadi va hamma quvonadi (qo‘llar yuqoriga, quvonch) 

Bolalar: Qo‘llarini yuqoriga ko‘tarib, quvonch bilan tabassum qiladilar 

Barakalla bolalar! Endi biz suvni tejashga oid turli topshiriqlarni 

bajarib, suvni tejashni o‘rganamiz. 

Guruhga Tomchi kirib keladi. 

TARBIYACHI: Salom Tomchi! Nima yangiliklar bor? 

TOMCHI: Salom bolalar! Men sizlarga suvni tejash bo‘yicha turli 

topshiriqlar tayyorladim. Ba’zilari sinfda, ba’zilari uyda bajariladi. Har 

bir topshiriqni bajarsangiz, sizlar haqiqiy suv tejovchilar bo‘lasiz! 

Tayyormisizlar? 

TARBIYACHI: Albatta, Tomchi! Bolalar, bugun biz suvni tejashga oid 5 

turdagi topshiriqlarni bajarib, suvni tejashni mustahkamlaymiz. 

Topishmoq aytaman: 

Cheklangan boylik, lekin ko‘p ishlatiladi, 

Uni tejash — har birimizning burchimiz. 

Barakalla bolajonlar! Bu suv edi. Endi biz suvni tejashga oid 

topshiriqlarni boshlaymiz! 



 

 

Suvni tejashga oid topshiriqlar turlari 

TARBIYACHI: Endi biz 5 turdagi topshiriqlarni ko‘rib chiqamiz va 

bajarishni boshlaymiz. 

SINfda bajariladigan topshiriqlar: 

Tish yuvishda suvni tejash mashqi (amaliy) 

Qo‘l yuvishda suvni tejash stantsiyasi 

Suvni to‘kmaslik o‘yini 

"Suvni tejaymiz!" plakat yasash (guruh ishi) 

UYDA bajariladigan topshiriqlar (ota-onalar bilan): 

Tish yuvishda suvni tejash (kuniga 2 marta hisobot) 

Qo‘l yuvishda suvni tejash (kuniga 3-4 marta) 

Kranni yaxshi yopishni kuzatish 

Suvni to‘kmaslik (ovqatlanish vaqtida) 

IJODIY TOPSHIRIQLAR: 

"Men suvni tejayman!" rasmini chizish 

Suv tomchisi haqida qisqa she’r yoki hikoya o‘ylab topish 

"Suvni tejaymiz!" plakat yasash (uyda) 

Uy vazifalari va kuzatish varag‘i 

TARBIYACHI: Endi biz uyda bajariladigan topshiriqlarni ko‘rib 

chiqamiz. Har bir bola uyga maxsus varaq olib boradi. 

UY VAZIFASI VARAG‘I (namuna): 

Ism: ____________________  Sana: ____________________ 

1. Tish yuvishda suvni tejadim:  Ha / Yo‘q   (kuniga 2 marta) 

2. Qo‘l yuvishda suvni tejadim:  Ha / Yo‘q   (kuniga 3-4 marta) 

Kranni yaxshi yopdim:  Ha / Yo‘q 



 

 

Suvni to‘kmadim:  Ha / Yo‘q 

Ota-ona imzosi: ____________________ 

KUZATISH VA HISOBOT: 

Har kuni ertalab bolalar uy vazifasini bajarib kelganlarini aytib beradilar. Eng 

yaxshi suv tejovchilar maqtaladi va kichik sovg‘alar (stiker, maqtov varaqasi) 

beriladi. 

Xulosa va va’da 

TARBIYACHI: Bolalar, bugun qanday topshiriqlarni o‘rgandik? Qaysi 

biri sizlarga yoqdi? 

Bolalar: (Har bir topshiriq haqida o‘z fikrlarini aytadilar) 

TARBIYACHI: Kelinglar, hammamiz "Men suvni tejayman!" degan 

va’da beramiz. Uyga borib, ota-onangizga bugun nima o‘rganganingizni 

aytib bering va uy vazifasini bajarishni boshlang! 

XULOSA 

Suvni tejashga oid topshiriqlar — suvni tejash odatini mustahkamlash 

yo‘li! 

Har bir topshiriq — suvni tejashga bir qadam. Biz suvni tejaymiz va 

asraymiz! 

Tomchi quvondi, Qurbaqavoy quvondi — hammamiz suvni tejaymiz! 

Tayyorladi: Guruh tarbiyachisi 

"Ikki Qadam" o‘quv dasturi asosida 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 


