
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_________________ maktabgacha va 

maktab ta’limi bo‘limi tasarrufidagi 

__-maktabgacha ta’lim tashkiloti 

O‘rta guruh tarbiyachisi 

____________________________ning 

 

“O‘simliklarni sug‘orish” 

mavzusida tayyorlagan 

 

FAOLIYAT ISHLANMASI 
 

 

 

 

 

 



 

 

veb-saytimiz: Zokirjon.com  
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan   

+99891-328-88-38   nomerga telegramdan yozishingiz 

yoki telegramdan  jek567 izlab telegramdan 

yozishingiz so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida 

javob beriladi. 
Maktabgacha ta’lim tashkilotlari o‘rta 4-5 yosh guruhi 

tarbiyalanuvchilari uchun Suv resurslarini tejash, Ekologik 

tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga qaratilgan 

“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik 

tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha 

mashg‘ulotlar va tadbirlar ishlanmasini asl holda olish uchun 

telegramdan yozing 

                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
                             To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik 

sharti bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 

insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 

Telegram orqali kanal va gruppalarga 

tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 
 



 

 

 

 

Online kompyuter xizmatlari 

 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

 

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, musiqa 

rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, XIBDO‘ va 

tarbiyachilar uchun:   

 

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar va 

slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar,  ko‘rgazma va 

tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar va boshqa hujjatlarni 

tayyorlab beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, 

психолога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО и 

воспитателей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, разработки 

открытых занятий и слайды (презентации), рефераты, 

самостоятельные работы, выставки и раздаточные материалы, 

почётные грамоты, дипломы, благодарственные письма и другие 

документы. 

Тел: 91669-34-74 



 

 

Faoliyat mavzusi: O‘simliklarni sug‘orish 

MAQSAD: 

Bolalarni o‘simliklarga suvning zarurligi, to‘g‘ri sug‘orish qoidalari (qancha, 

qachon, qayerdan) haqida tushuncha berish. O‘simliklarni parvarish qilish va 

tabiatga g‘amxo‘rlik qilishni o‘rgatish. 

Amaliy mashg‘ulot orqali bolalarda mehnat tarbiyasi, mas’uliyat va tabiatni 

asrash hissi ni shakllantirish. 

E’TIBORGA MOLIK JIHATI: 

Bolalar o‘simliklarga suv berish orqali tabiatga yordam berishni, to‘g‘ri 

sug‘orishni (ko‘p yoki kam emas) tushunadilar va amaliy ko‘nikma oladilar. 

KERAKLI JIHOZ VA MATERIALLAR: 

Guruhdagi jonli o‘simliklar (gullar, yashil o‘simliklar) 

Kichik sug‘orish idishlari yoki suv purkagichlar (bolalar uchun xavfsiz) 

Gulcha, Tomchi rasmlari va "Qurib qolgan gul" rasmi 

Oddiy tajriba: 2 ta idishda tuproq va suv (nam va quruq namuna) 

FAOLIYATNING BORISHI: 

TARBIYACHI: Bolalar, kelinglar doira bo‘lib turib olamiz. Endi "Gullar 

va yomg‘ir" mashqini qilamiz! 

Gullar quyoshda ochiladi (qo‘llar yuqoriga, barmoqlar yoyiladi) 

Bolalar: Qo‘llarini yuqoriga ko‘tarib, barmoqlarini yoyadilar 

Yomg‘ir yog‘adi va gullarni sug‘oradi (barmoqlar pastga tomchilar) 

Bolalar: Barmoqlarini pastga silkitadilar 

Gullar suv ichib, quvonadi (qo‘llar yoyiladi va aylantiriladi) 

Bolalar: Qo‘llarini yoyib tabassum qiladilar 

Barakalla bolalar! Endi biz o‘simliklarni qanday to‘g‘ri sug‘orishni 

o‘rganamiz va amaliy yordam beramiz. 



 

 

 

Guruhga Gulcha xafa va qurib qolgan holda kirib keladi (rasm yoki 

bolalardan biri rol o‘ynashi mumkin). 

TARBIYACHI: Salom Gulcha, nima bo‘ldi? Nega bunchalik qurib 

qolding? 

GULCHA: Salom bolalar! Men juda qurib qoldim. Hech kim menga suv 

bermadi. Agar suv olmasam, men o‘laman... 

TARBIYACHI: Bolalar, Gulchaga yordam beramizmi? Kelinglar, 

o‘simliklarni to‘g‘ri sug‘orishni o‘rganamiz va Gulchani quvontiramiz! 

Topishmoq aytaman: 

Yerga ildiz otgan, 

Osmonga qo‘llarini cho‘zgan. 

Barakalla bolajonlar! Bu o‘simlik (gul yoki daraxt) edi. Endi Tomchi 

kirib keladi va bizga suv berish sirlarini aytib beradi! 

Tomchi kirib keladi. 

TOMCHI: Salom bolalar va Gulcha! Men sizlarga o‘simliklarni qanday 

to‘g‘ri sug‘orish kerakligini o‘rgataman. Diqqat bilan tinglang! 

TOMCHIning tushuntirishi: 

O‘simliklarga suv kerak, chunki ular "ichadi" va o‘sadi. 

Sug‘orish eng yaxshisi ertalab yoki kechqurun — quyosh chiqqanda emas. 

Suvni ildizga yaqin quyish kerak, barglarga emas (ayniqsa quyoshda). 

Ko‘p sug‘ormaslik kerak — tuproq nam bo‘lishi yetarli, botqoq bo‘lmasin. 

Amaliy mashg‘ulot: Bolalar o‘simliklarni sug‘orishni o‘rganadilar. 

TARBIYACHI: Endi biz amaliy yordam beramiz! Har bir bolaga kichik 

idishdan suv beramiz va birga gulimizni sug‘oramiz. Kim birinchi 

bo‘ladi? 

AMALIY MASHG‘ULOT QOIDALARI: 

1. Suvni sekin va oz-ozdan quyamiz. 

2. Faqat tuproqqa (ildiz atrofiga) quyamiz, barglarga emas. 

3. Tuproq nam bo‘lguncha sug‘oramiz (quruq emas, botqoq emas). 

4. Har bir gulga navbatma-navbat yordam beramiz. 



 

 

TARBIYACHI: Barakalla! Endi Gulcha quvondi. Bolalar, sizlar yaxshi 

yordamchilar bo‘ldingizlar! 

GULCHA: Rahmat bolalar! Endi men yashil va quvnoq bo‘laman. Sizlar 

mening do‘stlarimsiz! 

Tarbiyachi o‘yin va xulosani o‘tkazadi. 

O‘YIN: "To‘g‘ri sug‘or" 

Guruh ikki jamoaga bo‘linadi. Har bir jamoa navbatma-navbat "to‘g‘ri 

sug‘orish" harakatlarini ko‘rsatadi yoki rasmlarni to‘g‘ri joylashtiradi (ko‘p 

suv / to‘g‘ri / kam suv). 

Ko‘p suv — "botqoq" harakati (qo‘llar pastga, "ko‘p" so‘zi) 

To‘g‘ri suv — "quvonch" harakati (qo‘llar yoyiladi) 

Kam suv — "quruq" harakati (qo‘llar pastga, xafa) 

TARBIYACHI: Barakalla bolajonlar! Endi biz o‘simliklarni to‘g‘ri 

sug‘orishni o‘rgandik. Kelinglar, muassasa atrofiga sayrga chiqamiz va 

bog‘dagi gullarni ham birga sug‘oramiz. Har bir bola o‘z "do‘st" guliga 

suv beradi! 

XULOSA 

O‘simliklarni sug‘orish — tabiatga yordam berish! 

To‘g‘ri sug‘orish = sog‘lom va chiroyli gullar. Biz o‘simliklarni sevamiz 

va parvarish qilamiz! 

Suvni tejab, o‘simliklarni sug‘orib, tabiatni asraymiz! 

Tayyorladi: Guruh tarbiyachisi 

"Ikki Qadam" o‘quv dasturi asosida 

 



 

  



 

  



 

 



 

 

 

 



 

  



 

  


