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veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali o “zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
+99891-328-88-38 nomerga telegramdan yozishingiz
yoki telegramdan jek567 izlab telegramdan
yozishingiz so‘raladi.

Telegramda murojaatingizga oz vagtida

javob beriladi.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlari o‘rta 4-5 yosh guruhi
tarbiyalanuvchilari uchun Suv resurslarini tejash, Ekologik
tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga garatilgan
“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik
tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha
mashg‘ulotlar va tadbirlar ishlanmasini asl holda olish uchun
telegramdan yozing

Telegram kanalimiz
@maktabgacha tt

To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!

C] R ol
Uwve?awa"k Bu hujjatni hech kimga targatmaslik
j,») sharti bilan olishingiz mumkin.
A | X Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
9860 2301 0497 3329 To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
BN ININT G L PENTON 5 Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
Z0KIRJON NABIYEV ~ -)z Hech kimga bermang hattoki eng yagin

insoningizga ham.

Internet veb-saytlarga joylamang.
Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT

QILMANG.




Online kompyuter xizmatlari

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun
Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar va
slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , ko‘rgazma va
targatmalar, faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga hujjatlarni
tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

HoarorasiauBaem ais agupexkropa MTT, 3amecTuresist AMpeKTOpa,
ncuxojiora MTT, gedpexkrosiora, My3bIKaJbHOI0 PYKOBOJIUTEJIS,
HHCTPYKTOpPA 10 (pusnueckoit Kyjabrype, Meacectpsl MTT, XUB/10 u
BOCIIMTATEJICH:

, KPYKKH, CIIEeHAPHUHU NMPA3JIHUYHBIX MEPONIPUSTHI, pa3padoTKu
OTKPBITBIX 3aHATUI U CJIAiAbI (IPe3eHTAUN), ,
CaAaMOCTOfITE/IbHBbIE PAa00Thl, BLICTABKHU M Pa3aTOYHbIe MATEPHUAJIbI,

, AMIJIOMBI, 0JIAr0AAPCTBEHHbIE MUCHLMA H IPYIHe
JTOKYMEHTBI.

Tea: 91669-34-74




Faoliyat mavzusi: Oilaviy ekologik o‘yinlar

MAQSAD:

Bolalarni oila a’zolari bilan birga ekologik o‘yinlar o‘yn rgali suv va

tabiatni asrash, tozalik va suvni tejash hagida tushun
oilaviy hamkorlik, ekologik madaniyat va tabiatga g

tarbiyalash.

Oilaviy ekologik o‘yinlar orgali bolalarda
rivojlantirish:

Oila a’zolari bilan birga ekologik
Suv va tabiatni asrashning amalg
Jamoaviy ish va oilaviy ham
Ekologik muammolarni

Uyda ekologik odatla:

E°TIBORGA

Bolalar oila a’ @ <ologik o‘yinlar o‘ynab, suv va tabiatni

KERAKLI JIHOZ VA MATERIALLAR (uy sharoitida):

Kichik "axlat" (qog‘oz parchalari, plastik idishlar — xavfsiz)
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Kichik idishlar yoki stakanlar ("suv" uchun)
Rangli rasmlar (toza tabiat va iflos tabiat)
Qog‘oz, rangli galamlar, gaychi, yelim (plakat yasash uchun)

Musiga (yomg‘ir ovozi yoki tabiat musiqasi)

Tomchi va Qurbagavoy rasmlari (o‘yin uchun)

FAOLIYATNING BORISHI:

TARBIYACHI: Bolalar, kelinglar doira bo‘l
"Oilaviy ekologik o‘yinlar' haqgida suh

Oila a’zolari bilan birga o‘yin o‘yn
harakati)

Idinga silkitib, "oila™
Bolalar: Qo ‘llarini oldinga silkg tini giladilar
Suvni tejaymiz (go‘llarni Zin harakat)

Bolalar: Qo ‘llarini oldi ekivriarakat giladilar

Tabiatni asraymiz Juvonch bilan aylantirish)

Bolalar: Qo lla ib, quvonch bilan aylantiradilar

Barakalla ilaviy ekologik o‘yinlarni o‘rganamiz va

alom Tomchi! Nima yangiliklar bor?

om bolalar! Men sizlarga oilaviy ekologik o‘yinlarni

ni o‘rgatmogchiman. Oila a’zolari bilan birga o‘yin o‘ynasak, suv
‘tni asrashni yanada yaxshi tushunamiz va oilada quvnoq vaqt
o‘tkazamiz. Bugun biz 6 ta qizigarli oilaviy ekologik o‘yinni o‘rganamiz!
TARBIYACHI: Bolalar, Tomchi haq gapirdi. Bugun biz oilaviy ekologik

o‘yinlarni o‘rganamiz va uyda o‘ynashni boshlaymiz.
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Topishmog aytaman:
Oila bilan birga o‘ynasak, quvnoq va foydali bo‘ladi,

Suv va tabiatni asrashni o‘rganamiz, birga bo‘lamiz.

Barakalla bolajonlar! Bu oila edi. Endi biz oilaviy ekolo

boshlaymiz!

Oilaviy ekologik o ‘yinlar (1-3)
TARBIYACHI: Endi biz 6 ta oilaviy ekologik ¢
bir o‘yinni uyda ota-ona va aka-uka/opa-
o‘ynashingiz mumkin.

O‘YIN 1: ""Suvni tejash'" relayi (oil
Magsadi: Suvni tejash va ehtiyot ri bilan birga o‘rganish.

Jihozlar: Kichik idishlar yoki ia a’zosi uchun).

Qoidalar: Har bir oilaa’z navuat idishdagi "suv" ni belgilangan

joyga sekin olib boragg yetkazsa, o‘sha oila a’zosi "yaxshi

suv tejovchi* bo‘l simliklarga beramiz.

Nima o‘rganaigiz: ehtiyotkorlik, oilaviy hamkorlik.

O‘YIN 2: rnusobagasi (oilaviy)

Magsadi: tni asrashni oila a’zolari bilan birga o‘rganish.
Ji " (qog‘oz parchalar), 2 ta savat ("toza" va "iflos").
vgatilgan "axlat" ni oila a’zolari musobagasida yig‘adi. Kim
o‘sha oila a’zosi g‘olib. Keyin axlatni to‘g‘ri savatga

Nima o‘rganamiz: Tozalik, tabiatni asrash, oilaviy musobaga ruhi.

O°YIN 3: ""Suv aylanishi' harakatli o‘yini (oilaviy)
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Magsadi: Suvning aylanish jarayonini oila a’zolari bilan birga tushunish.
Qoidalar: Oila a’zolari doira bo‘lib turadilar. Tarbiyachi yoki ota-ona
bosgichlarni aytadi:

Quyosh bug‘lantiradi — qo‘llar yugoriga

Bulut hosil bo‘ladi — qo‘llar birlashtiriladi
Yomg‘ir yog‘adi — barmoqlar pastga silkinadi
Daryoga ogadi — qo‘llar oldinga silkinadi

Oilaviy ekologik o ‘yinlar (4-6)
O‘YIN 4: ""Yashil va iflos" rasmlarryg

Magsadi: Toza tabiat va iflos tabiat | birga farglash.

Jihozlar: Aralash rasmlar (toza ), yashil gul, axlat
tashlangan joy).

Qoidalar: Oila a’zolari gureniga ajratadilar: "Yashil tabiat" va
"Iflos tabiat". Keyi Yy ajratganlarini muhokama qiladilar.

Nima o‘rganami tozalik va ifloslikni farglash, oilaviy

muhokama.

71 yokKi tarbiyachi savollar beradi, oila a’zolari javob beradi.

uchun ball beriladi. Eng ko‘p ball to‘plagan oila a’zosi g*olib

Savolfar namunasi:
"Tish yuvganda nima gilish kerak?" (Kranni yopish)
"Suvni ganday tejash mumkin?" (To‘kmaslik, kranni yopish)
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"Nima uchun suvni tejash kerak?" (Suv cheklangan, kelajak uchun)

O°YIN 6: ""Suvni tejaymiz!"* plakat yasash (oilaviy)

Magsadi: Suvni tejash g‘oyasini oila a’zolari bilan birga ijodiy ifodalash.
Jihozlar: Katta qog‘oz, rangli galamlar, gaychi, yelim, rasmiar.

Qoidalar: Oila a’zolari birgalikda "Suvni tejaymiz!" plakat yasaydi. Har bir
oila a’zosi oz hissasini go‘shadi (rasm chizish, yozuv yozish, rasmlar
yopishtirish). Plakat uyda osiladi.

Nima o‘rganamiz: ljodkorlik, oilaviy hamkorlik, suvni tejash g‘oyasini

ifodalash.

Xulosa va uy vazifasi

TARBIYACHI: Bolalar, bugun ganday oilaviy ekologik o‘yinlarni
o‘rgandik? Qaysi biri sizlarga yoqdi?

Bolalar: (Har bir o ‘yin hagida o Z fikrlarini aytadilar)

TARBIYACHI: Kelinglar, bugun uyga borib, ota-onangizga bugun nima
o‘rganganingizni aytib bering va uyda oilaviy ekologik o‘yinlarni

o‘ynashni boshlang! Ertaga kim yaxshi o‘yin o‘ynaganini aytib beradi.

XULOSA

Oilaviy ekologik o‘yinlar — suv va tabiatni asrash maktabi!
Oila bilan birga o‘ynasak, suvni tejaymiz, tabiatni asraymiz va quvnoq
vaqt o‘tkazamiz!
Tomchi quvondi, Qurbagavoy quvondi — hammamiz oilaviy ekologik o ‘yinlar

o ‘ynaymiz!

Tayyorladi: Guruh tarbiyachisi

"1kki Qadam™ o ‘quv dasturi asosida
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TABIATNI -

Ke“ngr -
tabiatni %
blrgahkda ‘:
tozalaylik! £

1. Axlatni yig‘ish
estafetasi

(s

>.w‘

Tez va ehtlyotkor bo
ko‘proq axlatni yig‘ing!

Tabiatda g Ji kerak bo‘lgan

i : Axlatni lovni
buyumlarni t&ing va belgilang! ol

O'simlik va

Y TOALASH O'YINLARY

QO'SHIMCHA
(ORGANIK)

I

Plastik, qog‘oz va organik,
chigindilarni alohida ajrating!

TOZA TABIAT —
znms G'ALABAM\Z‘

Shovain Eng toza joyni yaratgan jamoa

| vyiging yogmang gullarniuzmang qilmang |} faxrli gO|Ib bo‘ladi!

Maslahat sayrdan keyin joyni |
albatta ozoda qoldlrmg' - *

% > Tablatm tozalash — o:lawy yaxshi odat! < &’

_



- OILAVIY o
EKOLOGIK O'YINLAR

7 g 2%
T e r
2. Chigindini top!

Oila bilan tabiatga f Qog’oz, plastmassa
chiqing va barglar, 2N va shishani

toshlar, gullar ., |

topib, ularni
nomlang.

alohida
qutilarga
saralang.

Muslukni
yoping va
suvdan
aqlli

Daraxt yoki gullarga
suv quying va ularni
parvarish

Hovli yoki
yo'l-yoqani
chigindilardan
tozalaymiz va
tabiatni

pok saglaymiz.

Tabiat hagida
savollar bering
va blrgallkda

¢ O'simliklar nima uchun muhim?

» Suvni ganday tejash mumkin?

» Qaysi hayvonlar bizga foydali?

e Chigindilarni nega ajratish kerak?

Eko o‘yinlar —
¢ baxtli oila va toza tabiat! >




G%LLAR Buf
¥e O'YINLZ p

«:‘\_ Ollada tabiatga mehr uy’

Nihol ekib, unga yaxshi @ 2 hiroyli of O'simliklarni me’yorida sug'oraymiz.
boshlanish beramiz. Amiz. Ehtiyotkor bo'lish — g'alabal!

4. Barglarni sanash i = \ 6 Eng ozoda gulzor <22

2,
P \ 4,5
a8

O'simlik o'sishini kundalikda Gulzorni toza saglaymiz, atrofni o (2
kuzatib boramiz. go'zal va ozoda gilamiz.

Maslahat:
har kuni o'simliklarga 4 g
mehr bllan qarang'

Daraxt ekkan oila — kelajaknl asraydl' 9 ;n);
Vo S A AT o T o, e




SUVNl TEJASH
‘YlNl.AR P

KELAJAKN!
ASRAYL\K‘

_;’—‘4;'

keh va boshqa :
helakdan ‘ Sabzavot va mevalarni oqayotgan

aq| bilan sarflang! ) | | suv ostida emas, idishda yuvamiz.

‘ Qo'lingizni sovunlagan paytda
) jo'mrakni yopib qo'ying.

I\ \

4. Tomchini top " nazoratchisi

L

TEJALGAN SUV

P 120 LITR
I\ -\r" d Rj\f’ ¢"" (~_~“-'/.

‘gan Bolalar suv ishlatiladigan joylarni Oila Abo‘lib tejagan suvingizni
R aTge kuzatib boring va ortiqcha sarfni hisoblang va o'zingizga yulduzcha
- kamaytirishga yordam bering. ) (baho) go'ying! )

Naslahat: 95

suvni tejash —

q . Tabiatni Pulni | Kelajak uchun | O'zimiz va boshqalarga
katta foyda‘ . asraymiz | tejaymiz | yaxshiish qilamiz ;|  foyda keltiramiz




Gazeta va daftarlarni
ko'k qutiga soling

V.
.
Q

J \ PLASTIK

Bankalar va shisha

idishlarni yashil qutiga soling.

5. Kim tez?

4 Organik chlqmd

Meva po'stloglari va
yaproglarni jigarrang
qutiga soling.

0 Maslahat:
© chigindini

aralashtirmang,
alohida yig‘ing!




1. Plastikdan
gul tuvagi

Qutini bezang, eshik va deraza
giling. Mayda uycha tayyor!
Ichiga sevimli narsalaringizni
qo'yishingiz mumkin.

Qog‘oz va kartondan turli
o'yinchoglar yasang: mashina,
raketa, samolyot va boshqalar!

‘ S= : z ; iy Eski matolarni kesib, tik‘ib :
Turli rangli qgopqoglarni tartib bilan : : /
joylashtirib, rasm yarating. Bu ham : yol_<| tlfgab' s fikaimiva
SR gt : chiroyli ko’p martalik sumka yasang.
‘ qgiziqarli, ham foydali! y y
\ =5 ! 7 ; ) Tabiat uchun foydali tanlov! R

Yasagan buyumlaringizni ko‘’rgazmaga

qo'ying va ularni barchaga
namoyish eting. Biz tabiatni

K sevamiz va asraymiz!

0 Maslahat buyumm tashlashdan oldm
qayta ishlatish yo‘lini o‘ylang!

P « . s —————— —— — ———— T ————— —— {——————— - ——

*a |j0dk0l‘ oila — ekologik oila! <«




