


             “TASDIQLAYMAN” 

         ____-MTT direktori                                                                                      

     _______   ___________________ 

   

O‘RTA GURUHLAR UCHUN  

“ODOBLI BOLA” TO‘GARAGI 

ISH REJA 
Hafta 

kunlari 

Mavzu 

IYUN 

1-hafta  Salomlashish va xayrlashish odobi 

2-hafta Sehrli so‘zlar: iltimos, rahmat, kechirasiz 

3-hafta Kattalarni hurmat qilamiz 

4-hafta Do‘stlar bilan ahil bo‘lamiz 

IYUL 

1-hafta O‘yinchoqlarni asrash va tartibga keltirish 

2-hafta Navbat kutish va sabrli bo‘lish 

3-hafta Dasturxon atrofida odob 

4-hafta Ozodalik va shaxsiy gigiyena 

AVGUST 

1-hafta Ko‘chada va sayrda o‘zini tutish odobi 

2-hafta Mehmon kutish va mehmonga borish odobi 

3-hafta Tabiatga mehr bilan munosabat 

4-hafta Men odobli bolajonman 

 

 

 



Faoliyat mavzusi: Salomlashish va xayrlashish odobi 

O‘rta guruh (3-5 yosh) "Odobli bola" to‘garagi 

MAQSAD: Bolalarni salomlashish va xayrlashishning turli shakllarini o‘rgatish. 

Kunning turli vaqtlarida (ertalab, kunduzi, kechqurun) qanday salomlashish va 

xayrlashish kerakligini tushuntirish. Bolalarda xushmuomalalik va muloqot 

madaniyatini shakllantirish. 

E’TIBORGA MOLIK JIHATI: Bolalar salomlashish va xayrlashishning oddiy 

qoidalarini o‘rganadilar. Ular turli vaziyatlarda (do‘stlar bilan, kattalar bilan, 

uyda va bog‘chada) qanday salomlashish va xayrlashishni tushunadilar. 

KERAKLI JIHOZ VA MATERIALLAR: 

Quyoncha qo‘g‘irchoq 

Kunning turli vaqtlarini aks ettiruvchi rasmlar (ertalab quyosh, kechqurun oy) 

Doira 

FAOLIYATNING BORISHI: 

Tarbiyachi: Assalomu alaykum, bolalar! Bugun biz salomlashish va xayrlashish 

odobini o‘rganamiz. Har birimiz kuniga bir necha marta salomlashamiz va 

xayrlashamiz. Kelinglar, avval mashq qilib olamiz. 

Mashq: Tarbiyachi: Ertalab salomlashamiz.  

Bolalar: “Assalomu alaykum” yoki “Salom” deb aytadilar. 

Tarbiyachi: Kunduzi salomlashamiz.  

Bolalar: “Salom” deb takrorlaydilar. 

Tarbiyachi: Kechqurun xayrlashamiz.  

Bolalar: “Xayrli tun” yoki “Salom” deb aytadilar. 

Tarbiyachi: Barakalla. Endi asosiy qismga o‘tamiz. 

Guruhga Quyoncha kirib keladi. U quvnoq ko‘rinadi. 

Tarbiyachi: Salom, Quyoncha! Qayerga ketyapsan?  

Quyoncha: Salom! Men bugun do‘stimga mehmon bo‘lib boryapman. Lekin 

men qanday salomlashish va xayrlashishni yaxshi bilmayman. 

Tarbiyachi: Bolalar, Quyonchaga yordam beramizmi?  

Bolalar: Ha! 

Tarbiyachi Quyonchaga quyidagilarni tushuntiradi: 

Salomlashish qoidalari: 

Ertalab kattalarga “Assalomu alaykum” yoki “Salom” deb aytamiz 

Do‘stlarimizga “Salom” deb aytamiz 

Kattalar bilan gaplashganda muloyim va past ovozda gapiramiz 

Xayrlashish qoidalari: 

Uyga ketayotganda “Xayrli kun” yoki “Salom” deb xayrlashamiz 



Kechqurun “Xayrli tun” deb aytamiz 

Mehmon ketayotganda “Xayrli yo‘l” yoki “Salom” deb kuzatib qo‘yamiz 

Tarbiyachi: Endi Quyoncha tushundi. Salomlashish va xayrlashish — bu 

hurmat va mehr belgisi. 

Topishmoq: Ertalab aytamiz, Kechqurun ham aytamiz, Do‘stlar va kattalarga, 

Hurmat bilan aytamiz. Javob: Salomlashish va xayrlashish 

She’r: Ertalab “Salom” deymiz, Do‘stlarimizga kulib turib. Kechqurun “Xayrli 

tun” deymiz, Uyimizga tinchlik tilab. 

Bolalar she’rni takrorlaydi. 

O‘yin: “Salom va Xayr” Bolalar doirada turadi. Tarbiyachi har bir bolaga 

navbat bilan savol beradi: 

Ertalab qanday salomlashamiz? 

Do‘stimiz bilan qanday salomlashamiz? 

Kechqurun qanday xayrlashamiz? 

Mehmon ketayotganda nima 

deymiz? 

Bolalar javob beradi. 

Yakun: 

Tarbiyachi: Bugun nima 

o‘rgandik?  

Bolalar: Salomlashish va 

xayrlashishni. 

Tarbiyachi: Qachon “Assalomu 

alaykum” deb aytamiz?  

Bolalar: Ertalab va kattalar bilan. 

Tarbiyachi: Qachon “Xayrli tun” 

deb aytamiz?  

Bolalar: Kechqurun. 

Tarbiyachi: To‘g‘ri. Salomlashish va xayrlashish — bu odobli bola bo‘lishning 

muhim qismidir. Endi har kuni shunday qilinglar. Faoliyat yakunlandi. 



Faoliyat mavzusi: Sehrli so‘zlar: Iltimos, Rahmat, Kechirasiz 

O‘rta guruh (3-5 yosh) "Odobli bola" to‘garagi 

MAQSAD: Bolalarni “Iltimos”, “Rahmat” va “Kechirasiz” so‘zlarini to‘g‘ri va 

o‘z vaqtida ishlatishga o‘rgatish. Bu so‘zlarning ma’nosini tushuntirish va 

kundalik hayotda qo‘llash ko‘nikmasini shakllantirish. Bolalarda 

xushmuomalalik va hurmat tuyg‘usini tarbiyalash. 

E’TIBORGA MOLIK JIHATI: Bolalar “Iltimos”, “Rahmat” va “Kechirasiz” 

so‘zlarini qachon va qanday qo‘llash kerakligini o‘rganadilar. Ular bu so‘zlar 

orqali boshqalarga hurmat va minnatdorchilik bildirishni tushunadilar. 

KERAKLI JIHOZ VA MATERIALLAR: 

Quyoncha qo‘g‘irchoq 

Kichik o‘yinchoqlar yoki rasmlar 

Doira 

FAOLIYATNING BORISHI: 

Tarbiyachi: Assalomu alaykum, bolalar! Bugun biz sehrli so‘zlar haqida 

gaplashamiz. Bu so‘zlar — Iltimos, Rahmat va Kechirasiz. Bu so‘zlar odobli 

bola bo‘lishda juda muhim. Kelinglar, avval mashq qilib olamiz. 

Mashq: Tarbiyachi: Biror narsa so‘raganda “Iltimos” deymiz.  

Bolalar: “Iltimos” deb aytadilar. 

Tarbiyachi: Yordam berganida “Rahmat” deymiz.  

Bolalar: “Rahmat” deb takrorlaydilar. 

Tarbiyachi: Xato qilganimizda “Kechirasiz” deymiz.  

Bolalar: “Kechirasiz” deb aytadilar. 

Tarbiyachi: Barakalla. Endi asosiy qismga o‘tamiz. 

Guruhga Quyoncha kirib keladi. U xafa ko‘rinadi. 

Tarbiyachi: Salom, Quyoncha! Nima bo‘ldi?  

Quyoncha: Salom... Men bugun do‘stimning o‘yinchoqini oldim, lekin “Iltimos” 

demadim. Keyin uni tashlab yubordim va “Kechirasiz” ham demadim. Endi u 

xafa bo‘ldi. 

Tarbiyachi: Bolalar, Quyoncha nima qilib qo‘ydi?  

Bolalar: “Iltimos” va “Kechirasiz” demadi. 

Tarbiyachi: To‘g‘ri. Kelinglar, Quyonchaga sehrli so‘zlarning qachon 

ishlatilishini aytamiz. 

Tarbiyachi quyidagilarni tushuntiradi: 

Iltimos — biror narsa so‘raganda ishlatiladi (masalan: “Iltimos, menga suv 

bering”) 

Rahmat — yordam berganida yoki biror narsa berganida ishlatiladi 



Kechirasiz — xato qilganida yoki kimnidir bezovta qilganida ishlatiladi 

Tarbiyachi: Endi Quyoncha tushundi. Bu uchta so‘z — sehrli so‘zlar. Ularni 

ishlatganimizda boshqalar bizga yaxshi munosabatda bo‘ladi. 

Topishmoq: So‘raymiz — “Iltimos”, Yordam bersa — “Rahmat”, Xato qilsak 

— “Kechirasiz”. Bu nima?  

Javob: Sehrli so‘zlar 

She’r: Iltimos deb so‘raymiz, Rahmat deb minnatdor bo‘lamiz. Kechirasiz deb 

kechirim so‘raymiz, Sehrli so‘zlar bilan odobli bo‘lamiz. 

Bolalar she’rni takrorlaydi. 

O‘yin: “Sehrli so‘zlar” Tarbiyachi har bir bolaga navbat bilan vaziyat beradi: 

Do‘stingizdan o‘yinchoq so‘rayapsiz. Nima deysiz? (Iltimos) 

Do‘stingiz sizga yordam berdi. Nima deysiz? (Rahmat) 

Siz tasodifan do‘stingizga urilib ketdingiz. Nima deysiz? (Kechirasiz) 

Bolalar javob beradi. 

Yakun: 

Tarbiyachi: Bugun nima o‘rgandik?  

Bolalar: Sehrli so‘zlarni. 

Tarbiyachi: Qachon “Iltimos” deymiz?  

Bolalar: Biror narsa so‘raganda. 

Tarbiyachi: Qachon “Rahmat” deymiz?  

Bolalar: Yordam berganida. 

Tarbiyachi: Qachon “Kechirasiz” deymiz?  

Bolalar: Xato qilganimizda. 

Tarbiyachi: Juda yaxshi. Bu sehrli so‘zlarni har kuni ishlatib turinglar. Ular 

sizlarni odobli qiladi. Faoliyat yakunlandi. 



 Veb-sayitimiz Zokirjon.com 

Zokirjon.com veb-saytimiz orqali o‘zingizga 

kerak bo‘lgan hujjatlarni yuklab  oling. 

Zokirjon Admin bilan   

+99891-328-88-38   nomerga murojaat 

qilishingiz jek567 izlab telegramga 

yozishingiz yoki shu nomerdagi telegram 

orqali bog‘lanishingiz so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida 

javob beriladi.  
O‘rta  guruh yoz davri “Odobli bolajon”  to‘garagini  

to‘liq holda olish uchun  telegramdan yozing. 
       Telegram kanalimiz: 

@maktabgacha_tt                                                                                                                                  
                              To‘lov uchun:  

9860230104973329 

                                           Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

  
 

 

DIQQAT!!! 
Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng 

yaqin insoningizga ham. 

Internet orqali veb-saytlarga 

joylamang. 

Kanal va gruppalarga tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 

 



ONLINE KOMPYUTER XIZMARLARI 
 

 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

 

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, musiqa 

rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, XIBDO‘ va 

tarbiyachilar uchun:   

 

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar 

va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar, mikro darslar, loyiha 

ishi,  talabalarning amaliyot hujjatlari,   ko‘rgazma va tarqatmalar, faxriy 

yorliq, diplom, tashakkurnomalar va boshqa hujjatlarni tayyorlab 

beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, 

психолога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО 

и воспитателей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, 

разработки открытых занятий и слайды (презентации), 

рефераты, самостоятельные работы, проведение микроуроков, 

выполнение проектной работы, документы по прохождению 

педагогической практики студентов, выставки и раздаточные 

материалы, почётные грамоты, дипломы, благодарственные 

письма и другие документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (найдите по поиску) 

 
 

 


