MAKTABGACHA
VA MAKTAB
» TA'LIMI VAZIRLIGI 4

0I\/ni asraymiz -
i tadbirlarni tashkil

ANMALARI




“TASDIQLAYMAN?”
-MTT direktori

Suv resurslarini tejash, ekologik tarbiya va gigiyena madaniyatini
shakllantirishga qaratilgan “Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi

oylik tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha kichik guruh 4-5 yosh uchun

“Syujetli o’yinlar kartotekasi” ishlanmalari rejasi

Hafta
kunlari Mavzu
IYUN
1-hafta | “Suvni tejovchi uy” (o‘yinchoq uyda suvni tejash)
2-hafta | “Suv sayyohlari” (suvning sayohati)
3-hafta | “Bog‘bon va suv” (o‘simliklarni tejab sug‘orish)
4-hafta | “Mikroblar va sovun” (gigiyena sarguzashti)
IYUL
1-hafta | “Suv tomchisi sarguzashti”
2-hafta | “Gigiyena doktori”
3-hafta | “Suvni tejovchi do‘stlar”
4-hafta | “Suv va o‘simliklar”
AVGUST
1-hafta | “Yozgi suv sarguzashti”
2-hafta | “Suvni tejovchi sehrgar”
3-hafta | “Suv va gullarni asraymiz”
4-hafta | “Gigiyena qahramonlari”




Bog‘cha: O‘rta guruh (4-5 yosh)

Mavzu: “Suvni tejovchi uy” (O‘yinchoq uyda suvni tejash)

Syujetli o‘yinlar kartotekasidan

Davomiyligi: 25-30 dagiga

Mashg‘ulot maqgsadi:

Bolalarga suvning gadr-qimmatini tushuntirish, o‘yinchoq uy sharoitida suvni tejab ishlatish

ko‘nikmalarini shakllantirish, ekologik tarbiya berish.

Vazifalar:

Ta’limiy: Suvni tejash qoidalari (qo°l yuvishda, idish yuvishda, o‘simliklarni sug’

bilan tanishtirish. Rivojlantiruvchi: Nutgni, tasavvurni, ijodkorlikni, harakat

ko‘ordiniyasini rivojlantirish; syujetli o‘yin orqali mantiqiy fikrlashni o‘stiris

Suvga ehtiyotkorona munosabatni, tejamkorlikni, tabiatni asrashni tarbiyalash;

hamkorlikni kuchaytirish.

Mashg‘ulot shakli: Syujetli o‘yin (rol o‘ynash).

Materiallar va jihozlar:

O‘yinchoq uy (yoki uy maketi: oshxona, hammom, bog‘cha qismi

O‘yinchoq idish-tovoqlar, kranka (suv oqadigan), chelaklar, suy

(sun’1y yoki haqiqiy).

Rasmli kartochkalar (suv tejaydigan va isrof giladigan hol

Suv tomchisi shaklidagi stikerlar yoki medallar (rag‘batl

Musiqga (suv haqidagi qo‘shiq yoki fon musiqa).

o‘rgazmali qurollar: “Suvni tejaymiz!” plakat.

ashg‘ulot jarayoni

Tashkiliy gism (3-4 dagiqga)

Tarbiyachi bolalarni doira shaklida o‘tkazadi, Sa

bolajonlarim! Bugun biz ganday mehmon

tomchisi niqobi yoki rasm ko‘rsatiladi).

Mavzuni ochish:

Savol-javob: “Suv nima uchun kerak?
‘orish).

“Agar suv tugasa nima bo‘ladi sh kerak!” Qisqa she’r yoki

qo‘shiq: “Suv — hayot, suv —

Asosiy gism — Syujetli o yi

.. “Salom,
nmoni!” (Suv

2

bog' bon va h.k.). O‘yj 1 yaratiladi.
O‘yin bosqichlari;
yga kirish va
‘Bugun bizning
so‘rayapti.”

- Tarbiyachi muammoli holatni yaratadi (masalan, kranni ochiqg qoldirish)
— bolalar uni tuzatadi.

Didaktik o‘yinlar bilan boyitish (4-5 daqgiqa)

“To‘g‘ri — noto‘g‘ri”: Kartochkalarni saralash (suv tejaydigan / isrof giladigan).




“Suv tomchisi topkini”: Kim suvni ishlatganini aytib, stiker oladi.
Harakatli element: “Suv tomchisi ragsi” — tejamkor harakatlarni ko‘rsatib rags tushish.
Yakuniy gism (5-6 dagiqa)

Bolalar doiraga gaytadi. Muloqot: “Bugun nimalarni o‘rgandingiz? Uyda qanday tejaysiz?”
Natija chigarish: “Suvni tejagan uy — baxtli uy! Har bir tomchi — oltin!” Rag‘batlantirish:.
Har bir bolaga “Suv tejovchi do‘st” stikeri yoki medali beriladi. "
Refleksiya: Bolalarga savol: “Suv tomchisi bizga nima dedi?”” (Tejaymiz deb javob
berishadi).




Mavzu: “Suv sayyohlari” (Suvning sayohati)

Guruh: O‘rta guruh (4-5 yosh)

Mashg‘ulot turi: Syujetli o‘yinlar kartotekasi asosidagi ochiq mashg‘ulot

Davomiyligi: 25-30 dagiga

Magsad:

Bolalarni suvning tabiatdagi sayohati (bug‘lanish — bulut — yomg*‘ir — daryo — dengiz)

haqida o‘yin orqali qiziqtirish, suvni tejash va hurmat qilish ko‘nikmalarini shakllantirish.

Vazifalar:

Biluviy: Suvning doimiy aylanishini oddiy tushuntirish.

Nutqiy: So‘z boyligini oshirish (bug®, bulut, yomg‘ir, daryo, dengiz, sayyoh,

h.k.).

Jismoniy: Harakatli o‘yinlar orqali muvofiglashtirishni rivojlantirish.

Estetik va axlogiy: Suvning go‘zalligini his qilish, suvni ifloslamaslik ga teja

Ijodiy: Rol o‘ynash va tasavvur qilish qobiliyatini oshirish.

Materiallar:

Suv tomchisi kostyumi (ko‘k rangli shapka yoki yelek, yaltiroq gog‘o

Sun’iy bulut (paxta yoki ko‘pik), yomg‘ir tomchilari (ko‘k qo

mato).

Musiga: “Suv oqimi” yoki yumshoq tabiat ovozlari.

Rasmli kartochkalar: quyosh, bulut, yomg‘ir, daryo, dg,

Kichik idishdagi suv va bir necha tomchi bo‘yoq (n

Rangli qog‘oz, markerlar (ijodiy ish uchun).
ashg‘ulot jarayoni

Kirish gismi (Organizatsion lahza) - 3-4 d

Tarbiyachi: Bolalar, bugun biz suvning ajo

turmaydi, u doim sayohat giladi. U bug’ i

bo‘lib yog‘adi, daryo bo‘lib oqadi va

sayyohlari” bo‘lamiz!

Bolalar doira bo‘lib turadi. “Salom

eb tanishtiradi.

Asosiy gism — Syujetli o‘yi

1-o0‘yin: “Suvning sayoh

(yoki barchasi birgalikda

Quyosh bosgichi: Bolalar q

tomchilari bug‘lanil i

W tarib “Issiq quyosh” bo‘lib turadi, suv
kraydi).

bqib” ketishadi (ilgaklashib yurish).
V/et®x<!” deb qo‘llarini silkitib, to‘lqin bo‘lishadi.
ar beradi: “Suv hozir gayerda? Nima bo‘ldi?”

sakrab “shiqillab” yog‘adi.
3-o0‘yin: “Suvni qutqaramiz!” (suvni tejash o‘yini) — 4-5 daqgiga Bolalar ikki guruhga
bo‘linadi. Bir guruh “ifloslovchilar”, ikkinchisi “qutqaruvchilar”. Ifloslovchilar suvni




“ifloslaydi” (qog‘oz chigindilarni tashlaydi). Qutqaruvchilar tezda tozalab, suvni “tejaydi”.
Oxirida barcha bolalar “Suv — hayot manbai!” deb gichqiradi. r 9
Yakuniy gism (Mushohada va baholash) — 3-4 dagiqa :
Bolalar doira bo‘lib o‘tiradi. Savollar: : —
Suv ganday sayohat giladi?

Suvni nima uchun tejash kerak?

Bugun gaysi rolni o‘ynash yoqdi?

Har bir bolaga “Suv sayyohi” yulduzchasi yoki stiker beriladi. 1jodiy vazifa (uyga): Uyda
oila a’zolari bilan “Suvning sayohati” rasmini chizish.




veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali 0‘zingiz uchun
kerakli ma’lumotlarni yuklab oling.
Zokirjon Admin bilan
90-530-88-18, 91-328-88-38 nomerga
telegramdan yozishingiz yoki telegramdan
jek456 izlab telegramdan yozishingiz

so ‘raladi.
Telegramda murojaatingizga o ‘z vaqtida javob
beriladi.

O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab
ta’limi vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i
1- va 2-ilovalari, Suv resurslarini tejash, Ekologik
tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga
garatilgan “Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori
ostidagi oylik tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish
bo‘yicha o‘rta guruh Suyujetli rolli o‘yinlar kartotekasini
to‘liq holda olish uchun telegramdan yozing

Telegram kanalimiz
@maktabgacha tt

To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!

Bu hujjatni hech kimga targatmaslik
sharti bilan olishingiz mumkin.
Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
: - To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
9860 330 1 gqq"[ 3329 Faqat o°zingiz uchun foydalaning.

. Hech kimga bermang hattoki eng yagin
zouuou NABIYEV J -) : insoningizga ham.

Universalbank

Internet veb-saytlarga joylamang.

Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT

N1 NAANI



Online kompyuter xizmatlari

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun
Buyutrma asosida
MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, ,
musiga rahbari, , MTT hamshirasi,

va tarbiyachilar uchun:
testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat
ishlanmalar va slaydlar (tagdimotlar), refetarlar,

, ko‘rgazma va tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom,

tashakkurnomalar va boshga hujjatlarni tayyorlab beramiz.
Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

Hoarorasausaem aisa qpupexkropa MTT, 3amecturesst
aupekTopa, ncuxosora MTT, nedpexrosiora, My3bIKajabHOT0
PYKOBOJUTE/IA, HHCTPYKTOPA 1O (PU3NYECKON KYJIbTYpeE,
meacectpsl MTT, XUBJ/1O u BocniuTaresieu:

, KPY’KKH, CHEHAPUU NMPA3THUYHBIX MEPONPUSTHH,
Pa3padOTKN OTKPBITHIX 3AHATHUA U CJIAUIBI (MPEe3eHTALMH),
, CAMOCTOSITEJIbHbIEC PA00THI, BLICTABKHU U
pa3aaToYHble MATEPHAJIBI, , JMIIJIOMBlI,
0JarogapcTBeHHbIC MUCHMA U IPYrue J0KyMEHTbI.

Ten: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (maiigure mo
MIOUCKY)



