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-MTT direktori,_e;
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Suv resurslarini tejash, ekologik tarbiya va gigiyena madaniyatini

oylik tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha

YOZ O‘YINLAR KARTOTEKASI

4-5 yosh o‘rta guruh uchun mashg’ulot rejasi

shakllantirishga garatilgan “Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi

Hafta

kunlari

Mavzu

I'YUN

1-hafta

“Yomg‘ir tomchilari”

2-hafta

“Suvni tejaymiz”

3-hafta

“Qum va suv laboratoriyasi”

4-hafta

“Toza qo‘l — sog‘lom bola”

I'YUL

1-hafta

“Tabiat posbonlari”

2-hafta

“Koptokni do‘stingga uzat”

3-hafta

“Kim tez topadi?”

4-hafta

“Salomatlik yo‘lakchasi”

AVGUST

1-hafta

“Mevalar bozori”

2-hafta

“Shamol va barglar”

3-hafta

“Yashil bog‘cha”

4-hafta

“Yozgi o‘yinlar bayrami”

|

. J
Y\.




Mavzu: IYUN OYI. 1-HAFTA. “Yomg‘ir tomchilari” N

Guruh: O‘rta guruh
Davomiyligi: 25-30 daqgiqa

Yo‘nalish: yozgi sog‘lomlashtirish davri uchun o‘yin faoliyati, ekol
harakat faolligi, gigiyena va xavfsizlik madaniyatini shakllantiris

O‘yin shakli: harakatli-didaktik o‘yin.

Mashg‘ulotning magsadi bolalarda yoz faslidagi tabiat hod;
uyg‘otish, yomg‘ir, bulut va tomchi haqida sodda tasavvur
yugurish, to‘xtash, doira bo‘lib yig‘ilish kabi harakatl|
iborat. O‘yin jarayonida bolalar suv tabiat uchun z
gullar, daraxtlar va yerga hayot baxsh etishini tu

Mashg‘ulot ochiq havoda, soyali maydonch
oldindan ko‘zdan kechiriladi, yugurish uc
Tarbiyachi bolalarga yomg*‘ir mavzusi
tomchi belgilari, bulut shaklidagi katta
qo‘yadi. O‘yin davomida bolalar by ' 'K, tarbiyachi signalini '
eshitish va belgilangan chegara i piriga amal giladilar. |

Tarbiyachi: Bolajonlar, bugun
osmonda suzadi, tomchil
chanqog‘ini qondiradi ‘ Lekin suvni behuda sarflamaslik ®
kerak. Kelinglar, yomg
ko‘rsatamiz.

Bolalar: Biz he‘adi! Gullar suv ichadi!

110%® doira hosil giladilar. Quvnoq musiga qo‘yilganda
yengil yuguradilar, musiqa to‘xtaganda esa “bulutga

b

Keyingi bosgichda didaktik topshiriq beriladi. Tarbiyachi yerga gul, daraxt va _
ari(@(q;ﬁa rasmlarini joylashtiradi. Bolalar qo‘llaridagi tomchi kartochkalarini . |



"ke@li rasm yoniga olib boradilar. Har bir bola nima uchun aynan shu joyga, -~

tomchi olib borganini aytadi: “Gulga suv kerak”, “Daraxt o°sishi uchun suv | \
kerak”. Shu orqali bolalarning nutqi, ekologik tasavvuri va mustaqil fikrlashi \\*\
rivojlanadi. J

Tarbiyachi: Tomchi qayerga tushsa foydali bo‘ladi? Suvni yerga bekorga to‘kib !.;
yuborsak bo‘ladimi? Jo‘mrak ochiq qolsa nima qilamiz? (_ N

)

Bolalar: Gulga tushadi. Daraxtga kerak. Jo‘mrakni yopamiz. Suvni asra

Mashg‘ulot oxirida bolalar “Tomchi bo‘lib uchamiz” tinchlantiruvchi
bajaradilar: chuqur nafas olib qo‘llarini yuqoriga ko‘taradilar, nafas ¢
go‘llarini pastga tushiradilar. Tarbiyachi barcha bolalarni rag‘ba
hayot manbai ekanini yana bir bor eslatadi. Uyga tavsiya sifaf
yomg‘ir, bulut va suv haqida kichik suhbat qilish hamda suvni
kuzatish aytiladi.



& \ \
(‘ Mavzu: IYUN OYI. 2-HAFTA. “Suvni tejaymiz” | _
\ <
Guruh: O‘rta guruh N

Davomiyligi: 25-30 daqgiqa

Yo‘nalish: yozgi sog‘lomlashtirish davri uchun o‘yin faoliyati, ekologik tarbiya, '(
harakat faolligi, gigiyena va xavfsizlik madaniyatini shakllantirish.

O‘yin shakli: ekologik mazmundagi qoidali o‘yin.

Bu mashg‘ulotning asosiy g‘oyasi bolalarda suvdan oqilona foy
ko‘nikmasini shakllantirishdir. O‘rta guruh bolalari kundajg
yuvish, gul sug‘orish, ichimlik suvidan foydalanish jara
haqida sodda tushunchaga ega bo‘ladilar. Mashg‘ulo
holatlarni farqlash, o‘z fikrini qisga jumlalar bilan briikda
harakat gilish vazifalari bajariladi.

Jihoz sifatida “to‘g‘r1” va “noto‘g‘ri” belgilj , chelakcha,
gul, sovun, suv tomchisi rasmlari, kichik s
Ikki burchak ajratiladi: “Suvni asraymyj
o‘yin oldidan bolalarga suvni isrof g4
ichimlik suvini qadrlash haqida g

Tarbiyachi: Aziz bolalar, su
Suv bo‘lmasa, gullar so‘lib
biz suv posbonlari bo‘la

Bolalar: Biz suv po

atadi. Masalan: bola jo‘mrakni )
lirgan; qizcha gulni me’yorida

qoldi”, “Gul chanqab qoldi”, “Suvga axlat tashlandi”. Bolalar vaziyatga mos ¢

ha(gk;atni bajaradilar: jo‘mrak rasmiga borib yopish belgisini qo‘yish, gulga bitta |



2

Mashg‘ulot davomida bolalar bilan kichik shior takrorlanadi: “Suvni asra —

| hayotni asra”. Tarbiyachi har bir bolaning faol ishtirokini maqgtaydi. Yakunda &N
bolalar qo‘llarini qanday yuvish kerakligini, jo‘mrakni gachon yopish / -
lozimligini, suvni behuda sepmaslik kerakligini aytib beradilar. Mashg‘ulot tinch ’ N

doira suhbatida yakunlanadi. by P

\ ) x

Tarbiyachi: Bugun nimani o‘rgandik?

Bolalar: Suvni tejashni. Jo‘mrakni yopishni. Gullarni me’yorida sug‘orishni.




veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orqali o ‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
90-530-88-18, 91-328-83-38 nomerga
telegramdan yozishingiz yoki telegramdan jek456
izlab telegramdan yozishingiz so ‘raladi.
Telegramda murojaatingizga o ‘z vagtida javob beriladi.
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi
vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va 2-
ilovalari, Suv resurslarini tejash, Ekologik
tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga garatilgan
“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik
tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha 0°‘rta guruh Yozgi
o‘yinlar kartotekasini to‘liq holda olish uchun telegramdan
yozing

Telegram kanalimiz

@maktabgacha_tt
To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!!

Bu hujjatni hech kimga targatmaslik sharti

Un’verfa'ba"k bilan olishingiz mumkin.
T,»‘) Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
= 0 X : To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
9860 2301 04971 3329 Faqat o°‘zingiz uchun foydalaning.
SUNIN g WS : Hech kimga bermang hattoki eng yaqin
20K IRJON NABIYEYV -)l insoningizga ham.

Internet veb-saytlarga joylamang.

Telegram orqgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




Online kompyuter xizmatlari

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun

Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar
va slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , ko‘rgazma va
targatmalar, faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga
hujjatlarni tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

HoarorasiauBaem ais agupexkropa MTT, 3amecTuresist AMpeKTOpa,
ncuxojiora MTT, nedpexkrosiora, My3bIKaJibHOI0 PYKOBOJIUTEJIS,
HHCTPYKTOpa o ¢usnyeckou Kyabtype, meacectpsl MTT, XUB/10
U BOCIIMTATEJICH:

, KPYsKKH, CIIEHAPUM NPAa3THUYHbIX MEPONIPUATHIA,
pa3padoTKU OTKPBITHIX 3AHATUI U CJAaUIbI (TIPe3eHTallH),
, CAMOCTOSITE/IbHbIEC PA00THI, BHICTABKU U Pa31aTOYHbIE
MaTePHAJIbI, , JUILJIOMBI, 0JIAT0IAPpCTBEHHbIE
NUCHMA | Pyrue 10KyMeHTbI.

Ten: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (maifiguTe mo moucky)



