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O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi
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“TASDIQLAYMAN?”
-MTT direktori

R

Suv resurslarini tejash, ekologik tarbiya va gigiyena madaniyatini
shakllantirishga garatilgan “Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi
oylik tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha 4-5 yosh o‘rta guruh uchun
“Fan va tabiat” mashg‘ulotlar rejasi

Hafta

. Mavzu
kunlari

I'YUN

1-hafta | Yozda o‘simliklar qanday o‘sadi?

2-hafta | Kapalaklar va ularning hayoti

3-hafta | Bog‘dagi meva-sabzavotlar

4-hafta | Suvning holatlari (suyuq, bug®)
I'YUL

1-hafta | Qushlar va ularning uyasi

2-hafta | Ariva asal ishlab chigarishi

3-hafta | Yomg‘ir, chagmog va momaqaldiroq

4-hafta | Chiqgindilarni to‘g‘ri tashlash
AVGUST

1-hafta | Sabzavotlar va ularning foydasi

2-hafta | Kuzga tayyorgarlik (barglar)

3-hafta | Tuproq va o‘simliklar aloqasi

L '4-afta Yozdagi tajribalar natijalari




Mavzu: Yozda o‘simliklar qanday o‘sadi?

Guruh: Bog‘cha o‘rta guruh (5-6 yosh)

Yo‘nalish: Fan va tabiatshunoslik (tabiat burchagi bilan bog‘liq)

Davomiyligi: 25-30 dagiga

Muallif: Nabiyev Zokirjon (tayyor materiallar uchun)

Mashg‘ulotning maqsadi:

Bolalarga yoz faslida o‘simliklarning o‘sish jarayoni, ularga kerak bo‘ladigan sharoitlar (quyosh,
suv, tuproq, issiqlik) haqgida bilim berish, kuzatish va o‘yin orqali tabiatni asrashga o‘rgatish.
Mashg‘ulotning vazifalari:

Ta’limiy:

Bolalar yozda o‘simliklar tez o‘sishi, gullashi va meva berishini tushunadilar.

O‘simliklarga kerakli sharoitlarni (quyosh nuri, suv, issiq havo) aniqlaydilar.

Tarbiyaviy: \
Tabiatni sevish, o‘simliklarni parvarish qilish, vatan tabiatini asrashga (O‘zbd

go‘zalligi) tarbiyalash.

Mehnatsevarlik va do‘stlikni rivojlantirish.

Rivojlantiruvchi:

Kuzatish, fikrlash, nutq va harakat qobiliyatlarini rivojlantirish.

Guruhda ishlash, ijodkorlikni oshirish.

Mashg‘ulotning jihozlanishi:

Tabiat burchagidagi haqiqiy o‘simliklar (gul, pomidor ko‘c

Rasmlar / kartochkalar: quyosh, suv, tuproq, o‘simlikni

uslubda: yumshoq pastel ranglar — yashil, sariq, pushti;

Urug‘lar (fasol yoki bug‘doy), kichik idishlar, suv, tu

Musiqa: yoz qo‘shig‘i yoki tabiat tovushlari.

Ko‘rgazmali materiallar: “Yozda o‘simliklar” pl

Bolalar uchun rangli qog‘oz, ranglar (uy vazifgsi u

Mashg‘ulotning borishi:

Tashkiliy gism (3-4 dagiqa) Tarbiyachj

gaplashamiz. Salomlashamiz va kayfiyg

“Yoz keldi, quyosh chiqdi, o‘simliklar o

Vatanparvarlik elementi: “O‘zbek g™ ~ larimiz qanday go‘zal! Tabiatimizni
asraylik!” Bolalar doira bo‘lib t qiladilar.

Asosiy gism (15-18 dagiga)

Yangi mavzuni tanishtirish A [

suhbat o‘tkazadi: #‘
“Yozda havo issiq, quyg

Rasmlar orqali: Urug

W iz, begona o‘tlarni olamiz).
at (3-10 dagiga) O‘yin: “O¢simlik o‘sishi” jismoniy daqiqasi

i[Mlar, qo‘llarni yuqoriga ko‘taradilar.
ilkitadilar.
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Xulosa gismi (4-5 daqgiga)

“Bugun nima o‘rgandingiz?” (Yozda o‘simliklar quyosh va suv bilan tez o‘sadi).
She’r yoki qo‘shiq: Oddiy qo‘shiq “O‘simliklar o‘sadi, biz parvarish qilamiz!”
Magtash: Har bir bolani alohida rag‘batlantirish.

Uyga vazifa: Uyda o‘simlikka suv quyish, rasmini chizish (yozgi gul).




Mavzu: Kapalaklar va ularning hayoti
Guruh: Bog‘cha o‘rta guruh (4-5 yosh)
Yo‘nalish: Fan va tabiatshunoslik
avomiyligi: 25-30 dagiga

Tarbiyachi:
Mashg‘ulotning maqsadi:

Bolalarga kapalaklarning tashqi ko‘rinishi, hayot tsikli (metamorfoz) haqida sodda va qiziqarli

tarzda tushuntirish, tabiatga mehribonlik va gizigishni tarbiyalash.
Mashg‘ulotning vazifalari:

Ta’limiy:

Kapalaklarning rang-barang ganotlari, tanasi, hayot bosqichlarini (tuxum, qurt
bilish.

Kapalaklarning o‘simliklar bilan alogasini tushunish.

Tarbiyaviy:

Tabiatni asrash, hasharotlarga mehribon bo‘lish tuyg‘usini shakllantirg
Vatan tabiatini sevish (O‘zbekiston bog‘larida uchraydigan kapalakla
Rivojlantiruvchi:

Kuzatish, tagqoslash, tasvirlash gobiliyatlarini rivojlantirish.

Nutqgni boyitish, harakatli o‘yinlarda muvofiqlikni oshirish.
Mashg‘ulotning jihozlanishi:

Kapalaklarning hayot tsikli rasmlari (tuxum, qurt, g‘u

yumshoq ranglar, yaltiroq effektlar, yumaloq shakllar,

Rangli kapalak shaklidagi kartochkalar, qog‘oz ka

Musiqa: “Kapalak” qo‘shig‘i yoki tabiat ovozlarj

Loy, plastilin yoki rangli qog‘ozlar.

Proyektor yoki planshet (ixtiyoriy, gisqa anima

Gul rasmlari yoki sun’iy gullar.

»

pastel uslubda:

Eslatma: Vizual materiallarni chiroy, %a (aqua, pushti, sarig, yashil)

tayyorlang — bolalar uchun jozibali b
Mashg‘ulotning borishi:
Tashkiliy gism (3-4 dagiga)

Salomlashuv va kayfiyat: Bg @ oiyachi: “Salom, bolajonlarim! Bugun biz
tabiatning sehrli mehmonl im biladi, ganotlari rang-barang, gul ustida

uchadigan qushcha emas, n

¥ikitib, uchamiz!” (qo‘llarni silkitish, aylanish).

asraylik!”
Asosiy gism (1
Yangi bilim b

iimizda juda chiroyli kapalaklar uchraydi. Tabiatni #‘

1 kichkina tuxumdan qurt chiqdi. U ko‘p yeb o‘sdi, keyin g‘umbakka

at orioyli kapalak bo‘lib uchib ketdi!”
a amaliy faoliyat (8-10 dagiga)

ai top”: Bolalar yashirin kartochkalarni topib, tsikl bosgichlarini tartibga soladi
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Taqqoslash: Kapalak bilan qurtni solishtirish (rasmlar orgali).

Xulosa gismi (4-5 daqgiga)

Suhbat: “Bugun nima o‘rgandingiz? Kapalaklarga qanday yordam beramiz?”’ (Gullarni suvaramiz,

ularga zarar bermaymiz).

She’r yoki qo‘shiq: Oddiy “Kapalak, kapalak, ganotlaring rang-barang...”

Baholash: Har bir bolani magtash, yaxshi ishtirok etganlarga kapalak stikerlari berish.

Uyga vazifa: Uyda ota-onasi bilan kapalak rasmini chizish yoki bog‘da kapalaklarni kuzatish. A




veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgqali o “zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
90-530-88-18, 91-328-88-38 nomerga
telegramdan yozishingiz yoki telegramdan jek456
izlab telegramdan yozishingiz so ‘raladi.

Telegramda murojaatingizga o ‘z vagtida javob beriladi.
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi
vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va 2-

ilovalari, Suv resurslarini tejash, Ekologik
tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga garatilgan
“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz™ shiori ostidagi oylik
tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha 0°‘rta guruh Fan va
tabiat mashg‘ulotlarini to‘liq holda olish uchun telegramdan
yozing
Telegram kanalimiz

@maktabgacha tt
Tolov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!

Bu hujjatni hech kimga targatmaslik sharti

Un-'verf?'bank bilan olishingiz mumkin.
T)))') Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
- >, - To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
9860 2301 04971 3329 Faqat o°‘zingiz uchun foydalaning.
R e SN %’ Hech kimga bermang hattoki eng yaqgin
Z0KIRJON WABITEY -)z insoningizga ham.

Internet veb-saytlarga joylamang.

Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




Online kompyuter xizmatlari

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun

Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar
va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, , ko‘rgazma va
targatmalar, faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga
hujjatlarni tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

HoarorasiauBaeMm ais agupexkropa MTT, 3amecTuresist AMpeKToOpa,
ncuxojiora MTT, nedpexrosiora, My3bIKaJbHOI0 PYKOBOJIUTEJIS,
HHCTPYKTOPA 10 (pusnueckoit Kyjabrype, meacectpslt MTT, XUB/10
U BOCIIMTATEJICH:

, KPYKKH, ClIEeHAPMH NPAa3HUYHBIX MEePONIPUSITHIA,
Pa3pad0TKU OTKPBITHIX 3AHATHH U CJAUIBI (IIPE3eHTALUN),
, CAMOCTOSITE/IbHbIE PA00THI, BBICTABKHU M PAa31aTOYHbIE
MaTepuaJbl, , AMIIJIOMBbI, 0J1arogapcTBEHHbIE
NIUCHMA | APyrue J0KyMeHTbI.

Ten: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (mafigure mo moucky)



