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Suv resu
madaniyatini
kelajaky
Vish bo‘yicha ekologik tarbiya
o F'guruh uchun o‘tkazilgan tadbir
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“TASDIQLAYMAN?”
-MTT direktori

Suv resurslarini tejash, ekologik tarbiya va gigiyena madaniyatini

shakllantirishga garatilgan “Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” Shiori ostidagi
oylik tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha EKOLOGIK TARBIYA
4-5 yosh o‘rta guruh uchun tadbir senariylar rejasi

Hafta

kunlari

Mavzu

I'YUN

1-hafta | «guy hayotimizda” (suv nima uchun kerak, oddiy tajriba)

2-hafta | «roz, qo‘llar — sog‘lom hayot” (qo‘l yuvish qoidalari, “Sovunli qo‘shiq”)

3-hafta “Gullar suv so‘raydi” (gul ekish, suv quyish tajribasi)

4-hafta | «suyni behuda oqizmaymiz” (rol o‘yinlari, “Suv posboni”)

I'YUL

1-hafta | «gyy aylanishi” (oddiy tajriba: bug‘lanish, yomg‘ir)

2-hafta | «guyli sayr” (hovuzcha yoki suv o‘yinlari bilan sayr)

3-hafta | “vitaminli suv” (meva solingan suv tayyorlash)

4-hafta “Ekologik ertak” (teatrlashtirish)
AVGUST

1-hafta | “Toza hovuz — toza tabiat” (hovuzchani tozalash o‘yini)

2-hafta | «ocsimliklar va suv” (tajriba: suvsiz va suvli o‘simlik)

3-hafta “Gigiyena qahramonlari” (doktor o‘yini)

4-hafta | «guyni asraymiz — kelajakni asraymiz” yakuniy tadbir
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“Suv hayotimizda” mavzusidagi tadbir senariysi (Bog‘cha, ochiq dars/tadbir,
25-35 dagiga)

Tadbir magsadi:
Bolalarga suvning hayotdagi ahamiyatini (ichish, o‘simliklar, h
uchun) tushuntirish.

Suvni tejash va ifloslantirmaslikni o‘rgatish.

Oddiy tajribalar orqali suvning xossalarini ko‘rsatish.
Bolalarning nutgini, kuzatuvchanligini va ekologik
Jihozlar:

Suv idishlari, shishalar, stakanlar, o‘simlik ku
qog‘oz, markerlar.

Suv haqidagi rasmlar, plakatlar (daryo, b

Musiqa: “Suv” haqidagi qo‘shiqlar yok4

Bolalar uchun suv tomchisi shaklid
Tadbir borishi:

“Suv hayotimizda” mav.
Keling, birgalikda o‘y,

Bolalar doira bo‘li

She’r (bolalar tarbiyachi o‘qiydi): Suv — hayot, suv —
quvonch, Ichamiz, 'miz. Gullar suvsiz so‘ladi, Biz suvsiz yashay (ﬁ

lar suv ichadi.
iar suv ichadi.

cho‘milish, tozalik.

Xulosa: Suv — barcha tirik mavjudotlar uchun zarur!
2-topshirig: Oddiy tajribalar (bolalar faol ishtirok etadi)
Tajriba 1: “Suv o‘simliklarni qanday oziqlantiradi?”
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Ikki kurtak (bir xil o‘simlik): biri suvli idishda, ikkinchisi qurug.
Bir necha kun kuzatishni aytib, bugun suv quyamiz.
Bolalar: “Suvsiz o‘simlik so‘ladi!”

Tajriba 2: “Suvning xossalari” (suzish va cho‘kish)

Idishga suv quyiladi. Bolalar turli narsalarni (yog‘och, tosh, pla
tashlab, nima suzishini, nima cho‘kishini kuzatadilar.
Xulosa: Suv ko‘p narsalarni ko‘taradi, lekin hamma narsa
Tajriba 3: “Suv rang oladi” (erish va aralashish)
Suvga rangli bo‘yoq solib, aralashtirish.

Tuz solib, erishini ko‘rsatish.

Xulosa: Suv toza bo‘lishi kerak, iflos suv kasa
O‘yin: “Suvni tejaymiz!” Bolalar doira bo* larakat aytadi:

“Men yuvinishda suvni tejayman!”, “Me tejayman!” va h.k. Kim

eng ko‘p aytolmasa — “Suv tomchisi”
[};Q Qo'shiq yoki she’r: Bolalar birgali 5timiz” qo‘shig‘ini
(PR - . .

S0 kuylaydilar (oddiy ohangda takrg

o3 Yakuniy gism (5-7 daqiqa) —

| & Tarbiyachi: Bugun biz suv,
\_ . iflos gilmaylik!

* Mini-viktorina (2-3 savi
Suv nima uchun ke
Suvsiz nima bo‘
Suvni ganday tej

Ygini bilib oldik. Suvni tejaylik,
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“Toza qo‘llar — sog‘lom hayot” (Bog‘cha 4-5 yosh tadbir senariysi, 25-35 daqiqa)
Tadbir magsadi:

Bolalarga qo‘l yuvishning ahamiyatini va qoidalarini o‘rgatish.

Mikroblar va kasalliklar hagida sodda tushuncha berish.

“Sovunli qo‘shiq” orqali qo‘l yuvishni qizigarli va odatga aylantirish.

Tozalikka oid gigiyena madaniyatini shakllantirish.

Jihozlar:

Qo‘l yuvish uchun lavabo yoki suv idishi, sovun (rangli yoki oddiy).

NP

Mikrob rasmlari (katta qilib chizilgan), toza va iflos qo‘l rasmlari.
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Qo‘shiq uchun fon musiqasi yoki oddiy ohang.

Rangli qog‘oz, markerlar, stikerlar (“Toza qo‘l gahramoni”).

Qo°‘l yuvish qoidalari plakatlari (rasmli).

Bolalar uchun kichik sovun shaklidagi sovg-alar yoki stikerlar.

Tadbir borishi:

1. Kirish gismi (4-5 daqiga) — “Salomlashuv va mavzuga Kirish”

Tarbiyachi: Assalomu alaykum, aziz bolajonlarim! Bugun biz “Toza qo‘llar — sog‘lom

hayot” mavzusida qiziqarli tadbir o‘tkazamiz. Qo‘llarimiz har kuni nimalarga tegsa? (Yer,
o‘yinchogqlar, eshik tutqichlari...) Ularda nimalar yashirinadi? Keling, birgalikda bilib
olaylik!

Bolalar doira bo‘lib: “Toza qo‘llar — sog‘lom bolalar!” deb salomlashadilar.

She’r: Qo‘llarim, qo‘llarim, toza bo‘lsin, Sovun bilan yuvaylik, porlab tursin! Mikroblar
qochsin, kasallik yo‘qolsin, Toza qo‘l bilan biz baxtli yashaymiz!

Savollar:

Qo‘llarimizni nega yuvishimiz kerak?

Nima payt qo‘l yuvamiz? (Ovqgatdan oldin, hojatdan keyin, ko‘chadan kelganda...)
2. Asosiy gism (15-20 daqiqa) — “Qo°l yuvish qoidalari va Sovunli qo‘shiq”
1-topshiriq: “Mikroblar dunyosi” (suhbat va vizual)
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Katta mikrob rasmlari ko‘rsatiladi.

Tarbiyachi: “Bu mikroblar ko‘rinmaydi, lekin ular qo‘limizda yashaydi. Ular bizni kasal

qgilishi mumkin.”

Toza va iflos qo‘l rasmlari solishtiriladi. Xulosa: Toza qo‘llar — sog‘lom tananing kaliti! /
2-topshiriq: “To‘g‘ri qo‘l yuvish qoidalari” (namoyish) Tarbiyachi bolalar bilan birga £
lavabo oldida namoyish giladi:

Suvni ochamiz.

Qo‘llarni ho‘llaymiz.
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Sovunni olamiz va ko‘pik chigaramiz.




Yaxshilab chaygaymiz.

Toza sochiq bilan artamiz.

Bolalar navbatma-navbat takrorlaydilar.
3-topshiriq: “Sovunli qo‘shiq” (asosiy o‘yin-gism) Bolalar doira bo‘lib turib, qo‘llarini
harakatlantirib kuylaydilar (oddiy, quvnoq ohangda):

“Sovunli qo‘shiq” Sovun, sovun, ko‘pikla, Qo‘llarimni tozala)
Barmoglar orasini yuv!
Mikrob qochsin, kasallik yo‘qolsin, Toza qo‘llar bilan o‘ynaym

ishlasin, Biz sog‘lom bo‘laylik har kuni!
(Qo‘shigni 2-3 marta takrorlab, har safar tezroq yoki
mumkin.)
O‘yin: “Mikroblardan qochamiz!” Bolalar i ir guruh “mikrob”
bo‘lib yuguradi, ikkinchisi “sovun gahramoglart
harakatini ko‘rsatib, “mikroblarni”’ quvag '

daqgiga) — “Xulosa va sovg‘alar”
n biz toza qo‘llar sog‘liq berishini bilib oldik. Har kuni qo‘limizni

To g ri javob berganlarga “Toza qo‘l gahramoni” stikeri yoki kichik sovun rasmi a
beriladi. ;
Tugash: “Do‘stlar, qo‘llarimiz toza bo‘lsin! Rahmat, sovun! Rahmat, suv!” deb m
qo‘llarini bir-biriga urib, quvnoq yakunlaydilar. [




veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali o‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
90-530-88-18, 91-328-88-38 nomerga
telegramdan yozishingiz yoki telegramdan jek456
izlab telegramdan yozishingiz so‘raladi.

Telegramda murojaatingizga o z
vagtida javob beriladi.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlari o‘rta guruh tarbiyalanuvchilari
uchun Suv resurslarini tejash, Ekologik
tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga garatilgan
“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik
tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha
ekologik tarbiya tadbir senariylarini to‘lig holda olish uchun
telegramdan yozing

Telegram kanalimiz

@maktabgacha_tt
To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!

ORI
ufuuverfaibank Bu hujjatni hech kimga targatmaslik sharti
-,») bilan olishingiz mumkin.
% _ | Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
98b0 2301 04971 3329 To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
XRS5 R Faqat o°zingiz uchun foydalaning.
Z0KIRJON NABIYEY -)z : Hech kimga bermang hattoki eng yaqin

insoningizga ham.

Internet veb-saytlarga joylamang.
Telegram orqgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT

QILMANG.




Online kompyuter xizmatlari

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun
Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar
va slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , ko‘rgazma va
targatmalar, faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga
hujjatlarni tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

HoarorasiauBaem ais agupexkropa MTT, 3amecTuresist AMpeKTOpa,
ncuxojiora MTT, nedpexkrosiora, My3bIKaJbHOI0 PYKOBOJIUTEJIS,
HHCTPYKTOPA 10 (pusnueckoit Kyjabrype, meacectpst MTT, XUB/10
U BOCIIMTATEJICH:

, KPYsKKH, CIIEHAPUM NPAa3THUYHbIX MEPONIPUATHIA,
pa3padoTKU OTKPBITHIX 3AHATUN U CJIAUIBI (PE3CHTALIMHN),
, CAMOCTOSITEJIbHbIEC PA00THI, BHICTABKHU U PAa31aTOYHbIE
MaTePHAJIbI, , JUILJIOMBI, 0JIAT0IAPpCTBEHHbIE
NIUCHMA | APyrue J0KyMeHThI.

Tem: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (naiiguTe mo nmoucky)



