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I. ASOS VA KIRISH

Mazkur hisobot O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab
ta’limi vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i, ushbu buyrugqa
1-ilova sifatida tasdiglangan yozgi sog‘lomlashtirish ishlarini tashkil etish
bo‘yicha metodik tavsiya, 2-ilova sifatida berilgan "Suvni asraymiz -

davlat o‘quv dasturi hamda musiga rahbarining yozgi sog’
davri uchun ish rejasi asosida tayyorlandi.

lyun oyida musiga rahbari tomonidan bolalarni
tarbiyasi, ijobiy emotsional holati, ritmik harakatlarjgmi
ko‘nikmalari, suvni tejash, tabiatni asrash va gig¢

mashg‘ulotlar orgali mustahkamlandi.

Faoliyatlar asosan ertalabki salgin v

- S sshlar sayrashi va tabiat tovushlari asosidagi audio
ik mashqlar uchun ko‘rgazmali vositalar tayyorlandi.

- Yakuniy eRologik-musiqiy tadbir ssenariysi rejalashtirildi va guruhlar
kesimida bolalar chigishlari uchun tayyorgarlik ishlari olib borildi.

- Maxsus ehtiyojli bolalarni musigiy faoliyatga jalb etish bo‘yicha
tarbiyachilar, defektolog va psixolog bilan hamkorlik yo‘lga qo‘yildi.



1. 'YUN OYI1 ASOSIY MUSIQIY-ESTETIK FAOLIYATLARI

daqigasi

T/r Tadb!r Mazmuni Muddat Natija
nomi
Suvning
ahamiyati
Oylikni | nadidaaisqa Prda
A suhbat, suv .
ochish: "Suv e L suvning
- hayot shildirashi otdagi o‘rni
1 YOU 1 fonida ritmik yotdagt o'l
manbai lagida dastlabki
musiqgiy harakatlar tasavvur
Tome shakllandi.

Suvni tejashga

oraali Oy oid amaliy
. § : davomida odatlar
jo‘mrakni .
yopish, suvni mustahkamlandi.
behuda
ogizmaslik
odati eslatildi.
Katta va
tayyorlc_)v Bolalarning
"Men suvni gurhlarida ijodiy nutqi
asrayman" suvni asrashga rr:usiya orqaii
ijéldiy oidshe’r, | 2-hafta oz fikrin
chigishlari q‘;;t':;ﬂu :/'t\r/‘:k bildirish faolligi
hdi.
kichik sahna oshdl

ko‘rinishlari




T/r Tadb!r Mazmuni Muddat Natija
nomi
tayyorlandi.
"Toza o'l - Qo I.yuwsh Glgly_ena
soelom bosgichlari ,
5 . ritm, harakat llish
4 hayot L
. va qo‘shiq
gigiyena : :
shio®i orgali amaliy
qo-shig bajarildi. Dilandi
Gul, daraxt,
qush, yomg‘j
obrazl :
"Yashil orgalj Ekologik
boe*cha" tushuncha va
5 5 -hafta obrazli harakat
eko-rags . .
. ko‘nikmalari
mashqi . .
rivojlandi.
Qushlar
sayrashi,
yomg‘ir va suv Bolalarning
shovqini emotsional
fonida nafgs 3-hafta ba_quarorl_lgl va
mashqlari, tinglab idrok
tinchlanish va etish ko‘nikmasi
tasavvuriy mustahkamlandi.
hikoya tashkil
etildi.




veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali o ‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
+99891-328-88-38 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan jek567 izlab

telegramdan yozishingiz so‘raladi.
Telegramda murojaatingizga oz vagtida
javob beriladi.

O ‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vazirining
2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va 2-ilovalari hamda
yozgi sog ‘lomlashtirish davri ish rejasi asosida Musiga
rahbarining kichik, o‘rta, katta va tayyorlov guruhlar
uchun iyun oyida amalga oshirilgan ishlar hisobotini
to‘lig holda olish uchun telegramdan yozing.

Telegram kanalimiz
@maktabgacha tt

sl To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!

Bu hujjatni hech kimga targatmaslik

Uf'iverf,"ba"k sharti bilan olishingiz mumkin.
o Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
)2 )))) . Qg
= X : To‘liq holda olganingizdan so‘ng:

9860 2301 049713329 . Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
(AR oY\ : Hech kimga bermang hattoki eng yaqin
ZOKIRJON NABIYEV. -)! Insoningizga ham.

Internet veb-saytlarga joylamang.
Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

ONLINE KoMPYUTI OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




O‘zbek va rus bog‘chalari uchun

Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar va
slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , ko‘rgazma va
targatmalar, faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga hujjatlarni
tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

MMoaroraBausBaem pias aupexkropa MTT, 3amecTuTesist IMpeKTOpA,
ncuxosora MTT, nedexrosiora, My3bIKajJbHOI0 PyKOBOAUTEJIS,
HHCTPYKTOpa o pusnveckou Kyabtype, MeacecTpsl MTT, XUB/1O u
BOCIIMTATEJICH:

, KPYsKKH, CIIEHAPUM NPA3JIHUYHBIX MEPONIPUSATHI, pa3padoTKu
OTKPBITBIX 3aHATUI U CJIaAWAbI (IPe3eHTAUN), :
CaAaMOCTOSITeJIbHBbIE PA00THI, BLICTABKHM U Pa3aTOYHbIe MATEPHUAJIbI,

, TMIJIOMBI, 0JIar0IapCTBEHHbIE MMCHMA H APyrue
JTOKYMEHTBI.

Ten: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (maiiguTe mo moucky)



