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? “TASDIQLAYMAN?”
-MTT direktori

Suv resurslarini tejash, ekologik tarbiya va gigiyena madaniyatini
shakllantirishga garatilgan “Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi
oylik tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha musiqga rahbarining

4-5 yosh o‘rta guruhlar uchun tadbir mashg’ulotlar rejasi

Hafta Mavzu
kunlari
I'YUN
1-hafta “Suv shildirashi”
2-hafta “Suvni tejaymiz”
3-hafta “Yomg‘ir tomchilari” raqgsi
“Toza qo°‘l - sog‘lom hayot”
IYUL

«O‘rta guruh uchun quvnoq yoz ohanglari»
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2-hafta

“Sog‘lom bola”

3-hafta

Milliy rags elementlari + doira

4-hafta

“Tabiat kuylaydi” ochiq havo faoliyati

AVGUST

1-hafta

“Yoz taassurotlari”

2-hafta

3-hafta

Vatan‘haqidagi iglar
Juftlik raqslari‘.

4-hafta

Yakuniy mini-konsert
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MASHG‘ULOT ISHLANMASI
Guruh: O‘rta guruh (4-5 yosh)

Mavzu: «Suv shildirashi»

Faoliyat: Ritmik yurish va tovush taglidi
Davomiyligi: 15-20 dagiga

Sana: lyun oyi, 1-hafta

Musiqa rahbari:

MASHG‘ULOTNING MAQSADI VA VAZIFALARI

Umumiy maqgsad: Bolalarda suv tovushlarini musigiy tinglash orgali farglash, rit
taqlidi yordamida eshitish diqqatini, harakat uyg‘unligini hamda tabiatga mehr

ik yurish va tovush
Lrivojlantirish.

Vazifalar:

Musiqiy vazifalar: Suv shildirashi, yomg‘ir tomchisi va buloq oqimi tovus
sekin-tez, baland-past ohanglarni his qgilish; yurish ritmini musiga termg

Estetik vazifalar: Bolalarda suvning shildirashi, bulogning mayin

roini bolalar
tushunadigan sodda iboralar orgali anglatish.

Jismoniy vazifalar: Qadam tashlash, qo‘Ini tebratish,
muvozanat, mayda motorika hamda umumiy harak

Nutqiy va emotsional vazifalar: “Shildiraydi” 1 “buloq”, “daryo” so‘zlarini
faol go‘llash, bolalarda quvnoq emotsional k 1
MATERIALLAR VA JIHOZLAR
Audio yozuv: suv shildirashi, bulog 1 rJasi va ritmik fonogramma.
Ko‘rgazmali vositalar: suv tomchi daryo va daraxtlar tasvirlari.
Atributlar: ko‘k lentalar, yalti ’hik doirachalar yoki shiqgildoglar.

nish harakatlari orqali

Qo‘shimcha: bolalar uchu
belgisi.
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sekinlashganda bolalar sokin yuradi. Rahbar “shildir-shildir” deb ritmik aytganda bolalar qo‘llarini yon
tomonga mayin tebratadi.

3-bosqgich - Tovush taqglidi. Bolalar uch guruhga bo‘linadi: “tomchilar” - ti-ti-ti, “buloglar” - shildir-
shildir, “daryo” - shov-shov tovushini aytadi. Pedagog qo‘l belgisi bilan gaysi guruh ijro etishini
ko‘rsatadi. Oxirida hamma guruh birgalikda “Suv kuyi”ni hosil giladi.

Qo‘shiq / aytim matni: Ritmik aytim: “Shildir, shildir suv oqadi, / Tomchi yerga qo‘noqadi. / Sekin
yuramiz, tez yuramiz, / Suvni doim asraymiz.”

O‘yin usuli: “Qaysi suv ovozi?” o‘yini. Musiqa rahbari bir tovushni qo‘yadi yoki o°zi taqlid qiladi,
bolalar mos harakatni bajaradi: yomg*ir - barmoglar bilan tomchi, buloq - qo‘llarni mayin silkitish,
daryo - keng qo‘l harakati.

Yakuniy gism (2-3 dagiga) Savol-javob: “Suv qanday ovoz chigaradi?”, «
“Suvni ganday asraymiz?”’ Bolalar javoblari maqtov bilan mustahkamlan,
ko‘k lentalarni silkitib, “Shildir-shildir, xayr!” deb aytadi.
KUTILAYOTGAN NATIJA

Bolalar suv tovushlarini eshitib farglashga intiladi.

Musiga tempiga mos ravishda ritmik yurish harakatlarini baj
Tovush taglidi orgali nutg va eshitish digqgatini faollashti
Suvni asrash hagidagi sodda tushunchani mustahkamaydi.

METODIK TAVSIYALAR
Mashg‘ulotni ochiq havoda, soyali joyda o‘tk

erak?”,
lar

Harakatlar avval pedagog tomonidan seki
Tortinchoq bolalar guruh bilan birga ijr
Suv tovushlari juda baland qo‘yilma

qulayligi hisobga olinadi.



MASHG‘ULOT ISHLANMASI
Guruh: O‘rta guruh (4-5 yosh)

Mavzu: «Suvni tejaymiz»

Faoliyat: Qo‘shiq va musiqiy o‘yin
Davomiyligi: 15-20 dagiga

Sana: lyun oyi, 2-hafta

Musiqa rahbari:

MASHG‘ULOTNING MAQSADI VA VAZIFALARI

Umumiy magsad: Bolalarda suvni tejash madaniyatini qo‘shiq, ritmi
shakllantirish; kuylashga gizigishni oshirish hamda ekologik odajdani

Vazifalar:

Musiqiy vazifalar: Sodda qo‘shiq matnini tinglash va tak
sezish; jo‘r bo‘lib kuylash, ritmik qarsak va qo‘l haraka

Zushi va yakunini

Estetik vazifalar: Suvni asrash g‘oyasini quvnog kuy
tarzda yetkazish.

Tarbiyaviy vazifalar: Jo‘mrakni bekorga ocht
suvdan me’yorida foydalanish odatini singdg

Jismoniy vazifalar: Qarsak chalish, qo
koordinatsiyasini mustahkamlash.

Nutqiy va emotsional vazifalar:
to‘g‘ri talaffuz qilish va muloq

MATERIALLAR VA J
Audio yozuv: “Suvni tgd

orgali bolalarga yogimli

vgandan so‘ng suvni yopish,

ylanish harakatlari orqali harakat
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> ‘asraymiz”, “jo‘mrak”, “bekorga” so‘zlarini

Ko‘rgazmali vosital 2 nrak rasmlari, suv tomchisi tabassumli belgisi, gul va
daraxt tasvirlari.

Atributlar: tg < sharfchalar, “jo‘mrak” belgisi, qarsak ritmi uchun kichik
baraban.

Qo‘shim llari yozilgan ko‘rgazma, bolalar uchun rag‘bat belgisi.

1a) Musiqa rahbari bolalarni “Assalomu alaykum, quvnoq bolalar!”” deb kutib V

mazmunini izohlaydi: tomchi suvni bekorga oqizmaslik, jo‘mrakni yopish, gullarga suv berish.
Tinglash vaqtida bolalar qo‘llarini tizzaga qo‘yib, ritmni sokin his giladi.



2-bosqgich - Qo‘shiqni o ‘rganish. Qo‘shiq kichik bo‘laklarga bo‘lib o‘rgatiladi. Avval pedagog bir .
qatorni kuylaydi, bolalar qaytaradi. Keyin qarsak ritmi qo‘shiladi: “Suvni te-jay-miz” so‘zlarida ikki .
marta qarsak, “jo‘mrakni yo-pa-miz” so‘zlarida qo‘Ini burash harakati bajariladi.

3-bosqgich - Musiqiy o‘yin. “Jo‘mrakni yop!” o‘yini o‘tkaziladi. Musiga yangraganda bolalar erkin

yuradi. Musiqa to‘xtaganda rahbar “Suv oqyapti!” deydi, bolalar tezda qo°‘l bilan jo‘mrakni yopish

harakatini bajaradi va “yopamiz!” deb aytadi.

Qo‘shiq / aytim matni: “Suvni tejaymiz” qo‘shig‘i: “Tomchi, tomchi, oqaverma, / Bekorga sen

yo‘qolaverma. / Qo‘l yuvamiz - yopamiz, / Suvni doim asraymiz. / Jo‘mrakchani buramiz, / Gullarni

ham sug‘oramiz.”

e davomida
irmay, ritm

O¢yin usuli: “Tomchini asra” o‘yini. Har bir bola tomchi kartochkasig
tomchini ko‘kragiga yaqin tutadi, “asraymiz” so‘zida yuqoriga ko‘t
bilan harakat qilish topshirig‘i beriladi.

Yakuniy gism (2-3 dagiqa) Xulosa savollari: “Suvni gacho
“Qo‘shiqda qanday so‘zlarni aytdik?”” Bolalar javoblari ma
oxirgi ikki gatori yana birga kuylanadi.

KUTILAYOTGAN NATIJA
Bolalar qo‘shigning asosiy naqoratini kuylashg

suvni asrash kerak?”, .

3

wunida qo‘shigning

Jo‘mrakni yopish va suvni tejash harakatlaring
Musiqga to‘xtashi va davom etishiga mos
Ekologik tarbiya va gigiyena madaniy.

METODIK TAVSIYALAR

Qo‘shigni juda baland diapazo

O‘yin paytida yugurishga e
Har bir bolaning ishtiroky
Mashg‘ulotdan keyin



veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orqali o ‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
+99891-328-88-38 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan jek567 izlab

telegramdan yozishingiz so ‘raladi.
Telegramda murojaatingizga o‘z vagtida javob

beriladi.

Suv resurslarini tejash, ekologik tarbiya va gigiyena
madaniyatini shakllantirishga garatilgan “Suvni asraymiz -
kelajakni asraymiz” Shiori ostidagi oylik tadbirlarni tashkil

etish va o‘tkazish bo‘yicha musiga rahbarining tadbir
mashg ‘ulot ishlanmalarini to‘lig holda olish uchun
telegramdan yozing.
MHM Telegram kanalimiz
S @maktabgacha tt

Tc,-\, To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!!
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- Ué'verfalba"k . : Bu hujjatni hech kimga targatmaslik
'»)) SRR _ sharti bilan olishingiz mumkin.

Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.

9850 2301 0497 3329
zoxlmh NABIYEY -)! _ . :
KD, 35 : Hech kimga bermang hattoki eng yagin
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Insoningizga ham.
Internet veb-saytlarga joylamang.
Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT

NIl NAANIC

ONLINE KOMPYU



O‘zbek va rus bog‘chalari uchun

Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar va
slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , ko‘rgazma va targatmalar,
faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga hujjatlarni tayyorlab
beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

MMoaroraBauBaem aiast aupexkropa MTT, 3amecTuTesist IMpeKTOpA,
ncuxosora MTT, nedexrosiora, My3bIKaJbHOI0 PYKOBOJIUTEJIS,
HHCTPYKTOpa o pusnveckou Kyabtype, MmeacecTpsl MTT, XUB/1O u
BOCIIMTATEJICH:

, KPYKKH, CIIEeHAPHUH MPA3IHUYHBIX MEPONIPUSITHI, pa3padoTKu
OTKPBITHIX 3aHATHH U CJIANAbI (IPe3eHTALUN), :
CaAaMOCTOSITeJIbHBbIE PA00THI, BLICTABKH U Pa3aTOYHbIe MATEPHUAJIbI,

, AMIJIOMBI, 0JIATOAAPCTBEHHbIE MUCHLMA H IPYIHe
TOKYMEHTBbI.

Ten: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (mafiguTe mo mowcky)



