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shakllantirishga garatilgan “Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi

“TASDIQLAYMAN?” ‘
-MTT direktori 1

Suv resurslarini tejash, ekologik tarbiya va gigiyena madaniyatini

oylik tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha
TURON KICHKINTOYLARI TO‘GARAGI ¢
3-4 yosh kichik guruh uchun mashg’ulot rejasi
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I'YUN e 4'
1-hafta | syy pilan tanishuv |
2-hafta | syvni tejaymiz -3
3-hafta Gigiyena madaniyati: "Toza qo‘llar — sog‘lom hayot" | ®
4-hafta | yozgi tabiatni kuzatish. J‘\ |

I'YUL P
1-hafta | Suy bilan o‘ynash va oddiy tajribalar |
2-hafta Yozgi gigiyena: yuvinish, sochiq bilan artinish ‘0
3-hafta Ochiqg havoeda harakatli o‘yinlar va "Havo vannasi" %)
4-hafta | o¢simliklarni sug‘orish va parvarish qilish

AVGUST @

1-hafta | "Tyron kichkintoylari'' — Vatan tabiatini sevish ®
2-hafta | *'Men suvni asrayman"
3-hafta

Oilaviy hamkorlik: uyda suvni tejash hagida oddiy maslahatlar

4-hafta | vozgi sarhisob: ""Eng yaxshi suv posboni
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1-mashg‘ulot. Suv bilan tanishuv: "Suv — hayot manbai"'

Mashg‘ulot shakli: suhbat-ertak va oddiy suv o‘yinlari
Bu mashg‘ulotda bolalar suv bilan bevosita tanishadilar. Suvning inson,
o‘simlik va tabiat uchun zarurligi juda sodda, bolalar tushunadigan ob
orgali ochib beriladi. Mashg‘ulot qisqa suhbat, rasm ko‘rish, suvni
tomchi hagidagi kichik ertak bilan boshlanadi.

Magqgsad: bolalarda suv haqgidagi dastlabki tasavvurlarni shak
asrashga doir ilk odatlarni tarbiyalash, suv bilan ehtiyotkor
qilishni o‘rgatish.

Jihozlar: toza suv solingan shaffof idish, kichik stak
@ quyosh, bulut, gul va bola rasmlari, yumshoq ko
yo‘lakchasi".

Ertakli Kirish
Tarbiyachi bolalarni yarim doira shaklid
ko‘rsatadi. So‘ng "Kichkina tomchi s

nchi rasmini

do‘stlari bor. Tomchilar y W bo‘lmasa gul changaydi,
qushcha suv icholmaydi > volmaymiz.

*/ O‘yin: "Tod¥chi gulga yetib borsin*' \
'i@; Tarbiyachi polga ko‘k matodan kichik yo‘lakcha qo‘yadi. Yo‘lakchaning oxirida,._ |-
' | rasmi turadi. Bolalar navbat bilan suv tomchisi kartochkasini olib, yo‘lakeha *
T iylab sekin yurib gul yoniga yetkazadilar. Har safar tarbiyachi suvni bekorda p \
- / sarflamaslik, gulga me’yorida suv berish kerakligini eslatadi. & ),’ y \z/
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# Bolalar: Jo‘mrakni yopamiz. Suvy

Tarbiyachi: Tomchini ehtiyot qilib olib boramiz. Suvni to‘kib-sochmaymiz.
Gulga suv kerak, lekin suvni isrof gilmaymiz.

Bolalar: Tomchini asraymiz. Gulga suv beramiz.

Yakuniy suhbat
Mashg‘ulot oxirida bolalar bilan suv qayerlarda ishlat
gilinadi. Bolalar suv ichish, yuvinish, ovqat tayygalash, g
tabiatni yashnatish uchun kerakligini aytadilar
rag‘batlantiradi va "Suvni asraymiz — kelajakni 8
ohangda takrorlatadi.

Tarbiyachi: Bugun kim suv hagida yang ganday asraymiz?

vamiz.
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2-mashg‘ulot. "Suvni tejaymiz'" — oddiy odatlarni o‘rganish

Mashg‘ulot shakli: qo‘shiq, harakatli o‘yin va od

o‘simlikka 0z-ozdan suv berish kabi oddiy o

Kerakli jihozlar: jo‘mrak rasmi, ochiq-

Boshlanish: ""Tomchi uyg‘ondj
Tarbiyachi bolalarga kichkina t
xohlayotganini aytadi. Bolal
pastga tushirib “tomchi p
harakatlarini bajaradilag.

ko™arib "tomchi yuqorida",
htirib "tomchi saglanadi*

Tarbiyachi: Bolajo
daraxtga, qo‘limi dam bermoqchi.

Bolalar: To
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)‘lgan chog*®, / Jo‘mrak yopiq tursin sog*. ¥

arbiyachi sodda vaziyatlarni aytadi. Bolalar to‘g‘ri bo‘lsa chapak chaladi, \
y| ¥ noto‘g‘ri bo‘lsa kaftlarini yashiradi. Masalan: "Suvni bekorga oqizamiz", "Gulga \\
f" ozgina suv beramiz", "Qo‘l yuvgandan keyin jo‘mrakni yopamiz", "Suvga axlat * ,
téshlaymiz". Har bir javobdan keyin tarbiyachi gisga izoh beradi. \,\ \
\@ “ By z/
, ;Y




Tarbiyachi: Gul changasa, unga butun chelak suv quysak bo‘ladimi? |

Bolalar: Yo‘q, ozgina suv beramiz.

Musigali dagiga

Quvnoq musiqa qo‘yiladi. Bolalar tomchilar kabi yengil yuradilar. Musiqa o
to‘xtaganda tarbiyachi "Jo‘mrak!" deydi. Bolalar darhol kaftlarini birlashtirib & |
"yopdik" harakatini bajaradilar. Bu o‘yin bolalarda tezkorlik va foydali odatni
mustahkamlaydi. &

Faoliyat yakuni \\@
Yakunida har bir bola tomchi kartochkasini olib, "Men suvni asrayman"

jumlasini aytadi. Tarbiyachi ularni "suv posbonlari” deb magtaydi. Bolalarga
uyda ota-onasi bilan qo‘l yuvgandan keyin jo‘mrak yopilgan-yopilmaganini
kuzatish topshiriladi. ¢




veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali o‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
90-530-88-18, 91-328-83-38 nomerga
telegramdan yozishingiz yoki telegramdan jek456
izlab telegramdan yozishingiz so‘raladi.

Telegramda murojaatingizga o ‘z vaqtida javob beriladi.
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi
vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va 2-

ilovalari, Suv resurslarini tejash, Ekologik
tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga garatilgan
“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik
tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha
kichik guruh Turon kichintoylar to‘garagini to‘liq holda olish
uchun telegramdan yozing

Telegram kanalimiz

@maktabgacha tt
To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!
Bu hujjatni hech kimga targatmaslik sharti
bilan olishingiz mumkin.

Sizga bu OMONAT qilib beriladi.

Universalbank

"-»_) X - To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
9860 2301 0497 3329 Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
A XL ) : Hech kimga bermang hattoki eng yaqin

20K IRJON NABIYEY insoningizga ham.

Internet veb-saytlarga joylamang.

/ »
Telegram orqgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




Online kompyuter xizmatlari

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun

Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar
va slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , ko‘rgazma va
targatmalar, faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga
hujjatlarni tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

IMoarorasauBaem ajs aupexropa MTT, 3amecTuTe/ sl TUPEKTOPA,
ncuxosora MTT, nedgexrosiora, My3bIKaJibHOI0 PYKOBOJUTEJI,
HHCTPYKTOpA 10 (pusnueckoit Kyjabrype, meacectpst MTT, XUB/10
U BOCIIMTATEJICH:

, KPY’KKH, CUCHAPUM NPA3THUYHBIX MEPONPUATHI,
pa3padoTKU OTKPBITHIX 3AHATHN U CJIAUIBI (PE3eHTALNHN),
, CAMOCTOSITEJIbHbIEC PAa00THhI, BHICTABKHU U Pa31aTOYHbIE
MaTepHUaJblI, , JUILJIOMBI, 0JIar0IapCTBEHHbIE
1MCcbLMa U APyrue J10KYMEHThI.

Ten: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (nafigure mo moucky)



