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I. UMUMIY MALUMOT

Mazkur hisobot katta guruh tarbiyachisi tomonidan 2026-yil iyul oyida
yozgi sog‘lomlashtirish davri doirasida amalga oshirilgan gog‘lomlashtirish,

hamkorlik ishlarini umumlashtirish magsadida tayy

Hisobot O‘zbekiston Respublikasi Maktabg yiimi
vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyr
ilovalari, ‘Ilk gadam’ davlat o‘quv dasturi

tarbiyachisining tasdiglangan ish rejasi a Idi. Iyul oyida
bolalarning sog‘lig‘ini mustahkamla ini oshirish, havo
vannalari va chiniqgtirish elementl 1, SUv va qum bilan
tajribalar orqali bilish faolliginj amda ekologik madaniyatni

* ‘Sog‘lom bola -
mashglari, millg

IV laboratoriyasi’ faoliyatida qum namlanishi, shakl berish,
’chash, taqqgoslash va kuzatish ishlari olib borildi.

t posbonlari’ ekologik sayri, daraxt, gul, qushlar va hasharotlarni

zatish, zararli o‘simliklarga tegmaslik qoidalarini tushuntirish ishlari
tashkil etildi.

« ‘Kim suvni tejaydi?’, “Tomchilarni sanaymiz’, ‘Toza hudud’ va ‘Uyda
suvni ganday tejaymiz?’ kabi topshirig, o‘yin va oilaviy hamkorlik ishlari
amalga oshirildi.



1. HAFTALAR KESIMIDA AMALGA OSHIRILGAN ISHLAR

T/r Hafta Yo‘nalish Bajarilgan ishlar Natija

‘Sog¢lom bola - baxtli oila’ haftaligi | >°¢ O

o‘tkazildi. Ochiq havoda sport tu_rr_nl_Jshga
A : gizigish,
. .. | mashgqlari, milliy harakat .
Sog‘lomlashtirish 0 mantiqiy
1 | 1-hafta havo vannalari va ‘Su :
va STEAM : fikrlash va
mavzusida bulut, yo oo
7 sodda ilmiy
va quyosh model
tasavvurlar
rivojlandi.
Sensor
rivojlanish,
mayda
Suv, qum va . motorika,
2 | 2-hafta tajriba faoliyatlari ildi. ‘Kim suvni tagqoslash va
ik o‘yini orgali to‘g‘ri | ekologik
nolatlar ajratildi. mas’uliyat
kuchaydi.
Tabiatni
abiat posbonlari’ ekologik sayri, asrash_,
S . - emotsional
Toza hudud’ aksiyasi, “Tomchining )
. . bargarorlik,
3 | 3-hafta sayohati’ ertak terapiyasi va nuta, ijodiy
sahnalashtirish ishlari tashkil etildi. e
) . : ifoda va
Salomatlik yo‘lakchasida yalang . .
oyoq yurish mashglari bajarildi Jismonty
' muvozanat
rivojlandi.
Oilava MTT
‘Uyda suvni ganday tejaymiz?’ hamkorligi
. mavzusida oilaviy topshiriglar mustahkamlan
Otlaviy berildi. Bolalarning gigiyena di, keyingi
4 | 4Nafta | hamkorlik va : ing gigiyena, al, keylng
L ekologik odatlari, harakat faolligi va | ishlar uchun
monitoring o o : o
suvni tejash ko‘nikmalari kuzatuv monitoring
varagasida belgilandi. ma’lumotlari

jamlandi.



veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali o “zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
+99891-328-88-38 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan jek567 izlab

telegramdan yozishingiz so‘raladi.
Telegramda murojaatingizga oz vaqtida
javob beriladi.

O ‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vazirining
2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va 2-ilovalari hamda
yozgi sog ‘lomlashtirish davri ish rejasi asosida Katta guruh
tarbiyachisining iyul oyida amalga oshirilgan ishlar

hisobotini to‘lig holda olish uchun telegramdan yozing.
Telegram kanalimiz

@maktabgacha_tt
To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329

Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!

LR R ¢ 3 Bu hujjatni hech kimga targatmaslik
U"-we'?mba"k NS IN 5 sharti bilan olishingiz mumkin.
= SRR | Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
=) ))» SIS : . 0
=0 T SN : To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
9860 2301 04971 3329 . Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
AARAGA ST , Hech kimga bermang hattoki eng yaqin
ZOKIRJON NABIYEV )J Insoningizga ham.
KR A e Internet veb-saytlarga joylamang.

Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




ONLINE KOMPYUTER XIZMATLARI

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun

Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar va
slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , ko‘rgazma va targatmalar,
faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga hujjatlarni tayyorlab
beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

IMoaroraBausBaem ais aupexkropa MTT, 3amecTuTesist IMpeKTOpA,
ncuxosora MTT, nedexrosora, My3bIKaJdbHOI0 PYKOBOJUTEJIS,
HHCTPYKTOpa o pusndeckon Kyabtype, MeacecTpsl MTT, XUB/1O u
BOCIIMTATEJICH:

, KPYKKH, CIIEHAPHUHU NMPA3IHUYHBIX MEPONIPUSTHI, pa3padoTKu
OTKPBITHIX 3aHATHH U CJIANABI (IIPEe3eHTALIUN), :
CaAaMOCTOSITeJIbHbIE PA0OTHI, BBICTABKH M Pa3/1aTOYHbIe MAaTEPHAJIbI,

, AMIJIOMBI, 0JIAr0AAPCTBEHHbIE MUCHLMA H IPYIHe
JNOKYMEHTHI.

Tea: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (Haiiaure mo moucky)



