
 

 

 

 

__-maktabgacha ta’lim tashkiloti  

 katta guruh tarbiyachisi 
 

_________________________ning 

“Ilk qadam” milliy o‘quv dasturi 

asosida tayyorlangan 

“Ekologik o‘yinlar va tajribalar” 

  mavzusida 
 

 

                                     

                                     

 

    

 

(Iyul oyining 2-haftasi) 



Katta guruh iyul  oyi 

Oy mavzusi:  Yoz o‘tmoqda soz  

Hafta mavzusi: Ekologik o‘yinlar va tajribalar  

Tabiatni asraylik! Ekologik o‘yinlar va qiziqarli tajribalar  

Yosh guruhi: Katta guruh, 5-6 yoshli bolalar (20-25 nafar)  

Yo‘nalish: Tabiatshunoslik / Ekologik tarbiya (o‘yin va amaliy faoliyat 

orqali)  

Faoliyatning maqsadi: 

Bolalarda tabiatni sevish, uni asrash va ekologik mas’uliyat tuyg‘usini 

o‘yinlar va oddiy tajribalar orqali shakllantirish. 

Faoliyatning vazifalari: 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ta’limiy: 

Bolalarga suv, tuproq, o‘simliklar va hayvonlarning hayotdagi o‘rni 

haqida bilim berish. 

Oddiy ekologik tajribalar orqali tabiat qonuniyatlarini tushuntirish 

(masalan, suv tozaligi, o‘simlik o‘sishi). 

 

 

 

 

Tarbiyaviy:  

Tabiatni muhofaza qilish, chiqindilarni saralash, suv va o‘simliklarni 

tejash kabi odatlarni singdirish. 

Vatanparvarlik va oilaviy qadriyatlar bilan bog‘lash: “O‘zbekiston 

tabiatini asraymiz – bizning Vatanimiz go‘zal!” 

Rivojlantiruvchi: 

Kuzatuvchanlik, mantiqiy fikrlash, ijodkorlik va guruhda hamkorlikni 

rivojlantirish. 

Nutq, harakat va sensor ko‘nikmalarini oshirish. 

Faoliyatning jihozlanishi: 



Vizual qurollar: Tabiat rasmlari (o‘rmon, daryo, chiqindilar), ekologik 

plakatlar (premium chiroyli uslubda: yumshoq pastel ranglar – aqua, 

yashil, sariq; yumaloq shakllar, porlash effekti, oq atirgul bezaklari). 

Tajribalar uchun: Shaffof idishlar, suv, tuproq, urug‘lar (no‘xat yoki 

loviya), plastilin, qayta ishlatiladigan materiallar (qog‘oz, shisha idishlar), 

o‘yinchoqlar (hayvonlar, o‘simliklar). 

Musiqa: Tabiat tovushlari (qushlar, suv oqimi), ekologik qo‘shiqlar. 

Qo‘shimcha: Rangli kartochkalar (“Toza – iflos”, “Qayta ishlatish”), 

kichik o‘yinchoqlar.  

Tavsiya:  

Vizual materiallarni premium cartoon uslubida tayyorlang – yumshoq 

gradientlar, 3D porlash, bolalarga yoqadigan hayvon va o‘simliklar. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Faoliyatning borishi 

Tashkiliy qism (3-5 daqiqa) 

Salomlashuv va kayfiyat: Bolalar doirada turib, “Salom, do‘stlar! Bugun 

biz tabiat himoyachilarimiz!” deb qo‘l silkishadi. 

Patriotik lahza: O‘zbekiston bayrog‘i yoki “O‘zbekiston – mening 

Vatanim” she’rini birgalikda aytish. 

Mavzuni kiritish: 

“Tabiat bizga nima 

beradi? (Havo, suv, 

meva, go‘zallik). 

Uni qanday 

asraymiz?” 

Tarbiyachi 

harakati:  

Suhbat o‘tkazish, savollar berish.  

Bolalar faoliyati: Javob berish, qo‘l ko‘tarish. 

Asosiy qism – Ekologik o‘yinlar va tajribalar (20-25 daqiqa) 

Faoliyat : “Tabiat sirlarini kashf etamiz” – Tajriba (7-8 daqiqa) 

Tajriba : 

Suv tozaligi. Shaffof idishga iflos suv (ozgina tuproq aralash) va toza suv 

soling. Filtr (mato yoki qog‘oz) orqali tozalashni ko‘rsating. 



Tajriba :  

Urug‘ o‘sishi. Oldindan namlangan urug‘larni idishga solib, “Qanday 

o‘sadi?” deb kuzatish. (Keyinroq davom ettirish mumkin). 

Savollar: “Nima uchun suvni tejash kerak? Chiqindilarni qayerga 

tashlaymiz?” 

Faoliyat : “Ekologik o‘yinlar” (10-12 daqiqa) 

O‘yin 1: “Kim ko‘proq biladi?” (Guruh bo‘lib). Bolalar navbatma-

navbat ekologik savollarga javob beradi: “Suvni qanday tejaymiz? 

Qanday  

 

 

 

 

 

 

o‘simliklarni asraymiz? Hayvonlarga qanday yordam beramiz?” To‘g‘ri 

javob uchun yashil barg belgisi oladilar. 

O‘yin : “Qayta ishlatish sarguzashti” (Role-play). Chiqindilardan 

(qog‘oz, shisha) yangi narsalar yasash (masalan, plastilindan gul yoki 

qog‘ozdan qush). Guruhda birgalikda “Ekologik shahar” qurish. 



Jismoniy daqiqa: “Tabiat raqsi” – qush bo‘lib uchish, daraxt bo‘lib 

silkinish, suv oqimi bo‘lib harakat qilish (musiqa bilan). 

Faoliyat :  

Amaliy mashq – “Tabiat do‘stlari” (5 daqiqa) 

Bolalar kartochkalarda toza va iflos narsalarni ajratib, “To‘g‘ri” yoki 

“Noto‘g‘ri” deb saralaydilar. 

Qo‘l san’ati: Qayta ishlatiladigan materiallardan oddiy gul yoki hayvon 

yasash. 

Xulosa qismi 

(3-5 daqiqa) 

Muloqot: 

“Bugun 

nimalarni 

o‘rgandingiz? 

Tabiatni qanday 

asraymiz?” 

Bolalarning 

fikrlarini tinglash va maqtash. 

Qo‘shiq yoki she’r: Oddiy ekologik qo‘shiq (masalan, “Suvni tejaymiz, 

daraxt ekamiz”). 

Uy vazifasi: Uyda ota-onalar bilan birga suvni tejash yoki chiqindilarni 

saralashni mashq qilish; bog‘chaga bitta tabiat rasmini olib kelish. 



veb-saytimiz: Zokirjon.com  
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan   

90-530-88-18,  91-328-88-38   nomerga 

telegramdan yozishingiz yoki telegramdan  jek456 

izlab telegramdan yozishingiz so‘raladi. 
Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida javob 

beriladi. 
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi 

vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i                              

1- va 2-ilovalari, Suv resurslarini tejash, Ekologik 

tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga qaratilgan 

“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik 

tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha  yoz davri              

katta guruh haftalik faoliyat ishlanmalarni to‘liq holda olish 

uchun telegramdan yozing 

                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
                             To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

       

 

 

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik 

sharti bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 

insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 

Telegram orqali kanal va gruppalarga 

tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 
 



Online kompyuter xizmatlari 

 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, 

musiqa rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, 

XIBDO‘ va tarbiyachilar uchun:   

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat 

ishlanmalar va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar,  

ko‘rgazma va tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar 

va boshqa hujjatlarni tayyorlab beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, 

психолога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО 

и воспитателей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, 

разработки открытых занятий и слайды (презентации), 

рефераты, самостоятельные работы, выставки и раздаточные 

материалы, почётные грамоты, дипломы, благодарственные 

письма и другие документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (найдите по поиску) 

 

 


