
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_________________ maktabgacha va 

maktab ta’limi bo‘limi tasarrufidagi 

__-maktabgacha ta’lim tashkiloti 

Katta guruh tarbiyachisi 

____________________________ning 

 

“Suvdan foydalanish bo‘yicha amaliy 

vaziyatlar” 

mavzusida tayyorlagan 

 

FAOLIYAT ISHLANMASI 
 

 

 

 

 

 



 

 

veb-saytimiz: Zokirjon.com  
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan   

+99891-328-88-38   nomerga telegramdan 

yozishingiz yoki telegramdan  jek567 izlab 

telegramdan yozishingiz so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z 

vaqtida javob beriladi. 
Maktabgacha ta’lim tashkilotlari katta 5-6 yosh guruhi 

tarbiyalanuvchilari uchun Suv resurslarini tejash, Ekologik 

tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga qaratilgan 

“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik 

tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha 

mashg‘ulotlar va tadbirlar ishlanmasini asl holda olish uchun 

telegramdan yozing 

                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
                             To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik 

sharti bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 

insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 

Telegram orqali kanal va gruppalarga 

tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 
 



 

 

 

 

Online kompyuter xizmatlari 

 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

 

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, musiqa 

rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, XIBDO‘ va 

tarbiyachilar uchun:   

 

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar 

va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar,  ko‘rgazma va 

tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar va boshqa 

hujjatlarni tayyorlab beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, 

психолога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО и 

воспитателей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, разработки 

открытых занятий и слайды (презентации), рефераты, 

самостоятельные работы, выставки и раздаточные материалы, 

почётные грамоты, дипломы, благодарственные письма и другие 

документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (найдите по поиску)



 

 

    Suvdan foydalanish bo‘yicha amaliy vaziyatlar  

Nima uchun amaliy vaziyatlar bilan ishlash kerak? 

Bolalar nazariy bilimlarni tez unutishi mumkin. Ammo haqiqiy hayotdagi 

vaziyatlarni muhokama qilish va ularda o‘zini sinab ko‘rish orqali bilimlar 

mustahkamlanadi va odatga aylanadi. 

Bu faoliyat nimani rivojlantiradi? 

Muammoli vaziyatlarda to‘g‘ri qaror qabul qilish ko‘nikmasini 

Suvni tejash odatlarini hayotga tatbiq etishni 

Mas’uliyat hissini va ongli munosabatni 

Boshqalarga o‘rnak bo‘lish va eslatish ko‘nikmasini 

O‘z xatti-harakatlarini tahlil qilish va baholashni 

Qanday o‘tkaziladi? 

Vaziyatni o‘qib yoki ko‘rsatib beramiz 

Bolalarga savol beramiz: «Nima qilish kerak edi?» 

To‘g‘ri va noto‘g‘ri javoblarni muhokama qilamiz 

Rolli o‘yin o‘ynaymiz 

Xulosa chiqaramiz va amaliy maslahat beramiz 

 

 

    AMALIY VAZIYATLAR (10 ta)  
Vaziyat 1: Tish yuvish vaqtida 

Ali ertalab tishlarini yuvayotgan edi. U kranni ochib qo‘ydi va tishlarini 

uzun vaqt davomida yuvdi. Suv butun vaqt davomida oqib turardi. 

Savollar: 

Ali nima noto‘g‘ri qildi? 

U qanday qilishi kerak edi? 

Agar siz uning o‘rnida bo‘lsangiz, nima qilgan bo‘lardingiz? 

To‘g‘ri javob: Kranni faqat chayqash vaqtida ochish, qolgan vaqtda yopish. 

Vaziyat 2: Qo‘l yuvish 

Malika qo‘llarini yuvayotgan edi. U sovunni surtdi va keyin kranni ochib, 

uzoq vaqt davomida qo‘llarini yuvdi. Suv behuda oqib ketayotgan edi. 

Savollar: 

Malika qanday xato qildi? 

To‘g‘ri usul qanday? 



 

 

To‘g‘ri javob: Sovunni surtgandan keyin kranni ochib, tezda yuvish va 

darhol yopish. 

Vaziyat 3: Ovqatdan keyin idish yuvish 

Oila ovqatlandi. Ona idishlarni yuvayotgan edi. U suvni ochib qo‘ydi va 

barcha idishlarni uzoq vaqt davomida yuvdi. Suv doimiy oqib turardi. 

Savollar: 

Bu usul to‘g‘rimi? 

Idishlarni qanday yuvish kerak? 

To‘g‘ri javob: Avval barcha idishlarga sovun surtib chiqish, keyin bir vaqtda 

chayqash. 

 

 

    Vaziyat 4: Bog‘da gullarni sug‘orish 

Bobur bog‘dagi gullarni sug‘orayotgan edi. U shlangni ochib qo‘ydi va uzoq 

vaqt davomida suvni oqizib turdi. Ko‘p suv yerda oqib ketdi. 

Savollar: 

Bobur nima xato qildi? 

Gullarni qanday sug‘orish kerak? 

To‘g‘ri javob: Faqat ildiz atrofini, kerakli miqdorda sug‘orish. Yomg‘ir 

suvidan foydalanish yaxshiroq. 

Vaziyat 5: Mehmonda 

Lola buvisining uyida mehmonda edi. U qo‘llarini yuvmoqchi bo‘ldi. U 

kranni ochib, uzoq vaqt yuvdi, chunki buvining uyida suv hisoblagichi yo‘q 

edi. 

Savollar: 

Lola to‘g‘ri ish tutdimi? 

Boshqa odamning uyida ham suvni tejash kerakmi? 

To‘g‘ri javob: Ha, har joyda suvni tejash kerak. Bu odat bo‘lishi kerak. 

Vaziyat 6: Do‘stlar bilan o‘yin 

Bolalar hovlida o‘ynashayotgan edi. Ular suv bilan o‘ynashni xohlashdi. 

Ular shlangni ochib, bir-birlariga suv sepishdi va ko‘p suvni behuda 

sarflashdi. 

Savollar: 

Bu o‘yin to‘g‘rimi? 



 

 

Suv bilan qanday o‘ynash mumkin? 

To‘g‘ri javob: Cheklangan miqdorda (chelak, idish bilan), behuda 

oqizmasdan. 

    Vaziyat 7: Ovqat pishirishda 

Ona palov pishirayotgan edi. U guruchni yuvish uchun katta idishga suv 

quyib, uzoq vaqt davomida yuvdi. Keyin bu suvni to‘kib yubordi. 

Savollar: 

Bu suvni qanday ishlatish mumkin edi? 

Guruchni qanday yuvish kerak? 

To‘g‘ri javob: Guruchni 2-3 marta yuvish yetarli. Yuvilgan suvni gul yoki 

sabzavot sug‘orish uchun ishlatish mumkin. 

Vaziyat 8: Hojatxonada 

Sardor hojatxonadan chiqqach, suvni bosib turdi va uzoq vaqt davomida 

oqizib turdi. U «Toza bo‘lsin» deb o‘ylardi. 

Savollar: 

Sardor to‘g‘ri ish tutdimi? 

Hojatxonada suvni qanday tejash kerak? 

To‘g‘ri javob: Faqat bir marta bosish yetarli. Ko‘p suv oqizish kerak emas. 

Vaziyat 9: Yomg‘irli kunda 

Yomg‘ir yog‘ayotgan edi. Bolalar derazadan tashqariga qarashib turishardi. 

Ular «Qanday yaxshi yomg‘ir yog‘yapti!» deyishardi. Ammo ular hech 

narsa qilishmadi.  

Savollar: 

Bu vaziyatda nima qilish mumkin edi? 

Yomg‘ir suvidan qanday foydalanish mumkin? 

To‘g‘ri javob: Yomg‘ir suvini chelaklarga yig‘ib olish va keyin bog‘ 

sug‘orish uchun ishlatish. 

Vaziyat 10: Do‘stini ogohlantirish 

Jasur do‘sti suvni behuda sarflayotganini ko‘rdi. U do‘stiga: «Suvni tejash 

kerak, aks holda suv tugaydi!» dedi. Do‘sti kulib yubordi va davom etdi. 

Savollar: 

Jasur to‘g‘ri ish tutdimi? 

Do‘stiga qanday yondashish kerak edi? 

To‘g‘ri javob: Do‘stona va sabr bilan tushuntirish. O‘zi o‘rnak bo‘lish. 



 

 

 

XULOSA VA MUSTAHHAMLASH 

Asosiy xulosalar: 

 

Har bir vaziyatda suvni tejash mumkin va kerak. 

To‘g‘ri odatlar hayotning barcha joylarida (uy, bog‘cha, mehmonda) 

saqlanishi kerak. 

Boshqalarga o‘rnak bo‘lish va do‘stona eslatish muhim. 

Yomg‘ir suvidan foydalanish — ajoyib imkoniyat. 

Har bir bola suvni tejashda kichik qahramon bo‘lishi mumkin. 

 

Mustaqil ish uchun: 

 

Uyda yoki bog‘chada bo‘lgan 2-3 ta vaziyatni eslab, qanday 

qilganingizni aytib bering. 

Ota-onangiz bilan birga uyda suvni tejash qoidalarini belgilang. 

Ertaga bog‘chada do‘stlaringizga suvni tejash haqida gapirib bering. 

Suvni tejash — har birimizning burchimiz! 

Amaliy vaziyatlar — eng yaxshi o‘qituvchi! 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 


