
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_________________ maktabgacha va 

maktab ta’limi bo‘limi tasarrufidagi 

__-maktabgacha ta’lim tashkiloti 

Katta guruh tarbiyachisi 

____________________________ning 

 

“OTA-ONALAR BILAN 

EKOLOGIK AKSIYALAR” 

mavzusida tayyorlagan 

 
 

FAOLIYAT ISHLANMASI 
 

 

 

 

 



 

 

veb-saytimiz: Zokirjon.com  
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan   

+99891-328-88-38   nomerga telegramdan 

yozishingiz yoki telegramdan  jek567 izlab 

telegramdan yozishingiz so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z 

vaqtida javob beriladi. 
Maktabgacha ta’lim tashkilotlari katta 5-6 yosh guruhi 

tarbiyalanuvchilari uchun Suv resurslarini tejash, Ekologik 

tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga qaratilgan 

“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik 

tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha 

mashg‘ulotlar va tadbirlar ishlanmasini asl holda olish uchun 

telegramdan yozing 

                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
                             To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik 

sharti bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 

insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 

Telegram orqali kanal va gruppalarga 

tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 
 



 

 

 

 

Online kompyuter xizmatlari 

 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

 

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, 

musiqa rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, XIBDO‘ 

va tarbiyachilar uchun:   

 

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat 

ishlanmalar va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar,  

ko‘rgazma va tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar va 

boshqa hujjatlarni tayyorlab beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, 

психолога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО и 

воспитателей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, разработки 

открытых занятий и слайды (презентации), рефераты, 

самостоятельные работы, выставки и раздаточные материалы, 

почётные грамоты, дипломы, благодарственные письма и другие 

документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (найдите по поиску)



 

 

OTA-ONALAR BILAN EKOLOGIK AKSIYALAR 

MAQSAD: 

Bolalarda tabiatga mehr va ehtiyotkorlik munosabatini shakllantirish; 

Ekologik madaniyat asoslarini o‘rgatish (chiqindilarni to‘g‘ri saralash, 

suv va elektrni tejash, daraxtlarni asrash, qushlarga g‘amxo‘rlik); 

Ota-onalar bilan hamkorlikda ekologik aksiyalar o‘tkazish orqali 

bolalarning ijtimoiy faolligi va mas’uliyatini oshirish; 

Oilaviy hamkorlikni mustahkamlash va ekologik ongni oila darajasida 

shakllantirish; 

Bolalarda «Men tabiatni asrayman — kelajagimni asrayman» degan 

mas’uliyat tuyg‘usini tarbiyalash. 

E’TIBORGA MOLIK JIHATI: 

Bolalar tabiatni asrash — bu faqat kattalarning ishi emas, balki har bir 

bolaning ham mas’uliyati ekanligini tushunadilar. Ota-onalar bilan 

birgalikda o‘tkaziladigan aksiyalar orqali oilaviy hamkorlik, ekologik ong 

va ijtimoiy mas’uliyat shakllanadi. Har bir kichik ish katta o‘zgarishlarga 

olib kelishi mumkinligini bolalar tushunadilar. 

KERAKLI JIHOZ VA MATERIALLAR: 

Rangli chiqindi qutilari (qog‘oz uchun — ko‘k, plastik uchun — sariq, 

organik uchun — yashil, shisha uchun — qizil) 

Plakatlar, rasmlar va chizmalar (tabiatni asrash, daraxtlar, qushlar, 

chiqindilar haqida) 

Urug‘lar, ko‘chatlar, gul qozonlari va tuproq (ekish uchun) 

Qushlar uchun yemlik yasash materiallari (plastik butilkalar, ip, urug‘lar, 

non qoldiqlari) 

Musiqa (tabiat haqidagi qo‘shiqlar va tinch musiqalar) 

Video yoki slaydlar (ekologik aksiyalar haqida qisqa roliklar) 

Kichik sovg‘alar (ekologik belgi, gul urug‘i, chiroyli stikerlar) 

FAOLIYATNING BORISHI: 

Boshlanish va kirish qismi 

Tarbiyachi: Bolalar, bugun biz juda muhim mavzu — tabiatni asrash 

haqida gaplashamiz. Tabiat — bizning katta uyimiz. U bizga havo, suv, 



 

 

oziq-ovqat beradi. Lekin tabiatni ifloslantirsak, u bizga yomonlik qiladi. 

Shuning uchun uni asrash har birimizning burchimiz. 

Tarbiyachi: Bugun biz ota-onalarimiz bilan birga ekologik aksiyalar 

o‘tkazamiz. Bu aksiyalarda biz tabiatga yordam beramiz va o‘zimiz ham 

ko‘p narsalarni o‘rganamiz. 

Topishmoq va suhbat 

Tarbiyachi: Topishmoq aytaman, diqqat bilan tinglang va javob bering: 

Yashil, go‘zal, hamma narsani beradi, 

Havo, suv, meva, non — hammasini beradi. 

Uni ifloslantirmasak, uni asrasak, 

O‘zimizni ham asraymiz, baxtli bo‘lamiz! 

Bolalar: Bu — TABIAT! 

Tarbiyachi: Javobingiz uchun barakalla! Endi aytinglar, tabiatni qanday 

asrash mumkin? (Bolalar javob beradi: daraxt ekish, chiqindilarni 

tashlamaslik, suvni tejash va h.k.) 

ASOSIY EKOLOGIK AKSIYALAR (Ota-onalar bilan) 

AKSIYA 1: «Yashil maydon — daraxt ekamiz» 

Maqsadi: Bolalarda daraxt va o‘simliklarga mehr uyg‘otish, ularning 

o‘sish jarayonini kuzatish orqali mas’uliyatni shakllantirish. 

Tayyorgarlik: Ota-onalar bilan oldindan ko‘chat yoki urug‘lar 

tayyorlash, joy tanlash. 

O‘tkazilishi:  

Har bir bola ota-onasi bilan birga o‘z daraxtini yoki gulini ekadi. 

Ekish jarayonida suhbat: «Nima uchun daraxt ekamiz? U qanday foyda 

keltiradi?» 

Bolalar o‘z daraxtlariga nom qo‘yadilar va keyinchalik unga g‘amxo‘rlik 

qiladilar. 

Ota-onalar bolalarga yordam beradi va birgalikda suratga tushadilar. 

Natija: Bolalar o‘z daraxtlarining o‘sishini kuzatib, tabiatga g‘amxo‘rlik 

qilishni o‘rganadilar. 

AKSIYA 2: «Chiqindilarni to‘g‘ri saralash» 



 

 

Maqsadi: Bolalarda chiqindilarni to‘g‘ri saralash odatini shakllantirish va 

qayta ishlashning ahamiyatini tushuntirish. 

O‘tkazilishi:  

Bog‘chada rangli chiqindi qutilari joylashtiriladi. 

Bolalar va ota-onalar birgalikda chiqindilarni to‘g‘ri qutilarga 

tashlaydilar. 

Uyda ham shu tartibni joriy qilish haqida suhbat o‘tkaziladi. 

O‘yin: «Chiqindini top va tashla» — bolalar chiqindilarni to‘g‘ri joyga 

tashlaydilar. 

Natija: Bolalar chiqindilarni saralashni o‘rganadilar va oilada ham 

qo‘llay boshlaydilar. 

AKSIYA 3: «Qushlarga yordam — qishda qushlarni unutmaymiz» 

Maqsadi: Bolalarda qushlarga mehr va g‘amxo‘rlik tuyg‘usini 

shakllantirish. 

O‘tkazilishi:  

Ota-onalar bilan birga plastik butilkalardan yoki kartondan qush 

yemliklari yasash. 

Yemliklarga urug‘, non qoldiqlari, meva qo‘yish. 

Bog‘chaga yoki uy derazalariga osib qo‘yish. 

Qish davomida bolalar qushlarni kuzatib, yem qo‘shib turadilar. 

Natija: Bolalar qushlarga yordam berish orqali tabiatga g‘amxo‘rlik 

qilishni o‘rganadilar. 

AKSIYA 4: «Suvni tejaymiz — har bir tomchi muhim» 

Maqsadi: Bolalarda suvni tejash odatini shakllantirish va suvning 

ahamiyatini tushuntirish. 

O‘tkazilishi:  

Suvni tejash haqida suhbat va video ko‘rish. 

Uyda suvni qanday tejash mumkinligini ota-onalar bilan muhokama 

qilish. 

Bolalar uyda kranlarni yopish, suvni ortiqcha ishlatmaslikni eslatib 

turadilar. 

Amaliy mashq: «Suvni to‘kmasdan yuvamiz» o‘yini. 



 

 

Natija: Bolalar suvni tejashni o‘rganadilar va oilada ham qo‘llay 

boshlaydilar. 

AKSIYA 5: «Qog‘ozni tejaymiz — daraxtlarni asraymiz» 

(qo‘shimcha) 

Maqsadi: Qog‘ozni tejash va qayta ishlashning ahamiyatini tushuntirish. 

O‘tkazilishi:  

Bolalar va ota-onalar birgalikda eski qog‘ozlarni yig‘adilar. 

Bog‘chada maxsus qog‘oz yig‘ish qutisi joylashtiriladi. 

Bolalar uyda ham qog‘ozni ortiqcha ishlatmaslikni o‘rganadilar. 

AMALIY FAOLIYAT VA O‘YINLAR 

O‘yin 1: «Chiqindini to‘g‘ri joyga tashla» 

Bolalar va ota-onalar chiqindilarni to‘g‘ri rangli qutilarga tashlaydilar. 

G‘olib jamoaga kichik sovg‘a beriladi. 

O‘yin 2: «Men ekologman» 

Bolalar o‘zlarini «kichik ekolog» deb his qiladilar va qanday yordam 

berishlarini aytadilar. 

Amaliy ish: Qush yemligi yasash 

Ota-onalar bilan birga plastik butilkalardan yoki kartondan qush 

yemliklari yasash va bezash. 

SHE’R VA QO‘SHIQ 

Tabiatni asraymiz biz, 

Daraxtlarni ekamiz biz, 

Chiqindilarni saralaymiz, 

Qushlarga yem beramiz biz! 

Suvni tejab, qog‘ozni saqlab, 

Tabiatni ifloslantirmaymiz! 

Tabiat — bizning uyimiz, 

Uni asrasak — baxtli bo‘lamiz! 

 

 



 

 

YAKUN VA REFLEKSIYA 

Tarbiyachi: Bolalar, bugun nimalarni o‘rgandik? Ota-onalar bilan 

qanday aksiyalar o‘tkazamiz? Har biringiz uyda nima qilasiz? 

Daraxt va gul ekish 

Chiqindilarni to‘g‘ri saralash 

Qushlarga yordam berish 

Suvni tejash 

Qog‘ozni tejash 

Tarbiyachi: Barakalla bolajonlar! Sizlar haqiqiy kichik ekologlarsiz. Ota-

onalaringiz bilan birga tabiatni asrang. Har bir kichik ish katta 

o‘zgarishlarga olib keladi. Tabiatni asraymiz — kelajagimizni asraymiz! 

Barakalla barcha kichik ekologlarga va ularning ota-onalariga! 

Tabiatni asraymiz — kelajagimizni asraymiz! 



 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 


