
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_________________ maktabgacha va 

maktab ta’limi bo‘limi tasarrufidagi 

__-maktabgacha ta’lim tashkiloti 

Katta guruh tarbiyachisi 

____________________________ning 

 

“KO‘CHAT EKISH” 

mavzusida tayyorlagan 

 

FAOLIYAT ISHLANMASI 
 

 

 

 

 

 



 

 

veb-saytimiz: Zokirjon.com  
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan   

+99891-328-88-38   nomerga telegramdan 

yozishingiz yoki telegramdan  jek567 izlab 

telegramdan yozishingiz so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z 

vaqtida javob beriladi. 
Maktabgacha ta’lim tashkilotlari katta 5-6 yosh guruhi 

tarbiyalanuvchilari uchun Suv resurslarini tejash, Ekologik 

tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga qaratilgan 

“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik 

tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha 

mashg‘ulotlar va tadbirlar ishlanmasini asl holda olish uchun 

telegramdan yozing 

                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
                             To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik 

sharti bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 

insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 

Telegram orqali kanal va gruppalarga 

tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 
 



 

 

 

 

Online kompyuter xizmatlari 

 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

 

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, 

musiqa rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, XIBDO‘ 

va tarbiyachilar uchun:   

 

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat 

ishlanmalar va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar,  

ko‘rgazma va tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar va 

boshqa hujjatlarni tayyorlab beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, 

психолога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО и 

воспитателей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, разработки 

открытых занятий и слайды (презентации), рефераты, 

самостоятельные работы, выставки и раздаточные материалы, 

почётные грамоты, дипломы, благодарственные письма и другие 

документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (найдите по поиску)



 

 

KO‘CHAT EKISH 

MAQSAD: 

Bolalarda daraxt va o‘simliklarga mehr va ehtiyotkorlik 

munosabatini shakllantirish; 

Ko‘chat ekish jarayoni orqali tabiatga g‘amxo‘rlik qilish 

ko‘nikmalarini o‘rgatish; 

Bolalarda «Men ekkan daraxtimni asrayman» degan mas’uliyat 

tuyg‘usini tarbiyalash; 

Ekologik ongni shakllantirish va tabiatni asrashga undash; 

Bolalarda mehnatsevarlik, sabr-toqat va kuzatuvchanlikni 

rivojlantirish. 

E’TIBORGA MOLIK JIHATI: 

Bolalar daraxt ekish — bu nafaqat go‘zallik yaratish, balki havo 

tozalash, soyali joy yaratish va tabiatni boyitish ekanligini 

tushunadilar. Har bir bola o‘z daraxtini «o‘z do‘stim» deb his 

qiladi va unga g‘amxo‘rlik qilishni o‘rganadi. Bu faoliyat 

bolalarda mas’uliyat, mehnatsevarlik va tabiatga mehr 

tuyg‘ularini mustahkamlaydi. 

KERAKLI JIHOZ VA MATERIALLAR: 

Ko‘chatlar (mevali yoki bezak daraxtlari — har bir bola uchun 

 1 ta) 

Tuproq, qum va go‘ng aralashmasi 

Belkurak, kovak, sug‘orish idishlari 



 

 

Suv (sug‘orish uchun) 

Taxtachalar yoki plitalar (har bir ko‘chat uchun nom yozish 

uchun) 

Ip yoki lenta (ko‘chatlarni belgilash uchun) 

Plakatlar va rasmlar (daraxtlarning foydasi haqida) 

Musiqa (tabiat va daraxtlar haqidagi qo‘shiqlar) 

Kichik sovg‘alar (ekologik belgi, chiroyli stikerlar) 

FAOLIYATNING BORISHI: 

Boshlanish va kirish qismi 

Tarbiyachi: Bolalar, bugun biz juda muhim va qiziqarli ish 

qilamiz — ko‘chat ekamiz! Daraxt ekish — bu kelajakka qadam. 

Har bir daraxt havo tozalaydi, soyali joy yaratadi, qushlarga uy 

bo‘ladi va bizni quvnoq qiladi. 

Tarbiyachi: Bugun har biringiz o‘z daraxtingizni ekasiz. 

Keyinchalik bu daraxt sizning «do‘stingiz» bo‘ladi. Uni 

sug‘orasiz, parvarish qilasiz va o‘sishini kuzatasiz. 

Topishmoq va suhbat 

Tarbiyachi: Topishmoq aytaman, diqqat bilan tinglang: 

Yerda o‘sadi, havo tozalaydi, 

Meva beradi, soyali joy yaratadi. 

Uni ekib parvarish qilsang, 

U senga do‘st bo‘ladi, quvnoq qiladi! 



 

 

Bolalar: Bu — DARAXT! 

Tarbiyachi: Javobingiz uchun barakalla! Endi aytinglar, daraxt 

nima uchun kerak? (Bolalar javob beradi: havo tozalaydi, soyali 

joy yaratadi, meva beradi, qushlarga uy bo‘ladi va h.k.) 

KO‘CHAT EKISH JARAYONI (bosqichma-bosqich) 

1-qadam: Joy tayyorlash 

Tarbiyachi: Avval biz ekadigan joyni tayyorlaymiz. Yer 

yumshoq bo‘lishi kerak. Har bir bola o‘z joyini tanlaydi. 

Belkurak bilan chuqur qaziladi (taxminan 30-40 sm chuqurlikda). 

Chuqurga yumshoq tuproq solinadi. 

2-qadam: Ko‘chatni joylashtirish 

Tarbiyachi: Endi ko‘chatni chuqurga joylashtiramiz. Ildizlari 

to‘g‘ri joylashishi kerak. Har bir bola o‘z ko‘chatini ushlab turadi. 

Ko‘chat ildizlari tarqatiladi. 

Ko‘chat to‘g‘ri tik holda turishi kerak. 

3-qadam: Tuproq bilan to‘ldirish 

Tarbiyachi: Endi chuqurni tuproq bilan to‘ldiramiz. Har bir bola 

o‘z daraxtiga tuproq soladi. Bu — «men o‘z daraxtimni o‘zim 

ekdim» degani. 

Tuproq sekin-sekin solinadi. 

Tuproq yumshoq qilib bosiladi (havo chiqib ketishi uchun). 

Bolalar o‘z daraxtlariga tuproq soladilar. 



 

 

4-qadam: Sug‘orish 

Tarbiyachi: Eng muhim qadam — sug‘orish. Daraxtga suv 

beramiz. Har bir bola o‘z daraxtini sug‘oradi. 

Suv sekin va ko‘p miqdorda quyiladi. 

Bolalar: «Mening daraxtim o‘sib ketsin!» deb aytadilar. 

5-qadam: Belgilash va nom qo‘yish 

Tarbiyachi: Har bir daraxtga taxtacha qo‘yiladi. Bolalar o‘z 

daraxtlariga nom qo‘yadilar (masalan: «Aziz daraxtim», «Quvnoq 

daraxt», «Mening do‘stim»). 

Taxtachaga bola ismi va sana yoziladi. 

Ip yoki lenta bilan bog‘lanadi. 

O‘YIN VA QO‘SHIQ 

O‘yin: «Mening daraxtim» 

Bolalar o‘z daraxtlarining yonida turib, «Mening daraxtim» deb 

aytadilar va uni quchoqlaydilar. Keyin boshqa bolalarning 

daraxtlarini ham ko‘rib chiqadilar va bir-birlariga «Barakalla!» 

deyishadi. 

Qo‘shiq: «Daraxt ekamiz» 

Daraxt ekamiz, yer qazamiz, 

Tuproq solamiz, suv quyamiz, 

Daraxt o‘sadi, soyali bo‘ladi, 

Havo tozalaydi, quvnoq qiladi! 



 

 

Biz ekamiz — kelajak uchun! 

YAKUN VA REFLEKSIYA 

Tarbiyachi: Bolalar, bugun nima qildik? Har biringiz nima 

ekdingiz? O‘z daraxtingizga qanday g‘amxo‘rlik qilasiz? 

Har kuni sug‘orib turaman 

Atrofini toza tutaman 

O‘sishini kuzataman 

Boshqa bolalarga ham aytaman 

Tarbiyachi: Barakalla bolajonlar! Sizlar bugun katta ish 

qildingiz. Har bir ekilgan daraxt — bu kelajak uchun sovg‘a. O‘z 

daraxtlaringizni asrang. Tabiatni asraymiz — kelajagimizni 

asraymiz! 

Barakalla barcha kichik ekologlarga! 

Ekgan daraxtingiz o‘sib, sizlarga soyali do‘st bo‘lsin! 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 


