[image: image1.jpg]Universalbank

CIER)
9850 2301 0497 3329

20K IRJON NABIYEY ~ m




[image: image2.png]MAKTABGACHA
VA MAKTAB
TA'LIMI VAZIRLIGI

.




[image: image3.jpg]



O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va 2-ilovalari hamda yozgi sog‘lomlashtirish davri ish rejasi asosida
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____-SON DAVLAT MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTI
___________________________ning


Suv resurslarini tejash, ekologik tarbiya va gigiyena madaniyatinishakllantirishga qaratilgan “Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik tadbirlarni tashkil etish  va o‘tkazish bo‘yicha nutq o‘stirishdan 
5-6 yosh katta guruh uchun tadbir 
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    “TASDIQLAYMAN”

         ____-MTT direktori                                                                                     

     _______   ___________________

Suv resurslarini tejash, ekologik tarbiya va gigiyena madaniyatini

shakllantirishga qaratilgan “Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” Shiori ostidagi oylik tadbirlarni tashkil etish  va o‘tkazish bo‘yicha 5-6 yosh katta guruh uchun nutq o‘stirish mashg‘ulotlar  rejasi
	
	Mavzu

	IYUN

	1-hafta
	Suv – hayot manbai» Muhokama + hikoya tuzish

	2-hafta
	«Suvning tabiatdagi aylanishi» Hikoya aytish

	3-hafta
	«Suvdan oqilona foydalanish odatlari» Hikoya + muhokama

	4-hafta
	«Suvni asraymiz» chellengi Tajriba almashinuvi

	IYUL

	1-hafta
	«O‘simliklarning suvga ehtiyoji» Tajriba haqida hikoya

	2-hafta
	«Tabiatdagi hayvonlar va suv manbalari» Ekologik zanjir

	3-hafta
	«Suv va salomatlik» Munozara + gigiyena

	4-hafta
	«Ekologik muammolar va suv» Muhokama

	AVGUST

	1-hafta
	«Yozgi dam olishda suvdan foydalanish qoidalari»

	2-hafta
	«MTTda suvni tejash amaliyotlari» Amaliy muhokama

	3-hafta
	«Ekologik madaniyat elementlari» Mas’uliyat hissi

	4-hafta
	«Loyiha taqdimoti va ijodiy ishlar» Ko‘rgazma


Mavzu: «Suv – hayot manbai»
Guruh: Kichik guruh (3-4 yoshli bolalar) 
Mashg‘ulot turi: Nutq o‘stirish mashg‘uloti (Muhokama + hikoya tuzish) 
Davomiyligi: 25-30 daqiqa 
Muallif: Nabiyev Zokirjon

Maqsadlar:

Umumiy maqsad: Bolalarda suvning ahamiyatini anglash, nutqini rivojlantirish va tabiatga ehtiyotkorona munosabatni tarbiyalash.

Ta’limiy:
Suvning hayotdagi o‘rni, foydasi va qanday ishlatilishini tushuntirish.

Suv bilan bog‘liq so‘z boyligini oshirish (bulut, yomg‘ir, daryo, ko‘l, oqadi, ichiladi, yuviladi va h.k.).

Tarbiyaviy:
Suvni tejash, toza saqlash va tabiatni asrashga o‘rgatish.

Do‘stlik, yordam berish va birgalikda ishlashni tarbiyalash.

Rivojlantiruvchi:
Nutqni rivojlantirish (erkin gapirish, savollarga javob berish, hikoya tuzish).

Eshitish, kuzatish va tasavvur qobiliyatini oshirish.

Materiallar:

Suv rasmlari (daryo, bulut, yomg‘ir, gul, meva, bola suv ichayotgani, suv tejayotgani).

Sun’iy suv tomchilari yoki ko‘zgu (suv aksini ko‘rsatish uchun).

Rangli qog‘ozlar, markerlar (hikoya uchun chizish).

Musiqa: “Yomg‘ir yog‘di” yoki suv ovozi.

Ko‘rgazmali materiallar: chiroyli pastel rangdagi plakat yoki slaydlar (agar proyektor bo‘lsa).

Mashg‘ulot jarayoni

1. Kirish qismi (Organizatsion moment) – 3-4 daqiqa

O‘qituvchi: Bolalar, bugun biz juda muhim mavzu haqida gaplashamiz. Qani, hammamiz doira bo‘lib o‘tiramiz.

Salomlashish va kayfiyat: «Salom, suv tomchilari!» (bolalar javob beradi).

Mavzuni ochish: O‘qituvchi suv tomchisi rasmini ko‘rsatib: — Bugun bizning mehmonimiz — Suv tomchisi. U bizga nima deydi ekan?

Bolalarga savol: — Suv qayerda bor? (daryoda, bulutda, muslukda, dengizda...) — Suvsiz nima bo‘ladi? (o‘simliklar quriydi, biz icholmaymiz...)

Maqsadni aytish: — Bugun biz suv haqida suhbatlashamiz va birgalikda chiroyli hikoya tuzamiz.

2. Asosiy qism – 15-18 daqiqa

1. Muhokama (Suhbat) – 7-8 daqiqa O‘qituvchi rasmlarni ko‘rsatib savollar beradi:

Suv nima uchun kerak? (ichish, yuvinish, o‘simliklarni sug‘orish, baliqlar yashashi uchun).

Suv qanday bo‘ladi? (toza, loyqa, issiq, sovuq, oqar, tinch turadi).

Biz suvni qanday tejaymiz? (muslukni yopamiz, behuda to‘kmaymiz).

Suv bizga qanday yordam beradi? (yomg‘ir yog‘sa hosil o‘sadi).

Nutqni rivojlantirish uchun o‘yin: «Suv nima qiladi?» — bolalar ketma-ket bir so‘z aytadi: oqadi, tomchi-tomchi yog‘adi, gullarni sug‘oradi, bizni yuvadi, ichamiz, suzishga yordam beradi...

2. Hikoya tuzish (Ijodiy ish) – 8-10 daqiqa O‘qituvchi: Endi biz birgalikda “Suv tomchisi sarguzashti” nomli hikoya tuzamiz.

Hikoya sxemasi (o‘qituvchi yordamida):
Bir bor ekan, bir yo‘q ekan... (Boshlanishi)

Qayerda? (Bulutda yashagan kichkina Suv Tomchisi).

Nima bo‘ldi? (U pastga tushdi, gulni sug‘ordi, bola ichdi, daryoga yetib keldi).

Oxiri qanday? (Hamma baxtli bo‘ldi, suvni tejashni o‘rgandilar).

Bolalar ishtiroki: Har bir bola o‘z navbatida 1-2 jumladan hikoyaga qo‘shadi. O‘qituvchi yozib oladi yoki yodlab oladi.

Variant (namuna hikoya): “Bir kuni Bulutda kichkina Tomchi yashardi. U pastga qaradi va bir gulni ko‘rdi. Tomchi gulga tushdi va uni sug‘ordi. Gul ochildi. Keyin Tomchi bola bilan 

uchrashdi, bola uni ichdi. Oxirida Tomchi katta daryoga yetib bordi va baliqlar bilan o‘ynadi. U hammaga yordam berdi. Biz ham suvni tejaymiz!”

Bolalar hikoyani chizishlari mumkin (ixtiyoriy, vaqt bo‘lsa).

3. Yakuniy qism (Mustaḥkamlash va baholash) – 5-6 daqiqa

Savol-javob: Suv nima uchun hayot manbai?

Refleksiya: Bugun nima o‘rgandingiz? Nima yoqdi?

Eslatma: Suvni tejaymiz, toza tutamiz!

Musiqa bilan chiqish: “Suv tomchisi” qo‘shig‘i yoki qo‘l harakati bilan “Yomg‘ir yog‘di” o‘yini.

Natija:

Bolalar suvning ahamiyatini tushunadilar, yangi so‘zlarni o‘rganadilar, o‘z fikrlarini erkin ifoda etishni mashq qiladilar va birgalikda hikoya tuzish orqali ijodkorliklarini namoyon etadilar.

Uy vazifasi (ixtiyoriy): Uyda ota-onasi bilan suvni qanday tejash haqida suhbatlashish va bir chizma chizish.



Mavzu: «Suvning tabiatdagi aylanishi» (Hikoya aytish orqali nutqni o‘stirish) 
Mashg‘ulot turi: Nutqni o‘stirish (hikoya aytish) 
Davomiyligi: 25-30 daqiqa 
Muallif: Nabiyev Zokirjon (zokirjon.com)

Maqsad va vazifalar:

Asosiy maqsad: Bolalarning nutqini rivojlantirish, suvning tabiatdagi aylanishi haqida sodda hikoya orqali tasavvurini shakllantirish.

Vazifalar:
Ta’limiy: Suvning bug‘lanishi, bulut bo‘lishi, yog‘in yog‘ishi va aylanish jarayonini sodda hikoya orqali tushuntirish.

Rivojlantiruvchi: Nutqni boyitish (yangi so‘zlar: bug‘, bulut, yomg‘ir, daryo, aylanish), tasvirlash, hikoya aytish qobiliyatini oshirish.

Tarbiyaviy: Suvni tejash, tabiatni asrashga o‘rgatish, ekologik tarbiya.

Kutilayotgan natija: Bolalar suv tomchisi haqida qisqa hikoya aytib berishadi, jarayonni sodda so‘zlar bilan tasvirlay olishadi.

Materiallar va jihozlar:

Suv tomchisi rasmi yoki qo‘g‘irchoq (yoki kartochkalar: Quyosh, dengiz, bulut, yomg‘ir, daryo).

Rangli rasmlar yoki animatsion slaydlar (quyosh, bug‘lanish, bulut, yomg‘ir).

Suv, idish, issiq suv uchun oddiy tajriba uchun materiallar (xavfsiz).

Musiqa: “Yomg‘ir yog‘moqda” yoki tabiat tovushlari.

Didaktik o‘yinchoqlar, plakat.

Mashg‘ulot borishi:

1. Tashkiliy qism (3-4 daqiqa)

Salomlashish va kayfiyat yaratish: Bolalar doirasida o‘tirish. “Salom, bolajonlar! Bugun biz qiziqarli sayohatga chiqamiz. Kim suvni yaxshi ko‘radi?” Motivatsiya: “Bugun biz suv tomchisi bilan uchrashamiz. U bizga o‘zining ajoyib sargardonligini aytib beradi.” Nafas olish mashqi: “Suv bug‘ bo‘lib ko‘tarilayotgandek chuqur nafas olamiz va puflaymiz.”

2. Asosiy qism (15-18 daqiqa)

Hikoya aytish (Muallim tomonidan): “Bir bor ekan, bir yo‘q ekan, bir suv tomchisi bor ekan. U katta dengizda yashardi. Bir kuni Quyosh uni isitdi va tomchi bug‘ bo‘lib osmonga ko‘tarildi (bug‘lanish). Osmonda u sovuq havo bilan uchrashib, boshqa tomchilar bilan do‘stlashib, katta bulutga aylandi. Bulut og‘irlashib, yomg‘ir bo‘lib yerga yog‘di. Yomg‘ir suvi daryoga oqib, yana dengizga yetib bordi. Shunday qilib, suv doim aylanib yuradi!”

Savol-javob (nutq o‘stirish):
Suv tomchisi qayerdan boshladi?

Quyosh nima qildi?

Osmonda nima bo‘ldi?

Yomg‘ir yog‘ganda nima his qildingiz? Bolalar javoblarini to‘ldirib, to‘g‘rilab, rag‘batlantirish. Har bir bolaga 1-2 jumlada gapirish imkoniyati.

Interaktiv o‘yinlar:
“Suv tomchisi sayohati” (5 daqiqa) Bolalar navbat bilan kartochkalarni tanlab, “Men bug‘ bo‘ldim...”, “Men bulutman...”, “Men yomg‘irman...” deb hikoya qilishadi. Muallim yordam beradi.

Oddiy tajriba (3-4 daqiqa) Issiq suvdan bug‘ chiqishini ko‘rsatish. “Mana, suv bug‘ bo‘lib ko‘tarilmoqda!” Bolalarga tasvirlab berishni so‘rash.

Rolli o‘yin / Hikoya davomi (5 daqiqa) Bolalar guruh bo‘lib: biri Quyosh, biri tomchi, biri bulut bo‘lib o‘ynashadi. “Suv tomchisi nima dedi?” deb so‘rash.

3. Yakuniy qism (5-6 daqiqa)

Mustaqil hikoya aytish: Har bir bola (yoki juftlik) qisqa hikoya aytadi: “Suv tomchisi nima qildi?”

Mustaqillik bahosi: “Bugun siz juda yaxshi hikoya aytdingiz! Suvni asraymizmi?”

Tashqi dunyo bilan bog‘lash: Suvni tejash haqida gapirish (jo‘mrakni yopish).

Xayrlashuv: Qo‘shiq yoki she’r: “Suv, suv, toza suv...”


Metodik tavsiyalar:

Har bir bolaning nutqini alohida rag‘batlantirish ( “Zo‘r aytiding!”, “Yana bir bor aytib ber”).

Kichik guruh uchun individual yondashuv: qo‘shimcha yordam berish.

Vizual qo‘llab-quvvatlash: rasmlar, qo‘g‘irchoqlar orqali diqqatni ushlab turish.

Differensiallash: Kuchli bolalarga murakkabroq savollar, zaifroqlarga sodda yordam.

Natijani baholash:

Bolalar suv aylanishining asosiy bosqichlarini (bug‘, bulut, yomg‘ir) nomlay oladimi?

Hikoya aytishda 2-4 jumlali gaplar ishlatadimi?

Faollik va qiziqish darajasi.

Ushbu ishlanma tayyor, chop etishga mos. Kerak bo‘lsa, qo‘shimcha rasmlar, plakat yoki PPT variantini ham tayyorlab beraman. Chiroyli va foydali bo‘lsin! 🌧️💧


veb-saytimiz: Zokirjon.com 
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan  

90-530-88-18,  91-328-88-38   nomerga telegramdan yozishingiz yoki telegramdan  jek456 izlab telegramdan yozishingiz so‘raladi.
Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida javob beriladi.
Maktabgacha ta’lim tashkilotlari katta guruh tarbiyalanuvchilari uchun Suv resurslarini tejash, Ekologik tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga qaratilgan “Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha
Nutq o‘stirish mashg‘ulotlarini to‘liq  holda olish uchun telegramdan yozing
                         Telegram kanalimiz:

               @maktabgacha_tt                                                                                          
To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329

                        Plastik egasi Nabiyev Zokirjon



Online kompyuter xizmatlari
O‘zbek va rus bog‘chalari uchun

Buyutrma asosida 

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, musiqa rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, XIBDO‘ va tarbiyachilar uchun:  

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar,  ko‘rgazma va tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar va boshqa hujjatlarni tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping.
Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, психолога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, инструктора по физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО и воспитателей:

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, разработки открытых занятий и слайды (презентации), рефераты, самостоятельные работы, выставки и раздаточные материалы, почётные грамоты, дипломы, благодарственные письма и другие документы.

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (найдите по поиску)
DIQQAT!!!


Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik sharti bilan olishingiz mumkin.


Sizga bu OMONAT qilib beriladi.


To‘liq holda olganingizdan so‘ng:


Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.


Hech kimga bermang hattoki eng yaqin insoningizga ham.


Internet veb-saytlarga joylamang.


Telegram orqali kanal va gruppalarga tarqatmang.


OMONATGA HIYONAT QILMANG.











