
  

 

 

 

 
 

 

___________________ hokimligi  

maktabgacha va maktab ta’limi 

boshqarmasi 

 ________________ maktabgacha va            

maktab ta’limi bo‘limi tasarrufidagi 

 __-umumiy o‘rta ta’lim maktabi        

tarix fani o‘qituvchisi 

________________________ning 
2025-2026-o‘quv yiliga 6-7-8-sinflar 

 bo‘sh o‘zlashtiruvchi o‘quvchilar  

uchun  tarix fanidan                        
  

 

 



To‘garak a’zolari haqida ma’lumot 

 

№ Familiya ismi va sharifi 
Tug‘ilgan 

sanasi 
Sinfi 

Manzili 
(to‘liq) 

Ota-onasi 
(Ismi sharifi) 

Telefon 
(uy yoki mobil) 

Izoh 

1.         

2.         

3.         

4.         

5.         

6.         

7.         

8.         

9.         

10.         

11.         

12.         

13.         

14.         

15.         



16.         

17.         

18.         

19.         

20.         

21.         

22.         

23.         

24.         

25.         

26.         

27.         

28.         

29.         

30.         

 

O‘tkazilgan xona_________________________



 “______________________” To‘garak mashg‘ulotlar o‘tkazilish sanalari                 To‘garak rahbari________________________ 

 

№ 
Sinfi 

O‘quvchining ismi va 

familiyasi 
Sentabr Oktabr Noyabr Dekabr O‘tilgan mavzu 

                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    

 



“______________________” To‘garak mashg‘ulotlar o‘tkazilish sanalari                 To‘garak rahbari________________________ 

 

№ Sinfi 
O‘quvchining ismi va 

familiyasi 
Yanvar Fevral Mart Aprel May O‘tilgan mavzu 

                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        



                                 

           
“Kelishildi” 

MMIBDO‘:_____ _________________ 

“____” ______________ 20___yil 

 “Tasdiqlayman” 

Maktab direktori: ______ _______________ 

“____” ______________ 20___yil 

 

2025-2026-o‘quv yilida bo‘sh o‘zlashtiruvchi  o‘quvchilar  uchun tuzilgan  

“Yosh tarixchi” nomli to‘garagining 

ISH REJASI 

№ Yillik ish reja mavzulari Soat Sana Izoh 

1.  Piramidalar va daxmalar. 1   

2.  Old Osiyo davlatlari. 1   

3.  O‘rta Osiyo aholisining yunon-makedon 

istilochilariga qarshi kurashi. 
1 

  

4.  Qadimgi Xorazm. 1   

5.  Rim respublikasida hayot 1   

6.  Qullar va gladiatorlar. 1   

7.  Xubbi haqida afsona. 1   

8.  Eftaliylar. 1   

9.  Somoniylar. 1   

10.  Mahmud G‘aznaviyni «mag‘lub etgan» malika  1   

11.  Etnik jarayonlar va o‘zbek xalqining shakllanishi. 1   

12.  Islom dinining yoyilishi. 1   

13.  Germanlarning g‘arbiy rim imperiyasiga 

bosqinlari. 
1 

  

14.  Karl martell. 1   

15.  Vizantiyaning paydo bo‘lishi. 1   

16.  Choryorlar davri.  1   

17.  Choson mamlakati. 1   

18.  Mayyalar davlati. 1   

19.  Xo‘jalik taraqqiyoti. 1   

20.  Karolinglar davri madaniyati. 1   

21.  Jaloliddin Manguberdi Chingizxonga qarshi ittifoq 

tuzishi 
1 

  

22.  Chig‘atoyxon 1   

23.  Muhammad Xorazmshohning mudofaa rejasi 1   

24.  Chingizxonning Movarounnahrga yurishi 1   

25.  Fransiyani birlashtirishning tugallanishi va uning 

natijalari 
1 

  

26.  Fransiyada markazlashgan davlatning qaror 

topishi 
1 

  

27.  Jaloliddin Manguberdi nomining tiklanishi 1   

28.  Chig’atoy ulusi.  Chingizxon istilosining oqibatlari 1   

29.  Portugaliyada ijtimoiy-siyosiy jarayonlar 1   

30.  Kastiliya va Leon qirollarining Amir Temur bilan 

elchilik aloqalari 
1 

  

31.  Xuroson va Eronning egallanishi 1   

32.  Mirzo Ulug‘bekning tug‘ilishi 1   

33.  Dehli sultonligining inqirozga uchrashi 1   

34.  O‘rta asrlarda Xitoy 1   



 
Sana: “__” ____________ 20__-yil. Sinflar: _____ To‘garak rahbari: _____________________  
Mavzu: Piramidalar va daxmalar. 

Mashg‘ulotning maqsadi:  

Ta’limiy: o‘quchilarda  mavzuga oid bilim va tushunchalar hosil qilsih, to‘garaka  bo‘lgan qiziqishini 

ortirish, uzoq o‘tmish, o‘z xalqi va mamlakati tarixi haqida tuchuncha berish.  

 Tarbiyaviy: o‘quvchilar mustaqil ishlashga o‘rgatish, o‘quvchilar bilimlarni boyitish va yangi bilim 

berish, ajdodlarimizning jasorati, amalga oshirgan buyuk ishlari, qalblarida vatanparvarlik hissini 

uyg‘otish, Vatan manfaatlarini himoya qilishga o‘rgatish. 

Rivojlantiruvchi: o‘quvchilarning mavzuga oid bilim, ko‘nikma , malakalarini rivojlantirish, o‘z 

Vatanimiz tarixini bilishi va boshqa mamlakatlar xalqlarining tarixi va madaniyatini hurmat bilan 

qarashi, berilgan rasmlar hamda savollar ustida ishlash orqali vatanga muhabbat hissini uygʻotish. 

O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari: 

Kommunikativ kompetensiya:  
o‘z fikrini og‘zaki va yozma tarzda aniq va tushunarli bayon qila olish, mavzudan kelib chiqib 

savollarni mantiqan to‘g‘ri qo‘ya olish va javob berish.  

 Milliy va umummadaniy kompetensiya:  
umumbashariy ahamiyatga ega bo‘lgan qadriyatlarni (urf-odatlar, marosimlar, milliy madaniy an’analar 

va h.k.) hurmat qilish; 

o‘zgalarga nisbatan mehr-muruvvat, saxiylik, diniy e’tiqodi, milliy xususiyatlari, an’ana va 

marosimlarini hurmat qilish; jamiyatda o‘rnatilgan odob-axloq qoidalariga rioya qilish.  

Mashg‘ulot  turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.  

Mashg‘ulot  uslubi: tushuntirish, suxbat, tezkor savol – javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish, 

munozara, muammoli topshiriq, guruhlarda ishlash, ko‘rgazmali va boshqalar. 

Mashg‘ulot  metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chaqqon”, “ko‘rsam tezroq o‘rganaman” 

shu kabi metodlar. 

Mashg‘ulot jihozi: ”Tarix” 6-sinf uchun darslik, “Qadimgi dunyo tarixi” asari, mavzuga oid 

ko’rgazmali qurollar, plakatlar, tarqatma materiallar o‘quv qurollari, elekron materiallar. 

Mashg‘ulotning borishi: 

I. Tashkiliy qism:                   a) Salomlashish.      b) Davomatni aniqlash. 

II. Uyga vazifani so‘rash:      a) Savol – javob o‘tqazish.     b) Topshiriqlarni tekshirish.  

III. Yangi mavzu bayoni:  

Qadimgi  va  O‘rta  podsholiklar   davrida  misrliklar barpo etgan 

ulkan  piramidalarfir’avnlar dafn etiladigan joy – maqbaralar 

bo‘lgan. O‘tgan mingyilliklar davomida ko‘pdan ko‘p shaharlar va 

davlatlar yo‘q bo‘lib ketdi, ibodatxonalar va saroylar xarobaga 

aylandi, faqat piramidalar vaqtdan qo‘rqmaydi, faqat 

piramidalargina to‘rt ming yildan oshiq vaqt davomida 

o‘zgarmasdan turibdi.Memfis  shahri  yaqinida  uch  fir’avn  –  

Xufu,  Xafra va  Menkauralar uchun  bunyod  etilgan  piramidalar  

eng  mash hur  inshootlardir.  Bu  piramidalar  jahonning  yetti  

mo‘jizasidan  biri  hisoblanib,  ular  hozirga qadar  saqlanib  qolgan. 

Eng  katta  piramida  Xufu  uchun(yunonlar uni Xeopsdeb 

atashgan) mil. avv. 2600-yil atrofida qurilgan. Uning balandligi  

147 metr bo‘lgan. Piramida har biri ikki tonnadan og‘irroq bo‘lgan 

2,5 million dona tosh bo‘laklaridan tashkil topgan. Toshlar 

shunchalik tekis qilib kesilgan va taroshlanganki, ular o‘rtasidagi 

yoriq 0,5 millimetrdan oshmaydi. 

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash. 

1.  Qadimgi Misr piramidalari qanday maqsadda barpo etilgan? 

2.  “Hamma narsa vaqtdan qo‘rqadi, vaqt esa piramidalardan!” degan iborani qanday tushunasiz? 

V. Mashg‘ulotni yakunlash:  to‘garak a’zolarini yutuq va kamchilliklarini muxokama qilish, 

rag‘batlantirish.  

VI. Uyga vazifani e’lon qilish: 1. Misrdagi eng mashhur piramidalar qayerda qurilgan? 
 

Maktab MMIBDO‘________ _______________________sana____ ______________ 20__ yil 



 
 Sana: “__” ____________ 20__-yil. Sinflar: _____ To‘garak rahbari: _____________________  
Mavzu: Old Osiyo davlatlari. 

Mashg‘ulotning maqsadi:  

Ta’limiy: o‘quchilarda  mavzuga oid bilim va tushunchalar hosil qilsih, to‘garaka  bo‘lgan qiziqishini 

ortirish, uzoq o‘tmish, o‘z xalqi va mamlakati tarixi haqida tuchuncha berish.  

 Tarbiyaviy: o‘quvchilar mustaqil ishlashga o‘rgatish, o‘quvchilar bilimlarni boyitish va yangi bilim 

berish, ajdodlarimizning jasorati, amalga oshirgan buyuk ishlari, qalblarida vatanparvarlik hissini 

uyg‘otish, Vatan manfaatlarini himoya qilishga o‘rgatish. 

Rivojlantiruvchi: o‘quvchilarning mavzuga oid bilim, ko‘nikma , malakalarini rivojlantirish, o‘z 

Vatanimiz tarixini bilishi va boshqa mamlakatlar xalqlarining tarixi va madaniyatini hurmat bilan 

qarashi, berilgan rasmlar hamda savollar ustida ishlash orqali vatanga muhabbat hissini uygʻotish. 

O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari: 

Kommunikativ kompetensiya:  
o‘z fikrini og‘zaki va yozma tarzda aniq va tushunarli bayon qila olish, mavzudan kelib chiqib 

savollarni mantiqan to‘g‘ri qo‘ya olish va javob berish.  

 Milliy va umummadaniy kompetensiya:  
umumbashariy ahamiyatga ega bo‘lgan qadriyatlarni (urf-odatlar, marosimlar, milliy madaniy an’analar 

va h.k.) hurmat qilish; 

o‘zgalarga nisbatan mehr-muruvvat, saxiylik, diniy e’tiqodi, milliy xususiyatlari, an’ana va 

marosimlarini hurmat qilish; jamiyatda o‘rnatilgan odob-axloq qoidalariga rioya qilish.  

Mashg‘ulot  turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.  

Mashg‘ulot  uslubi: tushuntirish, suxbat, tezkor savol – javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish, 

munozara, muammoli topshiriq, guruhlarda ishlash, ko‘rgazmali va boshqalar. 

Mashg‘ulot  metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chaqqon”, “ko‘rsam tezroq o‘rganaman” 

shu kabi metodlar. 

Mashg‘ulot jihozi: ”Tarix” 6-sinf uchun darslik, “Qadimgi dunyo tarixi” asari, mavzuga oid 

ko’rgazmali qurollar, plakatlar, tarqatma materiallar o‘quv qurollari, elekron materiallar. 

Mashg‘ulotning borishi: 

I. Tashkiliy qism:                   a) Salomlashish.      b) Davomatni aniqlash. 

II. Uyga vazifani so‘rash:      a) Savol – javob o‘tqazish.     b) Topshiriqlarni tekshirish.  

III. Yangi mavzu bayoni:  

Mil.  avv.  

2-ming yillikda Old  Osiyo  hududida Ossuriya  

podsholigi  vujudga  kelgan. Qadim zamonlarda 

ossuriyaliklar Frot va  Dajla  daryolari  yuqori  

oqimidagi (hozirgi  Iroq)  kichik  hududni  

egallagan. Avval  Ashshur shahri,  keyin  esa 

Nineviyashahri poytaxt bo‘lgan. Aholisining  asosiy  

mashg‘ulotlari  dehqonchilik va savdo-sotiq edi. 

Ossuriyaliklar jangari xalq bo‘lgan. Ular qo‘shni 

yerlarga tez-tez hujum qilib turardi.  Ossuriyaliklarning  qudratli  lashkari  har  yili  yangi  yerlarni zabt  

etishga  otlanar  edi.  Bo‘ysundirilgan xalqlar Ossuriya hukmdoriga katta miqdorda o‘lpon to‘lagan. 

Ossuriya poytaxtida ulug‘vor saroylar va ibodatxonalar  mavjud  bo‘lgan.  Ashshurba­nipalhukmronligi 

yillarida Nineviyada sopol taxtachalardan iborat yirik kutubxona jamlangan edi.Asta-sekin Ossuriya 

davlati zaiflashib bordi. Mil. avv. 605-yilda Ossuriya qo‘shinlari Midiya va Bobil tomonidan tor-mor 

etilganidan keyin davlat ham zavolga yuz tutdi.  

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash. 

1.  Old Osiyo hududida ilk davlatlar qachon vujudga kela boshladi? 

2.  Ossuriya podsholigi haqida nimalarni bilasiz? 

V. Mashg‘ulotni yakunlash:  to‘garak a’zolarini yutuq va kamchilliklarini muxokama qilish, 

rag‘batlantirish.  

VI. Uyga vazifani e’lon qilish: Qaysi shaharda sopol taxtachalardan iborat eng yirik kutubxona  

bo’lgan? 

Maktab MMIBDO‘________ _______________________sana____ ______________ 20__ yil 
  



 

Sana: “__” ____________ 20__-yil. Sinflar: _____ To‘garak rahbari: _____________________  
Mavzu: O‘rta Osiyo aholisining yunon-makedon istilochilariga qarshi kurashi. 

Mashg‘ulotning maqsadi:  

Ta’limiy: o‘quchilarda  mavzuga oid bilim va tushunchalar hosil qilsih, to‘garaka  bo‘lgan qiziqishini 

ortirish, uzoq o‘tmish, o‘z xalqi va mamlakati tarixi haqida tuchuncha berish.  

 Tarbiyaviy: o‘quvchilar mustaqil ishlashga o‘rgatish, o‘quvchilar bilimlarni boyitish va yangi bilim 

berish, ajdodlarimizning jasorati, amalga oshirgan buyuk ishlari, qalblarida vatanparvarlik hissini 

uyg‘otish, Vatan manfaatlarini himoya qilishga o‘rgatish. 

Rivojlantiruvchi: o‘quvchilarning mavzuga oid bilim, ko‘nikma , malakalarini rivojlantirish, o‘z 

Vatanimiz tarixini bilishi va boshqa mamlakatlar xalqlarining tarixi va madaniyatini hurmat bilan 

qarashi, berilgan rasmlar hamda savollar ustida ishlash orqali vatanga muhabbat hissini uygʻotish. 

O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari: 

Kommunikativ kompetensiya:  
o‘z fikrini og‘zaki va yozma tarzda aniq va tushunarli bayon qila olish, mavzudan kelib chiqib 

savollarni mantiqan to‘g‘ri qo‘ya olish va javob berish.  

 Milliy va umummadaniy kompetensiya:  
umumbashariy ahamiyatga ega bo‘lgan qadriyatlarni (urf-odatlar, marosimlar, milliy madaniy an’analar 

va h.k.) hurmat qilish; 

o‘zgalarga nisbatan mehr-muruvvat, saxiylik, diniy e’tiqodi, milliy xususiyatlari, an’ana va 

marosimlarini hurmat qilish; jamiyatda o‘rnatilgan odob-axloq qoidalariga rioya qilish.  

Mashg‘ulot  turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.  

Mashg‘ulot  uslubi: tushuntirish, suxbat, tezkor savol – javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish, 

munozara, muammoli topshiriq, guruhlarda ishlash, ko‘rgazmali va boshqalar. 

Mashg‘ulot  metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chaqqon”, “ko‘rsam tezroq o‘rganaman” 

shu kabi metodlar. 

Mashg‘ulot jihozi: ”Tarix” 6-sinf uchun darslik, “Qadimgi dunyo tarixi” asari, mavzuga oid 

ko’rgazmali qurollar, plakatlar, tarqatma materiallar o‘quv qurollari, elekron materiallar. 

Mashg‘ulotning borishi: 

I. Tashkiliy qism:                   a) Salomlashish.      b) Davomatni aniqlash. 

II. Uyga vazifani so‘rash:      a) Savol – javob o‘tqazish.     b) Topshiriqlarni tekshirish.  

III. Yangi mavzu bayoni:  

Filipp II o‘limidan so‘ng uning 20 yoshga to‘lgan 

o‘g‘li Aleksandr Makedoniya podshosi bo‘ladi.  

Mil.  avv.  334-yilda u  Sharqqa  yurish  boshladi,  

bu  yurish 10 yil davom etdi. Ana shu yurish 

davomida u Kichik Osiyo,  Suriya,  Misr,  Eron  va  

Hindistonda  katta-katta  hududlarni bosib oladi. 

Makedoniyalik Aleksandr ulkan hududda yunon  

madaniyati  tarqalishiga  imkon  yaratish  

maqsadida bosib olingan shaharlarga yunonlarni 

joylashtirdi. O‘rta Osiyo jangchilari jangga sovut 

kiyib kirgan, boshlarida dubulg‘a bo‘lgan. Xanjar 

(akinak) va qilichlar, jangovar oybolta (sagaris) va nayzalar bilan qurollangan. Olisdan turib jang qilish 

vositasi sifatida kamondan foydalangan. Dushmanga qarshi hujumni suvoriylar boshlab bergan. 

Otliqlar hujum qila turib, dushmanga o‘q va nayzalarni yog‘dirgan.  

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash. 

1.  O‘rtaosiyolik jangchining qurollarini tavsiflab bering. 

2.  Mil. avv. VII –IV asrlarda O‘rta Osiyo shaharlari qanday ko‘rinishda bo‘lgan? Ularni sanab bering 

va xaritada ko‘rsating. 

V. Mashg‘ulotni yakunlash:  to‘garak a’zolarini yutuq va kamchilliklarini muxokama qilish, 

rag‘batlantirish.  

VI. Uyga vazifani e’lon qilish: Spitaman qo‘zg‘oloni qachon bo‘lib o‘tdi? Qo‘zg‘olon qanday  

yakunlandi? 
 

Maktab MMIBDO‘________ _______________________sana____ ______________ 20__ yil 



 

veb-saytimiz: Zokirjon.com 
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan 

90-530-68-66, 91-397-77-37   nomerga  telegram 

orqali bog‘lanishingiz nza456 yoki nza445 izlab 

telegramdan yozishingiz so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida javob 

beriladi. 

40 listdan iborat tarix fanidan  

6-7-8-sinf 34 soatli bo’sh to‘garakni to‘liq holda 

olish uchun telegramdan yozing. 

 
                         Telegram kanalimiz: 

               @Maktablar_uchun_hujjatlar                                                                                                                               
 To‘lov uchun:  HUMO      9860230104973329 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

       
 

  

  

 

 
 

 

DIQQAT!!! 
Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng 

yaqin insoningizga ham. 

Internet orqali veb-saytlarga 

joylamang. 

Kanal va gruppalarga tarqatmang. 

OMONATGA 

HIYONAT QILMANG. 
 



Bizni hizmatdan foydalanib qulay imkoniyatga ega 

bo‘ling! 

Bizda rus va o‘zbek maktablar uchun  quydagi hujjatlar 

mavjud. 

1. 1-11-sinflar uchun kelajak soati ish reja va konspektlari UZ-RU  

2. 1-11-sinflar uchun barcha fanlardan to‘garak hujjatlari  UZ-RU 

3. Sinf rahbar hujjatlari UZ-RU 

4. Metodbirlashma hujjatlari UZ-RU 

5. Ustama hujjatlari UZ-RU 

6. 1-11-sinflar uchun barcha fanlardan konspektlar  UZ-RU 

7. 1-11-sinflar uchun ish rejalar (Taqvim mavzu rejalar)  UZ-RU 

8. Maktab ish hujjatlari UZ-RU 

9.  Direktor ish hujjatlari UZ-RU 

10.  MMIBDO‘ ish hujjatlari UZ-RU 

11.  O‘IBDO‘ ish hujjatlari UZ-RU 

12.  Psixolog hujjatlari UZ-RU 

13.  Xotin-qizlar qo‘mitasi ish hujjatlari UZ-RU 

14.  Kutubxona mudirasi ish hujjatlari UZ-RU 

15.  Besh tashabbus hujjatlari UZ-RU 

16.  Ochiq dars ishlanmalar, taqdimotlar, slaydlar UZ-RU 

17.  Bayonnomalar UZ-RU 

18.   Oʻqituvchilarning ilgʻor tajribasini omalashtirish hujjatlari 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ONLINE KOMPYUTER XIZMARLARI 

 

O‘zbek va rus maktablar uchun 

Buyutrma asosida  

 

1-11-sinflar uchun  barcha fanlardan testlar, nazorat ishlar, tezislar, 

to‘garaklar va yillik fan konspektlar, tadbir senariylari, ochiq dars 

ishlanma va slaydlar (taqdimotlar), ko‘rgazma va tarqatmalar, faxriy 

yorliq, diplom, tashakkurnomalar va boshqa hujjatlarni tayyorlab 

beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

 

Для 1–11 классов узбекских и русских школ по всем предметам: 

тесты, контрольные работы, тезисы, сценарии кружков, годовые 

конспекты уроков, сценарии мероприятий, разработки открытых 

уроков, слайды (презентации), стенды и раздаточные материалы, 

почётные грамоты, дипломы, благодарственные письма и другие 

документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar 
 


