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To‘garak a’zolari hagida ma’lumot

Familiya ismi va sharifi

Tug‘ilgan
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Manzili
(to*liq)
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(Ismi sharifi)
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30.

O‘tkazilgan xona
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” To‘garak mashg‘ulotlar o ‘tkazilish sanalari

To‘garak rahbari

t/r

Sinfi

O‘quvchining ismi va
familiyasi

Sentabr

Oktabr

O*‘ilgan mavzu
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” To‘garak mashg ‘ulotlar o ‘tkazilish sanalari

To‘garak rahbari

t/

Sinfi

O‘quvchining ismi va
familiyasi

Noyabr

Dekabr

Yanvar

O‘ilgan mavzu
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” To‘garak mashg‘ulotlar o ‘tkazilish sanalari

To‘garak rahbari

t/r

Sinfi

O‘quvchining ismi va
familiyasi

Yanvar

Fevral

Mart

O*‘ilgan mavzu
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” To‘garak mashg ‘ulotlar o ‘tkazilish sanalari

To‘garak rahbari

t/

Sinfi

O‘quvchining ismi va
familiyasi

Mart

Aprel

May

O‘ilgan mavzu




“Kelishildi”
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Maktab direktori:
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20 il

2026-2027-0¢quyv yili uchun tarbiya fanidan “Tarbiya o‘gitlari” nomli to‘garagining
ISH REJASI

z

O‘tiladigan mavzular rejasi

Nazariy
soat

Mashg‘ulot
o‘tkazish
muddati

Mashg‘ulot
o‘tkazilgan
sana

So‘zlashish odobi

Axil do‘stlar

O‘zaro yordam

Do‘stlik yordami

Birgalikda uddalaymiz

Keksalarga yordam

Minnatdorlik bildirish

XN O ~wWNE

Minnatdorlik bildirish

Do‘stlik qudrati

Minnatdorlik daraxtini

.| Mening do‘stimga yordamim

.| Yaxshilik

.| Men va mening fazilatlarim

Ishonch nima

Gul o‘stirolmagan bola

.| Mustagillik

.| Kun tartibi

.| Ma’suliyat

.| Rostgo‘ylik

Halollik

.| Tabiatga ehtiyotkorona munosabat

-| Asraymiz va g‘amxo‘rlik gilamiz

.| Suv va elektr energiyasini tejang!

Tabiatga ehtiyotkor munosabatlar

Mening fazilatlarim

.| Xayrli ishlar dunyomizni yanada go‘zal

giladi
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21.

Bolalar maydonchasi

28.

Toshbaga bilan Quyon

29.

Hayotda o°zidan yorqin iz qoldirish

30.

Ogqila malika

31.

Mehmondorchilik

32.

Odob-axloq qoidalari

33.

Odobni odobsizdan o‘rgandim

34.

Bag‘ri keng o‘lkam

35.

Vatanim hagida nimalarni bilaman?
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36.

Men yashayotgan olam

37.

Sayyoramizga nimalar xavf solmoqgda?

38.

Tenglik nima?

39.

Kamsitish nima?

40.

Sinfdagi muhit

41.

Volontyorlik

42.

Men hayotni sevaman!

43.

Mening sog‘ligim

44,

Ustoz sabog‘i

45.

An’analar - xalq xotirasidir

46.

Bir vatanning farzandlarimiz

47.

O‘zbekiston xalglari madaniyati

48.

Muzeylar - moziy ko‘zgusi

49.

O°zbekiston bo‘ylab sayohat

50.

Qo‘rigxonalar

ol.

Hayvonot olami

52,

O‘zbekiston - mening Vatanim

53.

Fugarolik fazilatlari.

o4.

Biz - yo‘l harakati gatnashchilarimiz.

55.

Havoning ifloslanishi.

56.

Suv zaxiralari.

S7.

Sog‘lom turmush tarzi

58.

Jismoniy faollik

59.

Chinigish

60.

Xavfli vaziyatlarda ganday harakatlanish.

61.

Estafeta

62.

“Zakovat” o°yini.

63.

Muhim go‘ng‘irog.

64.

Jonzotlarni sevamiz.

65.

Shaxsiy chegaralar.

66.

Ilmning gizigarli olami

67.

Dunyoga yuz ochgan internet.

68.

Chet tillari nima uchun o‘rganiladi.
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Sana: ¢ ” 20 __-yil. Sinflar: ___ .To‘garak rahbari:
Mavzu: So‘zlashish odobi

Mashg¢ulotning maqgsadi:

a) ta’limiy magsad-o‘quchilarga bugungi mavzuga oid bilim va tushunchalar berish. Yuksak
insoniy fazilatlar mohiyatini anglatish, ularga ongli munosabatda bo‘lish, hamma millat
vakillariga yaxshi munosabatda bo‘lish bilimini shakllantirish

b) tarbiyaviy magsad-odob-inson ko‘rki va ma’naviy boyligi ekanligini va mutafakkir
ma’rifatparvarlar asarlaridagi hikmat, rivoyat va og‘itlarini, milliy sharqona odob-axloq
qoidalari, fazilatlarini, o‘zbekona urf-odat va an’analarining millliy xususiyatlarni farglash va
amalga oshirish usullarini o‘rgatish .

d) rivojlantiruvchi magsad-o‘quvchilarning mavzuga oid bilim, ko‘nikma , malakalarini
rivojlantirish, matn bilan ishlash orqali fikrlash qobiliyatlarini, ogzaki nutqini o‘stirish.
Mashg¢ulot turi: yangi bilim beruvchi

Mashg¢ulot usuli: suhbat, tushuntirish, savol-javob, kichik guruhlarda ishlash.

Mashg¢ulot jihozi: taxta, bo‘r, mavzuga oid rasmlar, targatmalar, texnik vositalar.

I. Tashkiliy gism: salomlashish, navbatchi axboroti, sinf va o‘quvchilarning mashg‘ulotga
tayyorgarligi tekshiriladi, o‘quvchilar ehtiyojlari aniglanadi.

I1. O¢tilgan mavzuni mustahkamlash. o‘tilgan mavzu yuzasidan suhbat, savol-javob
o‘tkaziladi. O‘tilgan mavzuga oid savol va topshiriglar yozilgan kartochkalar targatiladi.
O‘quvchilar topshiriglarni bajarib, o°tilgan mazuni gismlarga bo‘lib gapirishadi, xulosa
chigarishadi, o‘gituvchi tomonidan umumlashtiriladi.

I11. Yangi mavzu bayoni:

Aziza kitobini berishi uchun Madina unga ganday iltifo tli so‘zlarni aytishi kerak?

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash:

O‘tilgan mavzu mustahkamlanadi.

V. O‘quvchilarni rag‘batlantirish: o‘quvchilar mashg‘ulotdagi ishtirokiga ko‘ra baholanadi.
Rag‘bat kartochkalari orgali baholanadi. Guruhlar ham umumiy rag‘batlantirilib boriladi.

V1. Uyga vazifa: uyga vazifa bugungi mavzuni o‘qib kelish, gayta hikoyalashga tayyorlanish,
xulosa chiqarish.

Maktab MMIBDO* sana 20_ il




Sana: «“_” 20__-yil. Sinflar: __ . To‘garak rahbari:
Mavzu: Axil do‘stlar

Mashg¢‘ulotning maqgsadi:

a) ta’limiy magsad-o‘quchilarga bugungi mavzuga oid bilim va tushunchalar berish. Yuksak
insoniy fazilatlar mohiyatini anglatish, ularga ongli munosabatda bo‘lish, hamma millat
vakillariga yaxshi munosabatda bo‘lish bilimini shakllantirish

b) tarbiyaviy magsad-odob-inson ko‘rki va ma’naviy boyligi ekanligini va mutafakkir
ma’rifatparvarlar asarlaridagi hikmat, rivoyat va og‘itlarini, milliy sharqona odob-axloq
goidalari, fazilatlarini, o‘zbekona urf-odat va an’analarining millliy xususiyatlarni farglash va
amalga oshirish usullarini o‘rgatish .

d) rivojlantiruvchi magsad-o‘quvchilarning mavzuga oid bilim, ko‘nikma , malakalarini
rivojlantirish, matn bilan ishlash orqali fikrlash qobiliyatlarini, og‘zaki nutqini o‘stirish.
Mashg¢ulot turi: yangi bilim beruvchi

Mashg¢ulot usuli: suhbat, tushuntirish, savol-javob, kichik guruhlarda ishlash.

Mashg¢ulot jihozi: taxta, bo‘r, mavzuga oid rasmlar, targatmalar, texnik vositalar.

I. Tashkiliy gism: salomlashish, navbatchi axboroti, sinf va o‘quvchilarning mashg‘ulotga
tayyorgarligi tekshiriladi, o‘quvchilar ehtiyojlari aniglanadi.

I1. O‘tilgan mavzuni mustahkamlash. o‘tilgan mavzu yuzasidan suhbat, savol-javob
o‘tkaziladi. O‘tilgan mavzuga oid savol va topshiriglar yozilgan kartochkalar targatiladi.
O‘quvchilar topshiriglarni bajarib, o‘tilgan mazuni gismlarga bo‘lib gapirishadi, xulosa
chiqgarishadi, o‘gituvchi tomonidan umumlashtiriladi.

I11. Yangi mavzu bayoni:

Jasur bilan Akmal kim tezroq raketa yasay olishi hagida bahslashib golishdi. Akmal raketani bir
o‘zi yasamoqchi bo‘ldi. Jasur esa Aziza, Sardor va Madina bilan birga yasadi. Sizningcha,
kimning raketasi tezroq tayyor bo‘ldi?

_d

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash:

O‘tilgan mavzu mustahkamlanadi.

V. O‘quvchilarni rag‘batlantirish: o‘quvchilar mashg‘ulotdagi ishtirokiga ko‘ra baholanadi.
Rag‘bat kartochkalari orgali baholanadi. Guruhlar ham umumiy rag‘batlantirilib boriladi.

V1. Uyga vazifa: uyga vazifa bugungi mavzuni o‘qib kelish, gayta hikoyalashga tayyorlanish,
xulosa chiqarish.

Maktab MMIBDO* sana 20__yil




Sana: «“_” 20__-yil. Sinflar: __ . To‘garak rahbari:

Mavzu: O¢zaro yordam

Mashg¢‘ulotning maqgsadi:

a) ta’limiy magsad-o‘quchilarga bugungi mavzuga oid bilim va tushunchalar berish. Yuksak

insoniy fazilatlar mohiyatini anglatish, ularga ongli munosabatda bo‘lish, hamma millat

vakillariga yaxshi munosabatda bo‘lish bilimini shakllantirish

b) tarbiyaviy maqgsad-odob-inson ko‘rki va ma’naviy boyligi ekanligini va mutafakkir

ma’rifatparvarlar asarlaridagi hikmat, rivoyat va og‘itlarini, milliy sharqona odob-axloq

qoidalari, fazilatlarini, o‘zbekona urf-odat va an’analarining millliy xususiyatlarni farglash va

amalga oshirish usullarini o‘rgatish .

d) rivojlantiruvchi magsad-o‘quvchilarning mavzuga oid bilim, ko‘nikma , malakalarini

rivojlantirish, matn bilan ishlash orqali fikrlash qobiliyatlarini, og‘zaki nutqini o‘stirish.

Mashg¢ulot turi: yangi bilim beruvchi

Mashg¢ulot usuli: suhbat, tushuntirish, savol-javob, kichik guruhlarda ishlash.

Mashg¢ulot jihozi: taxta, bo‘r, mavzuga oid rasmlar, targatmalar, texnik vositalar.

I. Tashkiliy gism: salomlashish, navbatchi axboroti, sinf va o‘quvchilarning mashg‘ulotga

tayyorgarligi tekshiriladi, o‘quvchilar ehtiyojlari aniglanadi.

I1. O‘tilgan mavzuni mustahkamlash. o‘tilgan mavzu yuzasidan suhbat, savol-javob

o‘tkaziladi. O‘tilgan mavzuga oid savol va topshiriglar yozilgan kartochkalar targatiladi.

O‘quvchilar topshiriglarni bajarib, o°tilgan mazuni gismlarga bo‘lib gapirishadi, xulosa

chigarishadi, o‘gituvchi tomonidan umumlashtiriladi.

I11. Yangi mavzu bayoni:

Odamlarning bir-biriga ko‘mak berishi o0 ‘zaro yordam deb ataladi. Xalgimiz gadimdan barcha

katta ishlarni birgalikda bajarib kelgan. Sinfimizdagi muhit o‘zaro yordam va

go‘llabquvvatlashga asoslangan.
ot Trg it !

Zuhra sinfda navbatchi bolganida Fotimadan unga yordam berishini iltimos gildi. Fotima
ikkilanmay rozi bo‘ldi. Qizlar sinf xonasini tezgina yig‘ishtirib, uylariga ketishdi. Fotimaning
gali kelganda u ham Zuhradan yordam so‘radi. Nima deb o‘ylaysiz, Zuhra Fotimaga yordam
beradimi? Nima uchun?

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash:
O‘tilgan mavzu mustahkamlanadi.
V. O‘quvchilarni rag‘batlantirish: o‘quvchilar mashg‘ulotdagi ishtirokiga ko‘ra baholanadi.
Rag‘bat kartochkalari orgali baholanadi. Guruhlar ham umumiy rag‘batlantirilib boriladi.
V1. Uyga vazifa: uyga vazifa bugungi mavzuni o‘qib kelish, gayta hikoyalashga tayyorlanish,
xulosa chiqarish.

Maktab MMIBDO* sana

20 il




veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orqali o “zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
90-530-68-66, 91-397-77-37 nomerga telegram
orqali bog ‘lanishingiz Nza456 yoki nza445 izlab

telegramdan yozishingiz so‘raladi.
Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida javob
beriladi.
77 listdan iborat tarbiya fanidan
1-4-sinf o‘quvchilarga 68 soatli to‘garakni to‘liq
holda olish uchun telegramdan yozing.

Maktablar Telegram kanalimiz

@Maktablar_uchun_hujjatlar
BV welitic HUMO — 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

N - DIQQAT!!!
Blintciraatbank - o101 5 Sizga bu OMONAT gilib beriladi.
PONCINYY NOINSY g To‘liq holda olganingizdan so‘ng:

i g "»‘) SININS ' Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
— SeoNe ' Hech kimga bermang hattoki eng

98602301 D89N 3329 1 yaqin insoningizga ham.
e FDS 8¢ Internet orqali veb-saytlarga
Z0KIRJON NABIYEY -)l joylamang.

RN o i Kanal va gruppalarga targatmang.

OMONATGA
HIYONAT QILMANG.




Bizni hizmatdan foydalanib qulay imkoniyatga ega
bo‘ling!
Bizda rus va o‘zbek maktablar uchun quydagi hujjatlar

mavjud.

1. 1-11-sinflar uchun kelajak soati ish reja va konspektlari UZ-RU
2. 1-11-sinflar uchun barcha fanlardan to‘garak hujjatlari UZ-RU
3. Sinf rahbar hujjatlari UZ-RU

4. Metodbirlashma hujjatlari UZ-RU

5. Ustama hujjatlari UZ-RU

6. 1-11-sinflar uchun barcha fanlardan konspektlar UZ-RU

7. 1-11-sinflar uchun ish rejalar (Taqvim mavzu rejalar) UZ-RU
8. Maktab ish hujjatlari UZ-RU

9. Direktor ish hujjatlari UZ-RU

10. MMIBDO¥¢ ish hujjatlari UZ-RU

11. O‘IBDO¢ ish hujjatlari UZ-RU

12. Psixolog hujjatlari UZ-RU

13. Xotin-qizlar qo‘mitasi ish hujjatlari UZ-RU

14. Kutubxona mudirasi ish hujjatlari UZ-RU

15. Besh tashabbus hujjatlari UZ-RU

16. Ochiq dars ishlanmalar, tagdimotlar, slaydlar UZ-RU

17. Bayonnomalar UZ-RU

18. O‘qituvchilarning ilg‘or tajribasini omalashtirish hujjatlari

19 . Tezislar, referatlar, mustaqil ishlar.



ONLINE KOMPYUTER XIZMARLARI

O¢zbek va rus maktablar uchun
Buyutrma asosida

1-11-sinflar uchun barcha fanlardan testlar, nazorat ishlar, tezislar,
va yillik fan konspektlar, tadbir senariylari, ochiq dars

ishlanma va slaydlar (tagdimotlar), ko‘rgazma va targatmalar, faxriy

yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga hujjatlarni tayyorlab

beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

M 1-11 knaccoB y30€KCKHX M PYCCKHX IIKOJI 110 BCEM IpeaMeTaMm:
TeCThbl, KOHTPOJIbHbIE PA00THhI, TE3UCHI, CLHEHAPHH KPYKKOB, I0/I0BbIe
KOHCIIEKThI YPOKOB, CLIECHAPUM MEPONPUATHI, pa3padoTKu OTKPBITHIX
YPOKOB, cJIalbl (MPe3eHTaluu), CTeH/bl U Pa3iaTOYHbIe MATEPHUAJIbI,

, JUILJIOMBI, 0JIar0JapCcTBEHHbIC MUCbMA U APpYyIHe
JOKYMEHTBI.

Ten: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar



