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To‘garak a’zolari haqida ma’lumot

=

Familiya ismi va sharifi

Tug‘ilgan
sanasi

Sinfi

Manzili
(toliq)

Ota-onasi
(Ismi sharifi)

Telefon
(uy yoki mobil)

1zoh

QO INo |0~ W

O ‘tkazilgan xona
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” To‘garak mashg ‘ulotlar o ‘tkazilish sanalari

To‘garak rahbari

t/r

Sinfi

O‘quvchining ismi va familiyasi

Sentabr

Oktabr

O‘tilgan mavzu
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” To‘garak mashg ‘ulotlar o ‘tkazilish sanalari To‘garak rahbari

. O‘tilgan mavzu
t/r Sinfi O‘quvchining ismi va familiyasi Noyabr Dekabr Yanvar & ¢
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” To‘garak mashg ‘ulotlar o ‘tkazilish sanalari

To‘garak rahbari

t/r

Sinfi

O‘quvchining ismi va familiyasi

Yanvar

Fevral

Mart

O‘tilgan mavzu
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” To‘garak mashg ‘ulotlar o ‘tkazilish sanalari

To‘garak rahbari

t/r

Sinfi

O‘quvchining ismi va familiyasi

Mart

Aprel

May

O‘tilgan mavzu




“Kelishildi” “Tasdiqlayman”
MMIBDO¢: Maktab direktori:
13 2 20 Vil 13 2 20 Vll

20 -20__-o‘quv yili uchun tuzilgan * ” to‘garagining
ISH REJASI
Yillik ish reja mavzulari Sana Izoh
Ajdodlarimizning ma’naviy gadriyatlari — jahon
sivilizatsiyasi asoslaridan biri.
IV-VII asrlarda mamlakatimiz  xalglarining

z

IV-VII asrlarda Xorazm

Xubbi hagida afsona.

V-V asrlarda xioniylar va kidariylar.
Eftaliylar.

Turk xoqonligi

Garbiv turk xoaonligi.
Turk xoqgonligi.

Mahalliy hokimliklarning tashkil topishi.

Turon xalglarining harbiv san’ati.
VI-VII asrlarda turon xalglari madaniy hayoti.

VII-VIII asr boshlarida Turonda siyosiy vaziyat.
V111 asrda Xuroson va Movarounnahr.

Qarluglar, o‘g‘uzlar, tohiriylar.

Somoniylar.

G‘aznaviylar

Mahmud G‘aznaviyni «Mag‘lub etgan» malika
Qoraxoniylar.

Saljuqiylar

Xorazmshohlar davlati va uning yuksalishi
Alovuddin Muhammad.

Xorazmshohlar davlat boshgaruvi va ijtimoiy-
igtisodiy hayot.

Etnik jarayonlar va o‘zbek xalqining shakllanishi.
Mintagada islom dinining yoyilishi.

Islom dinining yoyilishi.

Agl-zakovat bilan bunyod etilgan boy ma’naviyat.
Imom Buxoriyning imtihon gilinishi

Hakim Termiziy.

IX-XII asrlarda ilm-fan va madaniyatning
yuksalishi.

Muhammad ibn Muso al-Xorazmiy.

Ahmad Farg‘oniy.

Abu Rayhon Beruniy.

Abu Ali ibn Sino.

X111 asr boshlarida Xorazmshohlar saltanati
hududi
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Chingizxon va Muhammad Xorazmshoh o‘rtasida
elchilik munosabatlari

Mo‘g‘ul davlati

Muhammad Xorazmshohning mudofaa rejasi

O‘tror gamali

Samargand mudofaasi

Temur Malik

Urganch mudofaasi

Jaloliddinni  Chingizxon changaliga tushirgan
ham, undan qutgargan ham ot edi

Chingizxonga garshi ittifoq tuzish

Jaloliddin Manguberdi nomining tiklanishi

Chig‘atoyxon Yalavochlar xonadoni faoliyati

Kebekxon va Alouddin Tarmashirin siyosiy
faoliyati

Chig‘atoy ulusining ikki gqismga bo‘linishi

Chig‘atoy ulusida soliglar va ijtimoiy hayot

Chig‘atoy ulusining mayda bekliklarga bo‘linib
ketishi

Loy jangi

Movarounnahrda Amir Husayn hukmronligi

Amir Temurning dastlabki islohotlari

Amir Temur markazlashgan davlat tuzish yo‘lida

Xuroson va Eronning egallanishi

Amir  Temurning  davlat chegaralarini
mustahkamlashi

Terek daryosi bo‘yidagi jang

Angara jangi

Amir Temurning tashqi siyosati

Amir Temurning harbiy siyosati

Qo‘shin tarkibi

Amir Temurning jahon tarixida tutgan o‘rni

Shaharsozlik va me’morchilik

Temuriylar davrida Movarounnahr va Xuroson

Ulug‘bek — Movarounnahr hukmdori

Ulug‘bekning ilmiy merosi

Sulton Husayn Mirzoning nasabi

Amir Temur va Temuriylar davrida igtisodiy
munosabatlar
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Sana: “ 7 20 -yil. Sinflar: To ‘garak rahbari:
Mavzu: Ajdodlarimizning ma’naviy qadriyatlari — jahon sivilizatsiyasi asoslaridan biri.
Mashg‘ulotning maqsadi:

Ta’limiy: o‘quchilarda mavzuga oid bilim va tushunchalar hosil qilsih, to‘garaka bo‘lgan qiziqishini
ortirish, uzoq o‘tmish, 0‘z xalqi va mamlakati tarixi haqida tuchuncha berish, tariximizni o‘rganish
mobaynida, qalblarida faxr va iftixor tuyg‘ularini shakillantirish.

Tarbiyaviy: o‘quvchilar mustaqil ishlashga o‘rgatish, o‘quvchilar bilimlarni boyitish va yangi bilim
berish, ajdodlarimizning jasorati, amalga oshirgan buyuk ishlari, galblarida vatanparvarlik hissini
uyg‘otish, Vatan manfaatlarini himoya qilishga o‘rgatish.

Rivojlantiruvchi: o‘quvchilarning mavzuga oid bilim, ko‘nikma , malakalarini rivojlantirish, o‘z
Vatanimiz tarixini bilishi va boshga mamlakatlar xalglarining tarixi va madaniyatini hurmat bilan
qarashi, berilgan rasmlar hamda savollar ustida ishlash orqali vatanga muhabbat hissini uyg‘otish.
O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:

O¢zini o‘zi rivojlantirish kompetensiyasi:
shaxs sifatida doimiy ravishda o°z-o‘zini rivojlantirish, jismoniy, ma’naviy, ruhiy va intellektual
kamolotga intilish; o‘z xatti-harakatini adekvat baholash:

Ijtimoiy faol fugarolik kompetensiyasi:

Jamiyatda bo‘layotgan voqea, hodisa va jarayonlarga daxldorlikni his etish va faol ishtirok etish;
o‘zining fuqarolik burch va huquqlarini bilishi, unga rioya qilish.

Mashg‘ulot turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.

Mashg‘ulot wslubi: tushuntirish, suxbat, tezkor savol — javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish,
munozara, muammoli topshiriq, guruhlarda ishlash, ko‘rgazmali va boshqalar.

Mashg‘ulot metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chaqqon”, “ko‘rsam tezroq o‘rganaman”
shu kabi metodlar.

Mashg‘ulot jihozi: «O‘zbekiston tarixi” 7-sinf uchun darslik, mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar,
plakatlar, targatma materiallar o‘quv qurollari, elekron materiallar.

Mashg‘ulotning borishi:

I. Tashkiliy gism: a) Salomlashish.  b) Davomatni aniglash.

II. Uyga vazifani so‘rash:  a) Savol — javob o‘tqazish.  b) Topshiriglarni tekshirish.

I11. Yangi mavzu bayoni: :

Tariximizni o‘rganar ekanmiz, qalbimizni faxr va

iftixor tuyg‘usi chulg‘ab olaveradi.

Ajdodlarimizning boy ilmiy va madaniy merosi

bugungi kunda nafagat mamlakatimiz, balki
dunyo olimlarining ham digqgat-e’tiborini o‘ziga
tortib kelmogda. Qadimgi Turon hududlarida
azaldan o‘zbek, tojik, qirg‘iz, qozoq, qoragalpoq
va turkmanlarning ajdodlari yashab kelishgan.
Shu boisdan, o‘zbek xalqining o‘tmishi etnik = ; :
jihatdan yaqin bo‘lgan qardosh xalqlarning tarixi bilan chambarchas bog* lanib, uyg unlashlb ketgan Siz
ushbu darslikda IV asrdan XIII asr boshlarigacha bo‘lgan Vatanimizning o‘rta asrlar tarixi bilan
tanishasiz. Bunda «o‘zbiy» va «o‘zbek» atamalari bilan ulug‘langan o‘zbek xalqi shakllanganligi
haqidagi ma’lumotlar ham o‘rin olgan. Darslikdan dunyo tamadduniga o‘zining benazir hissasini
qo‘shgan buyuk ajdodlarimiz, vatanparvarlik namunasi bo‘lgan bahodirlar jasoratlari bilan bir
qatorda, xalqimizning boy madaniy merosi haqidagi ma’lumotlarga ega bo‘lasiz.

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash.

1. Eslab ko‘ring, gadimgi davrda O‘zbekiston hududida qan day davlatlar bo‘lgan? Ularning o‘ziga xos
xususiyatlarini tahlil giling.

2. IV-XIII asr boshlarida Vatanimiz tarixining o‘ziga xos xususiyatlari nimadan iborat bo‘lgan?
V. Mashg‘ulotni yakunlash: to‘garak a’zolarini yutuq va kamchilliklarini muxokama qilish,
rag‘batlantirish.
V1. Uyga vazifani e’lon qilish:
IX-XII asrlarda yurtimizda yetishib chiqgan buyuk mu ta fakkirlar va mashhur ulamolarning gaysi asarlarini
bila siz?
Maktab MMIBDO® sana 20 il
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Sana: “ 7 20 -yil. Sinflar: To ‘garak rahbari:
Mavzu: IV-VII asrlarda mamlakatimiz xalglarining turmush tarsi.
Mashg‘ulotning maqsadi:

Ta’limiy: o‘quchilarda mavzuga oid bilim va tushunchalar hosil qilsih, to‘garaka bo‘lgan qiziqishini
ortirish, uzoq o‘tmish, 0‘z xalqi va mamlakati tarixi haqida tuchuncha berish, tariximizni o‘rganish
mobaynida, galblarida faxr va iftixor tuyg‘ularini shakillantirish.

Tarbiyaviy: o‘quvchilar mustaqil ishlashga o‘rgatish, o‘quvchilar bilimlarni boyitish va yangi bilim
berish, ajdodlarimizning jasorati, amalga oshirgan buyuk ishlari, gqalblarida vatanparvarlik hissini
uyg‘otish, Vatan manfaatlarini himoya qilishga o‘rgatish.

Rivojlantiruvchi: o‘quvchilarning mavzuga oid bilim, ko‘nikma , malakalarini rivojlantirish, o‘z
Vatanimiz tarixini bilishi va boshga mamlakatlar xalglarining tarixi va madaniyatini hurmat bilan
garashi, berilgan rasmlar hamda savollar ustida ishlash orqali vatanga muhabbat hissini uyg‘otish.
O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:

O¢zini o‘zi rivojlantirish kompetensiyasi:

shaxs sifatida doimiy ravishda o0°z-o‘zini rivojlantirish, jismoniy, ma’naviy, ruhiy va intellektual
kamolotga intilish; o‘z xatti-harakatini adekvat baholash:

Ijtimoiy faol fugarolik kompetensiyasi:

Jamiyatda bo‘layotgan voqea, hodisa va jarayonlarga daxldorlikni his etish va faol ishtirok etish;
o‘zining fugarolik burch va huquglarini bilishi, unga rioya gilish.

Mashg‘ulot turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.

Mashg‘ulot wslubi: tushuntirish, suxbat, tezkor savol — javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish,
munozara, muammoli topshiriq, guruhlarda ishlash, ko‘rgazmali va boshqalar.

Mashg‘ulot metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chaqqon”, “ko‘rsam tezroq o‘rganaman’
shu kabi metodlar.

Mashg‘ulot jihozi: «O‘zbekiston tarixi” 7-sinf uchun darslik, mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar,
plakatlar, tarqatma materiallar o‘quv qurollari, elekron materiallar.

Mashg‘ulotning borishi:

I. Tashkiliy gism: a) Salomlashish.  b) Davomatni aniglash.

II. Uyga vazifani so‘rash:  a) Savol — javob o‘tqazish.  b) Topshiriglarni tekshirish.

I11. Yangi mavzu bayoni:

VI asrda unumdor yerlar hamda suv tagsimoti gabila

boshliglari va ishboshilarning nazoratiga o‘tdi. Bu

esa, ularning qishloq aholisiga o‘z ta’sirlarini

o‘tkazish, ziroatchi aholiga hukmronlik qilish

imkoniyatini  berdi. Ular qishlog hokimi —

dehgonlardeb atal gan. Qishlog jamoalari yerlarida

yashab yer va suvdan iborat umumiy mulkka ega

bo‘lgan erkin ziroatchilar tabaqasi kashovarzlar,0‘z

yerlaridan va erklaridan ayrilib qgolib,

dehgonlarning yerlarida ishlovchi kadivarlar paydo

bo‘ldi. Dehqgonlarning xo‘jaligini tashqi

hujumlardan himoya qilish, ichkarida esa tartib-

intizomni saglashga yordam beradigan maxsus askariy guruhi — chokarlaribo‘lgan. Dehqonlarning
shaharda hunarmandchilik rastalari, uylari bo‘lgan. Ularning xo‘jaligida ko‘plab odamlar mehnat
gilganlar. Turon hududida ham Katta yer egaligi vujudga keldi.

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash.

Qadimgi davrda O‘zbekiston hududida qanday davlatlar bo‘lgan? Ularning hududini xaritadan
ko‘rsating.

V. Mashg‘ulotni yakunlash: to‘garak a’zolarini yutuq va kamchilliklarini muxokama qilish,
rag‘batlantirish.

V1. Uyga vazifani e’lon qilish:

Berilgan rasmlarga diggat giling. Ularning nomini bilasizmi? Agar u ixtiro gilinmaganida... Fikrni
davom ettiring.

b

Maktab MMIBDO® 20 il




Sana: “ 7 20 -yil. Sinflar: To ‘garak rahbari:

Mavzu: IV-VII asrlarda Xorazm.

Mashg‘ulotning maqsadi:

Ta’limiy: o‘quchilarda mavzuga oid bilim va tushunchalar hosil qilsih, to‘garaka bo‘lgan qiziqishini
ortirish, uzoq o‘tmish, 0‘z xalqi va mamlakati tarixi haqida tuchuncha berish, tariximizni o‘rganish
mobaynida, qalblarida faxr va iftixor tuyg‘ularini shakillantirish.

Tarbiyaviy: o‘quvchilar mustaqil ishlashga o‘rgatish, o‘quvchilar bilimlarni boyitish va yangi bilim
berish, ajdodlarimizning jasorati, amalga oshirgan buyuk ishlari, gqalblarida vatanparvarlik hissini
uyg‘otish, Vatan manfaatlarini himoya qilishga o‘rgatish.

Rivojlantiruvchi: o‘quvchilarning mavzuga oid bilim, ko‘nikma , malakalarini rivojlantirish, o‘z
Vatanimiz tarixini bilishi va boshga mamlakatlar xalglarining tarixi va madaniyatini hurmat bilan
garashi, berilgan rasmlar hamda savollar ustida ishlash orgali vatanga muhabbat hissini uyg‘otish.
O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:

O¢zini o‘zi rivojlantirish kompetensiyasi:
shaxs sifatida doimiy ravishda o°z-o‘zini rivojlantirish, jismoniy, ma’naviy, ruhiy va intellektual
kamolotga intilish; o‘z xatti-harakatini adekvat baholash:

Ijtimoiy faol fugarolik kompetensiyasi:

Jamiyatda bo‘layotgan voqea, hodisa va jarayonlarga daxldorlikni his etish va faol ishtirok etish;
o‘zining fuqarolik burch va huquqlarini bilishi, unga rioya qilish.

Mashg‘ulot turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.

Mashg‘ulot wslubi: tushuntirish, suxbat, tezkor savol — javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish,
munozara, muammoli topshiriq, guruhlarda ishlash, ko‘rgazmali va boshqalar.

Mashg‘ulot metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chagqon”, “ko‘rsam tezroq o‘rganaman”
shu kabi metodlar.

Mashg‘ulot jihozi: «O‘zbekiston tarixi” 7-sinf uchun darslik, mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar,
plakatlar, tarqatma materiallar o‘quv qurollari, elekron materiallar.

Mashg‘ulotning borishi:

I. Tashkiliy gism: a) Salomlashish.  b) Davomatni aniglash.

II. Uyga vazifani so‘rash:  a) Savol — javob o‘tqazish.  b) Topshiriglarni tekshirish.

I11. Yangi mavzu bayoni:

Amudaryo Hindiqushning Shimoliy yonbag‘irlaridagi
muzliklardan boshlanadi. Daryo baland qoyali tog‘lar
orasidan oqib o‘tadi va har kilometrda bir necha metrga
pasayib boradi. Shu sababli u juda tez va hayqirib ogib,
o‘zi bilan juda ko‘p miqdorda minerallarni loyqa
holda ogizib keladi. Amudaryoga Surxon  kelib
qo‘shilgan joyning quyidan boshlab, u hech qganday Z\ Zo
irmoglarsiz jazirama sahrolar ichidan oga boshlaydi _ '
va shu yerdan uning hayotbaxsh faoliyati boshlanib, . ‘%
Xorazm  diyorini suv bilan ta’minlaydi. Xorazm Wﬂiym
vohasiga Qoraqum sahrosi tutashib ketgan. Xiva it " ’c‘ﬁa‘g.oniyo,,'
meridianidan sal sharqrogda qum tepaliklar chegarasi N
shimoliy-g‘arb tomonga buriladi va shu yo‘nalishda |
deyarli Qorako‘l ko‘ligacha borib yetadi. Xorazmliklar “
qadim zamonlardan boshlab bu qumliklardan yo‘llar o‘tkazganlar.

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash.

1. Tabiiy shart-sharoitlarni inobatga olib, bu hududda ganday kasblar rivojlangan? Fikringizni asoslang.
2. Xorazm tarixida ganday shaharlar bor edi?

V. Mashg‘ulotni yakunlash: to‘garak a’zolarini yutuq va kamchilliklarini muxokama qilish,
rag‘batlantirish.

V1. Uyga vazifani e’lon qilish: yangi mavzuni to‘liq takrorlash va yangi mavzu yuzasidan bilimlarini
mustaxkamlab kelish.

a Uitrushor’xa N

.
-
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veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orqali o ‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
90-530-68-66, 91-397-77-37 nomerga telegram
orgali bog ‘lanishingiz nza456 yoki nza445 izlab

telegramdan yozishingiz so‘raladi.
Telegramda murojaatingizga o ‘z vaqtida javob
beriladi.
77 listdan iborat o’zbekiston tarix fanidan
7-8-sinf 68 soatli to‘garakni to‘liq holda olish
uchun telegramdan yozing.

Maktablar Telegram kanalimiz

@A @Maktablar_uchun_hujjatlar
WY ittt HUMO — 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

| . DIQQAT!!I
Blintcsiaabank - 10 > Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
NN NPINSINS ] To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
- "»') N INYG Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
o ¢ Hech kimga bermang hattoki eng
9860 3301 Qqq‘l ‘3329 yaqin insoningizga ham.

Internet orgali veb-saytlarga
zouuou NEBIYEV -) joylamang.
Kanal va gruppalarga targatmang.

OMONATGA
HIYONAT QILMANG.




Bizni hizmatdan foydalanib qulay imkoniyatga ega
bo‘ling!
Bizda rus va o‘zbek maktablar uchun quydagi hujjatlar

mavjud.

. 1-11-sinflar uchun kelajak soati ish reja va konspektlari UZ-RU
. 1-11-sinflar uchun barcha fanlardan to‘garak hujjatlari UZ-RU
. Sinf rahbar hujjatlari UZ-RU

. Metodbirlashma hujjatlari UZ-RU

. Ustama hujjatlari UZ-RU

. 1-11-sinflar uchun barcha fanlardan konspektlar UZ-RU

. 1-11-sinflar uchun ish rejalar (Taqvim mavzu rejalar) UZ-RU

. Maktab ish hujjatlari UZ-RU

. Direktor ish hujjatlari UZ-RU

. MMIBDO¥¢ ish hujjatlari UZ-RU

. O‘IBDO¢ ish hujjatlari UZ-RU

. Psixolog hujjatlari UZ-RU

. Xotin-qizlar qo‘mitasi ish hujjatlari UZ-RU

. Kutubxona mudirasi ish hujjatlari UZ-RU

. Besh tashabbus hujjatlari UZ-RU

. Ochiq dars ishlanmalar, tagdimotlar, slaydlar UZ-RU

. Bayonnomalar UZ-RU

. O‘qituvchilarning ilg‘or tajribasini omalashtirish hujjatlari




ONLINE KOMPYUTER XIZMARLARI

O¢zbek va rus maktablar uchun
Buyutrma asosida

1-11-sinflar uchun barcha fanlardan testlar, nazorat ishlar, tezislar,
to‘garaklar va yillik fan konspektlar, tadbir senariylari, ochiq dars
ishlanma va slaydlar (tagdimotlar), ko‘rgazma va targatmalar, faxriy
yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga hujjatlarni tayyorlab
beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

Jus 1-11 knaccoB y30€eKCKHX M PYCCKHX HIKOJI [0 BCeM IpeaMeTaMm:
TeCThbl, KOHTPOJIbHBbIE PA00THI, TE3UChI, CLICHAPUU KPYKKOB, I'00BbIe
KOHCIIEKThI YPOKOB, CUCHAPUU MEPONPUATHH, PA3Pa00TKU OTKPBITHIX
YPOKOB, CJIaiIbI (Pe3eHTAlMH), CTEH/IbI U PAa31aTOYHbIe MATEPHUAJIbI,

, AMILJIOMBbI, 0JIar01apCTBeHHbIE MMCbMA U Apyrue
JTOKYMEHTBI.

Ten: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar




