
 

 

 

 
 

 Министерстве дошкольного и школьного 
образования Республики Узбекистан 

  

При отделе  дошкольного и школьного 

образования  _____________________ 
 

Дошкольной образовательной организации 

№ _____ 

воспитатель младшей группы 

______________________________________ 
на основе третьего издания учебной 

программы «Илк кадам» 

«Дар матери-природы: фрукты и овощи»  

по теме 

 (Октябрь, 2-неделя) 



veb-saytimiz: Zokirjon.com 
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan 

91-328-88-38   nomerga telegram orqali 

bog‘lanishingiz yoki telegramdan @jek567  izlab 

telegramdan yozishingiz so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida 

 javob beriladi.  
Rus bog‘chalarga kichik guruh oktabr oyi  2-hafta 

faoliyat ishlanmani to‘liq  holda olish uchun 

telegramdan yozing. 

                 Telegram kanalimiz: 

       @maktabgacha_tt 

                                                                                                                              
                       To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

       

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik 

sharti bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 

insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 

Telegram orqali kanal va gruppalarga 

tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 
 



Группа: Младшая группа 

     Тема месяца: Благословения и богатства Узбекистана 

 Тема недели: Дар матери-природы: фрукты и овощи 

Цели общеобразовательного занятия: 

образовательные: расширять представление детей о фруктах и 

овощах; 

развивающие: расширять 

словарный запас; развивать 

беглость речи; 

воспитательные: 

воспитывать в детях умение 

работать в группе. 

Оборудование: 

мультимедийное 

оборудование, изображения 

фруктов и овощей. 

Ход занятия: 

Воспитатель: - Ребята, здравствуйте. У меня неприятная 

новость: заболела наша куколка Малика. Как думаете, от чего 

она могла заболеть? 

1-й ребенок: - Может, оттого что пила холодную воду. 

2-й ребенок: - Может быть, она ела немытыми руками. 

3-й ребенок: - Или, может, играла в воде. 



Воспитатель: - Нет, причина в другом. Малика не ела 

достаточно фруктов и овощей, поэтому теперь ее организму не 

хватает витаминов. Сейчас я вам буду показывать картинки, а 

вы должны назвать, какой это фрукт, какой он формы, цвета и 

размера. 

• Яблоко - красного цвета, круглое, сладкое. 

• Гранат - есть мелкие зернышки, сладкое, красное. 

• Лимон - желтый, очень кислый, сочный. 

• Персик - сочный, круглый, сладкий. 

• Груша - зеленая, вытянутой формы, твердая. 

Воспитатель: - Дети, фрукты растут на дереве, а овощи - на 

грядках. И фрукты, и овощи очень богаты витаминами и 

полезны для нас. Сейчас я вам буду показывать картинки, а вы 

должны назвать, какой это овощ, какой формы, цвета и размера. 



• Морковь - желтая и оранжевая, вытянутой формы. 

• Картошка - коричневая, бывает разной формы. 

• Помидор - красный, сладкий, очень сочный, круглый. 

• Репа - желтая или красная. 

Воспитатель: - Ребята, посмотрите на монитор. Здесь будут 

появляться фрукты или овощи, а вы должны будете назвать их и 

сказать, это фрукт или овощ. 

• Помидор - овощ. 

• Огурец-овощ . 

• Гранат-ф рукт. 

• Айва - фрукт. 

• Репа-овощ . 

• Банан - фрукт. 

Воспитатель: - Ребята, а теперь проведем физминутку: 

Мы листики осенние, 

(плавное покачивание рук над головой) 

На ветках мы сидим. 

Дунул ветер - полетели. 

(руки в стороны) 

Мы летели, мы летели 

И на землю тихо сели. 

Ветер снова набежал 

 (плавное покачивание рук над головой) 



И листочки все поднял. 

Закружились, полетели 

И на землю снова сели. 

Воспитатель: - Прекрасно. Ну а 

теперь постарайтесь найти 

ответы к этим загадкам: 

Шар с короной, толстокож, 

На шкатулочку похож - 

В нем рубинов спрятан клад. 

Этот странный плод - . (гранат) 

Удивился в поле ежик: 

«Вот так овощ, сто одежек!» 

А зайчонок слопал с хрустом 

Аппетитную ... . (капусту) 

Он большой, как мяч футбольный, 

Если спелый - все довольны. 

Так приятен он на вкус! 

Что это за мяч? .... (Арбуз) 

Апельсина брат меньшой, 

Потому как небольшой. 

(Мандарин) 

Воспитатель: - Ребята, 

постарайтесь ответить на мои 



вопросы: 

1. Что должна есть куколка 

Малика, чтобы быть здоровой? 

2. Где растут фрукты? 

3. А овощи? 

4. Назовите только фрукты. 

5. Назовите только овощи. 

6. Яблоко, груша, урюк - это .... 

7. Какого цвета капуста? 

8. Почему нужно есть фрукты и 

овощи?__ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


