
 

 

 
 

 
      Министерстве дошкольного и 

школьного образования Республики 
Узбекистан 

  

При отделе  дошкольного и школьного 

образования  _____________________ 
 

Дошкольной образовательной 

организации № _____ 

воспитатель старшей группы 

______________________________________ 

на основе третьего издания учебной 

программы «Илк кадам»  

«Познаём конституционые права»  

по теме 
 

 

 (Декабрь, 1-неделя) 



veb-saytimiz: Zokirjon.com 
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun 

kerakli ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan 

91-328-88-38   nomerga telegram orqali 

bog‘lanishingiz yoki telegramdan @jek567  

izlab telegramdan yozishingiz so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida 

 javob beriladi.  
Rus bog‘chalarga katta guruh dekabr oyi                            

  1-hafta faoliyat ishlanmani to‘liq  holda olish 

uchun telegramdan yozing. 

                 Telegram kanalimiz: 

       @maktabgacha_tt                                                                                                                           
                       To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

       

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik 

sharti bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 

insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 

Telegram orqali kanal va gruppalarga 

tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 
 



Группа: Старшая  группа 

Тема месяца: Здоровья зимой-зимние забавы 

Тема недели: Конституция-книга котограя нас 

защищает 

Цели общеобразовательного занятия: 

образовательные:  дать представление о Конституции как об 

Основном Законе Республики Узбекистан; 

развивающие:  развивать  у  учащихся  познавательный  

интерес,  внимание, память, речь, уважение к истории и 

традициям узбекского народа; 

воспитательные:  

воспитывать чувства гордости 

и патриотизма, уважения и 

любви к своей Родине - 

Узбекистану. 

Оборудование: книга 

«Конституция Узбекистана», 

флаг Республики Узбекистан, 

мультимедийное оборудование. 

Ход занятия: 

Воспитатель: - Здравствуйте, дорогие ребята. 8 декабря вся 

наша страна будет отмечать праздник. 

День Конституции Республики Узбекистан - это 

официальный праздник и отмечается он 8 декабря, потому что 

именно в этот день всенародным голосованием в  1992 году 

была принята Конституция Республики Узбекистан. 



Конституция  -  это  основной  закон  государства,  

пределяющий  как устроено  общество,  как  образуются  

органы  власти  (центральные  и  местные),  избирательная  

система  каковы  основные  права и  обязанности  граждан, 

герб, гимн, флаг и столица государства. 

На столе лежит Конституция Узбекистана.  Можете  

полистать, просмотреть ее. 

(Воспитатель дает 3-5 минут,  чтобы дети просмотрели 

книгу). 

Воспитатель:  - Конституция состоит из  6  разделов,  26  

глав,  128  статей. Если  вы  хотите  знать все  об  

Узбекистане,  то  Конституция  Узбекистана - это то, с чего 

следует начать. Здесь вы можете узнать о своих правах, 

свободах и обязанностях. 



 

В нем говорится, что материнство и детство охраняются 

государством. Каждый имеет право на бесплатное 

образование. Права  несовершеннолетних, инвалидов  и  

одиноких престарелых защищены государством. Каждый 

имеет право на квалифицированную медицинскую помощь. 

Воспитатель:  -  Ребята,  

Конституция  составлена  с  

учетом  всех  интересов  

граждан.  Она служит во  

благо государства и 

граждан Узбекистана.  

(Ставят слайды с 

фотографиями 

исторических зданий, достопримечательностей 

Узбекистана). 

Воспитатель:  - Детки, какие фотографии мы только что 

просмотрели? 

Дети:  - Площадь Регистан в Самарканде, Государственный 

музей истории Тимуридов в Ташкенте и др. 

Воспитатель:  - Вы, наверное, удивляетесь, какое отношение 

имеют эти достопримечательности  к сегодняшней теме.  Но  

в  статье 49  Конституции Узбекистана говорится: «Граждане 

обязаны оберегать историческое, духовное и культурное 

наследие народа Узбекистана». 

Как вы думаете, какие еще обязанности есть у граждан 

Узбекистана. 



1-й ребенок:  - Мы должны бережно относиться к 

окружающей среде. 

2-й ребенок:  - Молодые люди обязаны служить в армии. 

3-й ребенок:  - Родители обязаны воспитывать детей до их 

совершенно­ 

летия. 

4-й  ребенок:  - Когда дети  становятся  взрослыми,  они  

обязаны  ухаживать за своими родителями. 

Физминутка: 

Мы к плечам прижали руки, 

Начинаем их вращать. 

Прочь усталость, лень и скука, 

Будем мышцы разминать. 

(руки к плечам, вращение вперед и назад) 

А теперь покрутим шеей, 

Это мы легко сумеем. 

Как упрямые все дети, 

Скажем: нет на все на свете. 

(вращение головой) 

А теперь мы приседаем 

И колени разминаем. 

Ноги до конца сгибать, 



Раз, два, три,  четыре, пять. 

(приседания)  

Напоследок пошагаем, 

Выше ноги поднимаем! 

(ходьба на месте) 

Воспитатель:  - В результате мудрой и дальновидной 

политики Узбекистана наша страна  стала  крупным  

экономическим,  политическим  и  культурным  центром.  

Достижения  Узбекистана  восхищают  многие  страны. 

Узбекистан  добился  не  только  экономического  роста,  но  и  

удивительных результатов в общественном строительстве, 

спорте, культуре и многих других сферах. 

(Плакаты или видеофильм о развитии Узбекистана за годы 

независимости). 

Есть книга правды и свободы, 

Вся наша жизнь - ее слова, 

Запечатлели в ней народы 

Свои священные права. 

Той книги солнечные строки 

Лежат пред нами, как дороги, 

Зовут на подвиг и на труд... 

Как песнь заветная поэту, 

Она тебе принадлежит. 



И для Отечества родного 

По зову творческой души 

Впиши в нее хотя б полслова, 

Верней, всю жизнь в нее впиши. 

 

 

 

 

 


