
 

 

 

 

 
 

 

 

 



Bolalarning rivojlanish xaritasi ularning rivojlanishini 

hujjatlashtirishning asosiy shaklidir. Bolaning rivojlanish 

xaritasini to‘ldirish uchun uch bosqichdan iborat bo‘lgan kuzatish 

olib boriladi: 

 Dastlabki (o‘quv yili boshida), 

 Oraliq (o‘quv yili o‘rtasida)  

 Yakuniy (o‘quv yili yakunida). 

Dastlabki kuzatish o‘quv yili boshida o‘tkaziladi (taxminan sentabr 

oyida). Bu bosqichda har bir bolaning boshlang‘ich imkoniyatlari 

(boshlang‘ich, ayni damdagi dolzarb rivojlanish darajasi) aniqlanadi. 

Uning shu davrgacha erishgan yutuqlari, kuchli tomonlari, shuningdek 

o‘quv yilining boshida rivojlanish ehtiyoj va muammolari aniqlanadi 

hamda ularni hal qilish uchun pedagogning yordami talab qilinadi. 

Pedagog (tarbiyachi) bola yutuqlari xaritasini to‘ldiradi va erishilgan 

natijani tegishli belgi (0) bilan belgilaydi. Kuzatish rivojlanishning 

barcha sohalari bo‘yicha olib boriladi. Agar u yoki bu rivojlanish 

sohasidagi indikator (kutilayotgan natijalar) «ishlamasa», pedagog 

(tarbiyachi) "Pedagog izohi" ustunida eslatma yozishi lozim. 

Bolaning rivojlanish darajasi quyidagi tushuntirishlar yordamida 

belgilanadi: 

K - kuzatilmaydi yoki kamdan-kam kuzatiladi (bola asosiy 

ko‘nikmalarni namoyon qiladi 

 / xatti- harakatlari kam yoki umuman namoyon qilmaydi). 

B - ba’zida kuzatiladi (bola asosiy ko‘nikmalarni namoyon qiladi / 

xatti-harakatlari tasodifiy yoki ma’lum vaziyatlarda). 

T - tez-tez kuzatiladi (bola asosiy ko‘nikma / xatti-harakatni D - 

doimiy ravishda kuzatiladi (bola asosiy ko‘nikmalarni namoyon 

qiladi / xatti-harakatlari talab darajasida, mustaqil tarzda 

takrorlaydi). 



Oraliq kuzatish xuddi shu tartibga binoan o‘tkaziladi. Kuzatishning bu 

turi birinchi yarim yillik oxiri (dekabr, yanvar)da o‘tkaziladi. Bunday 

kuzatishni o‘tkazishdan maqsad bolaga nisbatan tanlangan 

metodikaning to‘g‘riligini aniqlash, rivojlanish dinamikasini 

belgilashdan iborat. Mazkur kuzatish natijalariga ko‘ra, pedagog, 

boshqa mutaxassislar bilan hamkorlikda, zarurat tug‘ilgan holatlarda 

pedagogik jarayonga tuzatishlar kiritishi mumkin. 

O‘quv yili oxirida (odatda may oyida) pedagog yakuniy kuzatish 

o‘tkazadi. Mazkur kuzatish asosida yil boshida qo‘yilgan vazifalar 

qanday hal qilingani baholanadi, mazkur bola rivojida kutilayotgan 

yangi natijalarni hisobga olgan holda keyingi pedagogik jarayondan 

ko‘zda tutiladigan maqsadlar belgilanadi. 

Kuzatish o‘tkazishda quyidagi tamoyillarga tayanish lozim: 

kuzatish bola uchun odatiy sharoitda amalga oshiriladi va bolaga 

yordam berishga yo‘naltirilgan bo‘ladi. 

bola rivoji borasida yanada xolis tasavvur hosil qilish uchun kuzatish 

kamida ikki hafta (yoki bir oy) mobaynida olib boriladi. 

pedagog bola to‘g‘risidagi ma’lumotlarni ota-onalar yoki tashkilotning 

boshqa xodimlari bilan suhbatlar jarayonida olishi mumkin. 

pedagog bolaning moyilliklari, qiziqishlariga, uning muloqot qilish va 

bilim olish xususiyatlariga e’tibor qaratishi lozim. 

3-6 yoshdagi bolalarni oraliq va yakuniy kuzatish natijalariga ko‘ra, 

ushbu bolaning rivojlanish sohalari bo‘yicha rivojlanishida 

kutilayotgan yangi natijalarni hisobga olgan holda keyingi pedagogik 

jarayonning maqsadlari aniqlanadi. 

7 yoshdagi bolalar uchun (MTT bitiruvchisi) faqat oraliq kuzatish 

maqsadlari aniqlanadi, yakuniy kuzatishdan so‘ng bolaning maktabga 

tayyorligi xaritasi to‘ldiriladi. 

 



II. 4-5 yoshli bolaning rivojlanish xaritasi 

 

Bolaning familiyasi, ismi_____________________________________ 

yoshi_______________ tug‘ilgan sanasi_________________________ 

Jinsi:_______________(O‘g‘il / Qiz) 

Pedagog:__________________________________________________ 

Kuzda to‘ldirilgan sana:__________________ 

Qishda to‘ldirilgan sana:__________________ 

Bahorda to‘ldirilgan sana:__________________ 

 

№ 

Rivojlanish sohasi / 

Kutilayotgan natija 

Dastlabki  Oraliq  Yakuniy  Pedagog 

izohi K B T D K B T D K B T D 

1 Jismoniy rivojlanish va sog‘lom turmush tarzining shakillanishi 

1.1 Kichik soha: Yirik motorika 

1.  

Oyoq uchida, tovonida, 

oyoq kaftining tashqi 

tomonida va tizzalarni 

baland ko‘targan holda 

yuradi 

             

2.  Arqonda muvozanatni 

saqlagan holda yuradi 
             

3.  Tizzalarini baland 

ko‘targan holda yuguradi 
             

4.  Baland bo‘lmagan 

to‘siqlardan xatlaydi 
             

5.  Arg‘amchoqdan sakrashga 

urinadi 
             

6.  
Gimnastika o‘rindig‘ida 

qo‘llari bilan tortilib 

emaklaydi 

             

7.  Gimnastika devori bo‘ylab 

tirmashadi 
             

8.  Samokatda uchadi              

1.2 Kichik soha: Mayda motorika 

1.  

Kiyim, poyabzal 

tugmalarni mustaqil 

ravishda qadaydi va 

ochadi 

             

2.  
Namuna asosida ipga 

kichik, o‘rta va yirik 

munchoqlarni tizib chiqadi 

             



№ 
Rivojlanish sohasi / 

Kutilayotgan natija 

Dastlabki  Oraliq  Yakuniy  Pedagog 

izohi K B T D K B T D K B T D 

3.  
Qulf, zulfinlarni ochadi va 

yopadi, kalitdan 

foydalanadi 

             

4.  
Mayda predmetlarni burab 

yopadi va ochadi 

(konstruktor detallari) 

             

5.  
Konstruktorning katta va 

kichik qismlaridan turli 

narsalar yasaydi 

             

6.  Namuna asosida tog‘ri 

chiziq va aylana chizadi 
             

7.  
Berilgan chiziqlar 

bo‘yicha qog‘oz, mato, 

salfetkani buklaydi 

             

8.  
Berilgan chiziq bo‘ylab 

qaychi yordamida 

qog‘ozni qirqadi 

             

1.3 Kichik soha: Sensomotorika 

1.  
To‘pni o‘ng va chap 

qo‘llarini galma- galdan 

ishlatib yerga uradi 

             

2.  O‘ng va chap tomonga 

galma-galdan aylanadi 
             

3.  Turli yuza va teksturalarni 

farqlaydi 
             

4.  

Matrap yordamida 

suzadigan va uchadigan 

mayda jismlarni tutib 

oladi 

             

5.  Sovunli pufakchalarni 

puflaydi 
             

1.4 Kichik soha: Sog‘lom turmush tarzi va xavfsizlik 

1.  
Vitaminlar va sog‘lom 

ovqatlanish foydasi 

to‘g‘risida biladi 

             

2.  Ovqatdan oldin qo‘llarini 

yuvadi 
             

3.  Sanchqidan to‘g‘ri 

foydalanadi 
             

4. Tashqi ko‘rinishini 

tartibga keltiradi 
             

5. Xojatxonadan so‘ng o‘z-

o‘ziga xizmat ko‘rsata  
             



Zokirjon.com veb-saytimiz orqali o‘zingizga kerak bo‘lgan 

hujjatlarni yuklab  olishingiz mumkin. 

Zokirjon Admin bilan   

+99891-328-88-38   nomerga murojaat qilishingiz 

jek567 izlab telegramga yozishingiz yoki shu 

nomerdagi telegram orqali bog‘lanishingiz so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z 

vaqtida javob beriladi  
O‘rta guruhlarga 05-04 bolaning rivojlanish 

haritasini to‘liq holda olish uchun  telegramdan 

yozing. 

Narxi:   15  ming so‘m 
                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
 To‘lov uchun:  UZCARD *880*9860230104973329*summa# 

                                           Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 
 

  

 
 

 
 

 

DIQQAT!!! 
Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng 

yaqin insoningizga ham. 

Internet orqali veb-saytlarga 

joylamang. 

Kanal va gruppalarga tarqatmang. 

OMONATGA 

HIYONAT QILMANG. 
 


