
       
 

 

 

 

 

MAKTABGACHA VA MAKTAB TA’LIMI VAZIRLIGI  
__________________________________________ 

tuman (shahar)  nomi 

MAKTABGACHA TA’LIM BO‘LIMI TASARRUFIDAGI 

______ - SONLI _________________________________ 
                                                                                                                                       (Agar ixtisoslashtirilgan  bo‘lsa yoziladi) 

MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTI 

 

 

______________________________________________________________ning 



 

Oy mavzusi O‘zbekiston-mening Vatanim 

Guruh O‘rta  guruh 

Mavzu MEN VA BOLALAR BOG‘CHASI. 

Davr Sentyabr 1-haftasi 

R
iv

o
jl

an
is

h
 s

o
h
al

ar
i 

b
o
‘y

ic
h
a 

m
aq

sa
d
la

r 

Jismoniy rivojlanish va sog‘lom turmush 

tarzini shakllantirish 

Oyoq uchida,tovonda va oyoqlar kaftini tashqi  tomoni bilan yurish. Yurish vaqtida muvozanatni 

saqlash. Tarbiyachining ko‘rsatmasi asosida vazifani bajarish. Qo‘llarni erkin  holda tebratib yurish. 

ijtimoiy-hissiy (emotsional) rivojlanish Boshqa bolaning hissiyotlarini so‘z bilan ifodalaydi. Boshqalaraga nisbatan hamdardlik ko‘rsatadi. 

O‘zini  dadil  tutadi. Eslatishsiz kattalar bilan salomlashadi va xayrlashadi. 

O‘yin vaqtida bolalar bilan samimiy munosabatda bo‘ladi va o‘yinchoqlari bilan o‘rtoqlashadi 

nutq, muloqot  ko‘nikmalari Berilgan savollarni tushunadi va ularga javob beradi.O‘z yoshiga mos she’rni yoddan biladi. 

Shablonlarni shtrixlaydi. Qog‘ozni qat’iy ravishda belgilangan chiziqlar bo‘yicha kesadi. Didaktik va 

og‘zaki o‘yinlar o‘ynaydi 

bilish (anglash) orqali rivojlanish O‘z Vatani nomini biladi.Davlat ramzlarini aytib bera oladi. Rasmlarni taqqoslaydi.Geometrik 

shakllarning nomini ayta oladi. Eksprementlarda qatnashadi. 

ijodiy rivojlanish Amaliy-dekorativ san’at borasida boshlang‘ich tushunchaga ega. Ba’zi me’moriy qurilmalar haqida 

tushunchaga ega. Xorda qo‘shiq kuylaydi. Tovushlar, ohanglarni diqqat bilan kuylaydi. 

Rivojlanish markazlari O‘quv-tarbiyaviy faoliyat 

Dushanba Seshanba Chorshanba Payshanba Juma Resurslar, izoh 

Musiqa 

markazi 

Musiqa tinglash «Vatanjonim, Vatanim», D. Omunnulaeva. 

 

  O‘zb.xaq.rasmlar  

O‘zb.kompozitor. 

Mus.asboblari. 

Qo‘shiq “Bog‘chamiz” M.Ikromova musiqasi. 

 

Fortepiano, 

slaydoar,ko‘rgazmal. K.p. 

Mus.oid ma’lumot       

Ritmika 

markazi 

Musiqiy ritmik 

harakat 

Oyoq uchida va tovonda yurish. “Stukalka” kuyiga . 

 
 Fortepiano, samufer, chip. 

Raqs “Prujinka” raqsi    Fortepiano, samufer, chip, rasmlar 

O‘yin(mus.t.o‘.) “Ovozidan top”     Didaktik materiallar 

BChACh      BChACh bilan t.b. 

                Ko‘ngil ochish “O‘yinchoqlar olami”     tadbiri. Zalni mavzuga qarab  

bezash. 

                 Bayramlar   



Oy mavzusi O‘zbekiston-mening Vatanim 

Guruh O‘rta  guruh 

Mavzu MENING SHAHRIM-MENING MAHALLAM. 

Davr Sentyabr 2-haftasi 
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Jismoniy rivojlanish va sog‘lom turmush 

tarzini shakllantirish 

Xar-xil faoliyat turlarida o‘zining muvozanatini saqlaydi. Sakramachoq (skakalka) orqali sakrashga harakat qiladi. O‘ng va 

chap qo‘li bilan koptokni galma-gal yerga uradi. Tugmalar, kiyim va poyafzal ilgaklarini mustaqil ravishda taqadi va 

yechadi. Nima uchun notanish kimsalar bilan birga ketib bo‘lmaslikni tushuntira oladi. 

ijtimoiy-hissiy (emotsional) rivojlanish Boshqa bolaning hissiyotlarini so‘z bilan ifodalaydi. Boshqalaraga nisbatan hamdardlik ko‘rsatadi. O‘z ehtiyojlarini 

bildiradi. O‘zinng oilasiga yaxshi munosabatda bo‘ladi. O‘z do‘stlari haqida gapira oladi. 

nutq, muloqot  ko‘nikmalari Berilgan savollarni tushunadi va ularga javob beradi. Otlar va fe’llardan foydalangan holda uncha murakkab bo‘lmagan 

gaplar  tuzadi (doktor bemorlarni davolaydi, sotuvchi sabzavotlar  sotadi).Undosh tovushlarni to‘g‘ri aytish. Didaktik va 

og‘zaki o‘yinlar o‘ynaydi. Uncha murakkab bo‘lmagan shakldagi predmetlar rasmini chizadi 

bilish (anglash) orqali rivojlanish Atrofdagi olamga qiziqish bildiradi. «Ko‘proq», «kamroq», «teng» tushunchalarini taqqoslaydi. Mexanik tarzda 5 gacha 

sanaydi. Predmetlarni 1-2 ta belgi bo‘yicha guruhlarga ajratadi. Makonda o‘z joyini aniqlay oladi  (oldinda, orqada, 

yuqorida, pastda, yaqinda, uzoqda).  Kecha, bugun, ertagani  aniqlay oladi. Ba’zi fizik jarayonlarning ahamiyatini biladi. 

ijodiy rivojlanish Ba’zi me’moriy qurilmalar haqida tushunchaga ega.Naqshlar tuzadi. O‘zbekistonning Amaliy-dekorativ san’ati 

borasida boshlang‘ich tushunchaga ega.Musiqaga qiziqadi, tinglaydi. Xorda qo‘shiq kuylaydi. 

Rivojlanish markazlari O‘quv-tarbiyaviyfaoliyat 

Dushanba Seshanba Chorshanba Payshanba Juma Resurslar, izoh 

Musiqa 

markazi 

Musiqa tinglash “Hamma bola yasangan” D.Omannulaeva.  O‘zb.xaq.rasmlar.kompozitor 

portretlari. 

 

Qo‘shiq   “Tinchlik bog‘i” M.Nasimov musiqasi Fortepiano, ko‘rgazmali 

rasmlar. kompyuportreti 

Mus.oid ma’lumot D.Omonullaevani tanishtirish.    

Ritmika 

markazi 

Musiqiy ritmik 

harakat 

“Arqonni tort” raqs mashqi.   Fortepiano, samufer, chip. 

Raqs      Fortepiano, samufer, chip, rasmlar 

O‘yin(mus.t.o‘.)      Didaktik materiallar 

BChACh      BChACh bilan t.b. 

                Ko‘ngil ochish   

                 Bayramlar 

 

  

 



Oy mavzusi O‘zbekiston-mening Vatanim 

Guruh O‘rta guruh 

Mavzu MEN VA  BIZNING OILAMIZ. 

Davr Sentyabrning 3-haftasi 
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Jismoniy rivojlanish va sog‘lom 

turmush tarzini shakllantirish 

Gimnastika devoriga tirmashib chiqadi. Tizzalarini baland ko‘targan holda chopadi. Galma-gal o‘ng va 

chap tomonga aylanadi. Konstruktorning katta va mayda qismlaridan turli predmetlar yasaydi. 

Hojatxonadan mustaqil foydalanadi 

ijtimoiy-hissiy (emotsional) rivojlanish Boshqalaraga nisbatan hamdardlik ko‘rsatadi. O‘zining his-tuyg‘ularini bildiradi. O‘ziga ishonch bilan 

qaraydi. O‘z oilasi va qarindoshlik aloqalariga qiziqish bildiradi. 

nutq, muloqot ko‘nikmalari Otlar va fe’llardan foydalangan holda uncha murakkab bo‘lmagan gaplar  tuzadi (doktor bemorlarni 

davolaydi, sotuvchi sabzavotlar  sotadi). Didaktik va og‘zaki o‘yinlar o‘ynaydi. Badiiy asardan parcha 

tinglaganidan so‘ng uning nomini aytib beradi.Guruh qoidalariga rioya qiladi. O‘yinchoqlarni yig‘ishtirib 

o‘z joyiga qo‘yadi. Rasmli kitoblarni tamosha qiladi. 

bilish (anglash) orqali rivojlanish 2-3 ta belgi bo‘yicha guruhlarga ajratishi mumkin.Predmetlarni teng ikki qismga bo‘ladi. 

5 gacha sanashni biladi. Eksprementlarda ishtirok etadi.Ba’zi fizik jarayonlarning ahamiyatini biladi. 

ijodiy rivojlanish Musiqa asarlari kayfiyatini his etadi. Musiqiy o‘yinlarni jon dildan o‘ynaydi. Ritmik musiqaga raqsga 

tushadi. Ayrim musiqa asboblari tovushlarini ajratadi. Plastilindan narsalar yasaydi. Syujetli rollarda 

qatnashadi. 

 Rivojlanish markazlari O‘quv-tarbiyaviyfaoliyat 

Dushanba Seshanba Chorshanba Payshanba Juma Resurslar, izoh 

Musiqa 

markazi 

Musiqa tinglash “Qo‘g‘irchog‘im allayo” A.Muhammedov musiqasi.   Fortepiano, rangli rasmlar, 

kompozitr portreti. 

Qo‘shiq     Fortepiano, rangli rasmlar, 

kompozitr portreti. 

Mus.oid ma’lumot       

Ritmika 

markazi 

Musiqiy ritmik 

harakat 

 «Prujinka-aylanalar». 

 
  Fortepiano, 

samufer,chip. 

raqs     Samufer, chip,rasmlar. 

O‘yin(mus.t.o‘.) “Quyosh va yomg‘ir”.    Zontik,quyosh, 

tomchi,obruch. 

BChACh “Quyonim” o‘zbek xalq kuyi.   BChACh bilan t.b. 

Shovqinli mus.asb. 

                Ko‘ngil ochish “Chumolining Vatani” nomli ertakni tinglash.  

                 Bayramlar 

 

  



veb-saytimiz: Zokirjon.com 

Zokirjon.com veb-saytimiz orqali o‘zingizga kerak bo‘lgan hujjatlarni yuklab  oling. 

Zokirjon Admin bilan   

+99891-328-88-38   nomerga murojaat qilishingiz jek567 izlab 

telegramga yozishingiz yoki shu nomerdagi telegram orqali 

bog‘lanishingiz so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida javob beriladi  
37 listdan iborat o‘rta guruhlarga  musiqa rahbarining ta’limiy mavzu 

rejalashtirishni to‘liq holda olish uchun  telegramdan yozing. 

Narxi:   15 ming so‘m 
                                        Telegram kanalimiz: 

                                                   @maktabgacha_tt                                                                                           
To‘lov uchun:  9860230104973329 

                                           Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 
 

  

 
 
 
 

 

DIQQAT!!! 
Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng 

yaqin insoningizga ham. 

Internet orqali veb-saytlarga 

joylamang. 

Kanal va gruppalarga tarqatmang. 

OMONATGA 

HIYONAT QILMANG. 
 


