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veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orqali o “zingiz uchun
kerakli ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
91-328-88-38 nomerga telegram orgali
bog ‘lanishingiz yoki telegramdan @jek567
izlab telegramdan yozishingiz so‘raladi.
Telegramda murojaatingizga oz vaqtida
javob beriladi.

Katta guruhlarga aprel oyi 4-hafta faoliyat
ishlanmani to‘liqg holda olish uchun telegramdan
| yozing.

Tl Telegram kanalimiz

O« @maktabgacha_tt

To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!!

Bu hujjatni hech kimga targatmaslik
sharti bilan olishingiz mumkin.

Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
To‘liq holda olganingizdan so‘ng:

Universalbank

; Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
9860 3301 qu-‘ 3329 Hech kimga bermang hattoki eng yagin

ZOKIRJDN UABIYEV -)

insoningizga ham.
Internet veb-saytlarga joylamang.
Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT

QILMANG.
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Guruh: Katta guruhlar uchun
Oy mavzusi: Tabiat—hayot manbai: hayvonlar, koinot va ekologik tarbiya

Hafta mavzusi: Chigindini ganday tartiblaymiz
Ta’limiy faoliyat magsadlari

Ta’limiy: tarbiyalanuvchilarning  shaxsiy  gigiyena hagidagi  bilimlarini
mustahkamlash, gigiyenaning ahamiyati hagida tushuntirish;

zodalik har qanday insonni chiroyiga chiroy qo‘shishini tushuntirish,
goidalariga amal gilishni anglatish;

Tarbiyachi: -
ta’limiy faoliyatim i bilan boshlaymiz.

(Tarbiyachi nazoratida ' glarini bajaradilar.)

Tarbiyachi: - Bolalar, oldingg largnizda shaxsiy gigiyena haqida
ko‘p suhbatlashganmiz. Qani, ki & aga nima uchun amal qilish
kerak?

¥@imiz, sochlarimizni
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2-bola: - Oyim, ozoda yurgan bolaga kasallik hujum qilmaydi, gigiyena qo‘llarni
sovunlab yuvishdan boshlanadi, deb aytadilar.

3-bola: - Biz esa har kuni ertalab oilaviy badantarbiya gilamiz. Badantarbiya
mushaklarni mustahkamlaydi, organizmni chiniqtiradi.

Tarbiyachi: - Bolalar, endi esa men bir nechta gaplar o‘qiyman, sizlar to‘g‘ri gapga
qarsak chalgsizlar, noto‘g‘ri gapga esa oyoq do‘pillatasizlar.

arta yuvish kerak.

1sh mumkin.

Tarbiyachi: - Bolalar, endi esa diqggatingizni
holatdagi bola rasmi ko‘rsatilgan. Sizlar suratda nirg
berishingiz kerak.

Unda ikki
b aytib
(Monitorda suratlar ko‘rsatiladi.)
4-bola: - Suratdagi birinchi bola o‘rnidan turib yuzini yuvdi, u to‘g‘r
5-bola: - Suratdagi ikkinchi bola esa yuvilmagan olmani olib yeyapti,
qildi.
6-bola: - Suratdagi qiz dugonasining oyoq kiyimini kiyib oldi, u noto‘g‘ri qildi.
7-bola: - Suratdagi bola tishlarini yuvayapti, u to‘g‘ri gilyapti.

8-bola: - Suratdagi qiz o°zi yeyayotgan konfetni dugonasiga berdi, u noto‘g‘ri qildi.
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Tarbiyachi: - Qoyil, bolajonlar, sizlar suratlarni men kutgandan ham yaxshiroq
tushuntirib berdingiz. Endi sizlar bilan badantarbiya daqiqasini o‘tkazamiz.
(Tarbiyachi harakatlarni ko‘rsatib turadi.)

Soglom bo‘lay desang sen,

Erta turib biroz yur.

Tarbiy jonlar, gohida ayrimlaringiz oyingiz ish buyursa, dan- gasalik
qilib j p aytilgan ishni gilmaysizlar. Bolajonlar, jismoniy harakat

kattalar 1sh bu

Hozir sizlarga
bermoqchiman.

limjon nimjon” hazil she’rini o°qib

Poiat Mo ‘min
Salim, Salim, Salimjon,
Buncha bolding sen nimjon?

Koptok misol semirding,

Go‘yo taning xamirjon,
Salimjon - nimjon.

Hech bir chigmay oftobga,
Ranging o‘xshar betobga.
Uyqu bosib ko‘zingni,
Qarolmaysan kitobga,

Salimjon - nimjon.
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Ayta bersak bir chetdan: Doim gochding mehnatdan. Hech gilmaysan harakat, Aslo
bormi g‘ayratdan? Salimjon - nimjon.

Bizlar kabi kuch yig‘gin, Tur, o‘rtogjon, tez chiqqin. Ishlab maktab bog‘ida, Terlab-
terlab chiniqqin, bo‘larsan polvon.

Tarbiyachi: - Bolajonlar, endi men topishmoglar aytaman, sizlar uning javobini
topinglar.

“O ” desam ochyg

yoqqa
Boshingizga qaras
Soyangizga qarasang

(Quloq)

Tursang turar, Yotsang yotar. (O

«Chigindini ganday tartiblaymiz»
Qurish va konstruksiyalash, matemati
«Stadion quramizy

Magsad: bolalar kubiklar va qurilish materiallarida
yasashni o‘rganadilar.

Kerakli jihoz va materiallar: turli o‘lchamdagi va shakl
geometrik shakllar, stadionlar tasvirlangan slaydlar.
Faoliyatning borishi:

1. Stadionlar tasvirlangan slaydlarni ko‘rish.

2. Bolalar bilan stadion qurishni rejalashtirish.

3. Qurilish materiallaridan stadion qurish.
Qo‘shimcha: tarbiyachi geometrik shakllar va mayda o‘yinchoglardan foyda
tavsiya etishi mumkin.

Alohida e’tibor qaratiladi: jamoa bo‘lib ishlash, ijodiy gobiliyatlarni rivojlantirishig
ahamiyat beriladi.

Syujetli-rolli o¢yinlar va sahnalashtirish markazi

Sport anjomlari do‘koni.

Magsad: bolalar sog‘lom turmush tarzini shakllantirish, sport jihozlarining nomini,
siortga bo‘lgan qgizigishlarini orttirish lozim.
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Faoliyatning borishi:

1. Turli do‘konlar hagida rasmlar va
slaydlarni ko‘rib chigish (o‘yinchoglar,
kitoblar, poyabzal va sport do‘konlari).
2. Ishtirokchilar o‘rtasida rollarni
tagsimlash.

qilishni taKiif

Alohida e’tibor q&
bolalar nutqiga e’tib
faoliyatning shakllanib borj
ahamiyat beriladi.
Til va nutg markazi
«Bilimdon» bolalar kompyuteri b oniy tarbiya)
Magsad: bolalar «Bilimdon» kompyut ' urlari haqidagi
bilimlarini, AKT dan foydalanish malakaSinj i '
Kerakli jihoz va materiallar: «Bilimdon» bo
raketka, futbol darvozasi va boshgalar).
Faoliyatning borishi:

1. «Bilimdon» bolalar kompyuteri bilan
ishlash.

2. «Bitta va ko*p», «Umumiy va farqini
ayting» (futbol, xokkey) ta’limiy o‘yinlari.
3. «Kompyuterda qaysi sport turi
tasvirlangan?» bolalar tasvirlab beradilar.
Qo‘shimcha: jismoniy tarbiya va sport
mavzusidagi albomlarni tomosha qgilish
taklifini berish.

Alohida e’tibor garatiladi: boshqalar fikrini
eshita olish va o°z fikrini bildirish
malakasiga ahamiyat beriladi.

San’at markazi

N ozlari (koptok,

«Biz futbol o ‘ynaymiz» (jamoa ishi)
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Magsad: bolalar yasashning turli usullarini o‘zlashtiradilar, odam shakli va
xarakterini tasvirlab berishga harakat qiladilar, ma’lum g‘oya asosida syujet tuza
olishga harakat giladilar.

Kerakli jihoz va materiallar: «Futbol maydonlari» haqida suratlar, salfetkalar,
taxtacha, plastilin.
Faoliyatning borishi:
1. Futbol maydonlari to“g‘risida rasmlarni ko‘rib chigish (Bunyodkor, Paxtakor,
Lokomotiv).
2. Kim nimani yasashni bolalar o‘rtasida tagsimlash.

& ishi va ish yakunida jarayonga xulosa berish.

tayyor ishlaridan foydalangan holda umumiy futbol

if etish.

lar ijodi va qo‘l mayda motorikasining ishlashiga
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