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TUSHUNTIRISH XATI

Ushbu hujjat O'zbekiston Respublikasi maktabgacha ta'lim tashkilotlari uchun ilk va maktabgacha 
yoshdagi bolalar rivojlanishiga qo'yiladigan davlat talablariga muvofiq yaratilgan "Ilk qadam" Davlat 
o'quv dasturining ikkinchi nashri hisoblanadi.

Maktabgacha ta'lim jadal rivojlanayotgan ta'lim sohasi bo'lib, u butun dunyo va mamlakatimizdagi 
ta'lim sohasi mutaxassislari va tadqiqotchilarining diqqat markazida bo'lib kelmoqda. Hozirgi kunda 
O'zbekistonda maktabgacha ta'lim tizimini tubdan isloh qilish ishlari amalga oshirilmoqda. Shu 
munosabat bilan Davlat o'quv dasturiga (2018-yil) o'zgartish va qo'shimchalar kiritish hamda ikkinchi 
nashrini yaratish zarurati tug'ildi.

Davlat o'quv dasturining birinchi nashrini qayta ko'rib chiqish uchun quyidagi omillar asos bo'ldi:

• 2019-yilda qabul qilingan "Maktabgacha ta'lim va tarbiya to'g'risida"gi O'zbekiston Respubli­
kasi Qonuni va unda belgilab berilgan maktabgacha ta'lim va tarbiyaning asosiy tamoyillari, 
shuningdek, maktabgacha ta'limda davlat siyosatining asosiy yo'nalishlari1;

• dasturning birinchi nashrini qo'llashda orttirilgan tajriba va uning tahlili;

• 2021 -yilda respublikamizning barcha hududlarida maktabgacha ta'lim boshqaruv organlari 
mutaxassislari, MTTning davlat, nodavlat va muqobil shakllari pedagoglari va metodistlari 
o'rtasida o'tkazilgan manzilli milliy so'rov natijasida aniqlangan fikr va takliflarining inobatga 
olinga nligi;

• maktabgacha ta'lim dasturlarini yaratish bo'yicha o'tgan yillar davomida to'plangan xalqaro 
tajriba.

Davlat o'quv dasturi - bu bolaning barkamol shaxs sifatida shakllanishiga qaratilgan bo'lib, ta'lim 
va tarbiya jarayonining maqsadlari, vazifalari, tamoyillari, kutilayotgan natijalari, mazmuni va tashkil 
etilishini belgilaydigan tayanch hujjat hisoblanadi.

Mazkur hujjat maktabgacha ta'limning muqobil, parsial, moslashtirilgan dasturlarini ishlab chiqish 
uchun ham asosdir.

Davlat o'quv dasturi ikkinchi nashrining asosiy jihatlari uning muqobillig i, moslashuvchanligi, individual 
xususiyatlarni hisobga olgan holda har bir bolaning ta'lim ehtiyojlariga qaratilganligidir.

Kiritilgan qo'shimcha va o'zgartirishlar Davlat o'quv dasturining quyidagi jihatlarida o'z aksini topdi:

• ta'lim-tarbiya jarayonini tashkil etish tamoyillari dasturning shaxsga yo'naltirilganligi, bola 
shaxsini hurmat qilish va har bir bolaning farovonligini ta'minlash zaruratini ta'kidlash uchun 
batafsil ochib berildi va umumlashtirildi;

• kompetensiyaga yo'naltirilgan o'quv dasturlarini yaratish bo'yicha ilg'or xalqaro tajribani 
nisobga olgan holda bolaning tayanch kompetensiyalari ochib berildi va to'ldirildi;

• bolalar va pedagogning o'zaro hamkorligi yangi formatda, ya'ni "bolaning ovozini eshitish", 
uning fikrini hurmat qilish, shuningdek, bolalarning o'quv jarayonlarida ishtirok etish 
imkoniyatlarini rivojlantirish va ko'paytirishga; loyiha faoliyati uchun mavzularni tanlashda 
bolalar tashabbusi va imkoniyatlarini kengaytirishga; individual tarzda va kichik guruhlarda 
ishlash uchun rivojlanish markazini tanlashga; kun davomida bolalar bilan o'quv faoliyatini 
birgalikda rejalashtirish, ta'lim olshni rivojlantiruvchi muloqot orqali birgalikda baholashga 
asoslangan holda taqdim etildi;

1 O'zbekiton Respublikasining "Maktabgacha ta'lim va tarbiya to 'g 'ris ida"gi qonuni. 16-dekabr 2019-yil, ORQ-595-son
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• ota-onalar va mahalliy hamjamiyat bilan hamkorlik yangilangan shaklda taklif etildi,
bunda ota-onalar va pedagoglarning umumiy maqsadi bolaga ta'lim va tarbiya berishdir; 
pedagog, oila va mahalliy hamjamiyat o'rtasida hamkorlikni yo'lga qo'yish uchun yanada 
xilma-xil imkoniyatlar taklif etildi;

• ta'lim va tarbiya jarayonini tashkil etish tamoyillari bolalarning qiziqishlariga ko'ra, mus- 
taqil faoliyatlarini amalga oshirish imkoniyatlarini ta'minlashda ta'lim muhiti imkoniyatlarini 
kengaytirishga qaratilgan rivojlantiruvchi muhit to'g'risidagi ma'lumotlar bilan to'ldirildi;

• dasturning inklyuziv xususiyati MTTning alohida ehtiyojli har bir bolaning alohida ta'lim 
ehtiyojlari va individual xususiyatlarini hisobga olgan holda ta'limda qo'shimcha yordam 
ko'rsatish majburiyatlari bilan mustahkamlandi;

• rivojlanish markazlarida tashkil etilgan bolalarning faoliyati loyiha mavzusi bilan to'ldirildi;

• namunaviy kun tartibida ta'lim va tarbiya jarayoniga ajratilgan vaqt o'zgartirildi, bu esa o'z 
o'rnida bolalarning erkin o'yin faoliyati, bolalarning qiziqishlariga ko'ra mustaqil faoliyatiga, 
shuningdek, mavzuli loyiha faoliyatiga ko'proq vaqt ajratish imkonini beradi;

• O'zbekiston Respublikasining maktabgacha ta'lim sohasidagi me'yoriy-huquqiy hujjatlariga 
muvofiq, xalqaro tajribani, shuningdek, boshlang'ich ta'lim bilan uzviylikni ta'minlash 
maqsadida o'quv reja qisman o'zgartirildi;

• bola rivojlanishini kuzatish va baholash jarayonini optimallashtirish uchun bolaning rivojlanish 
xaritalari qisman o'zgartirildi.

Davlat o'quv dasturini tadbiq etishda pedagoglarga yordam tariqasida "Ilk qadam" Davlat o'quv dastu- 
riga uslubiyyordamsifatida o'quv-uslubiyqo'llanmalarto'plami taklif etiladi.To'plam MTV mutaxassislari 
tomonidan BMTning O'zbekistondagi Xalqaro bolalar jamg'armasi (UNICEF) bilan birgalikda ishlab 
chiqilgan bo'lib, oltita qo'llanmani o'z ichiga oladi: "Maktabgacha ta'lim tashkilotlarida ta'lim dasturlarini 
ishlab chiqish"; "Shaxsga yo'naltirilganyondashuvasosida ta'lim jarayonini rejalashtirish"; "O'yin orqali 
ta'lim olish"; "Maktabgacha ta'limda ta'lim jarayonini individuallashtirish. Alohida ehtiyojli bolalar 
inklyuziyasi"; "Oilalarva mahalliy jamoatchilik bilan hamkorlik"; "Kuzatish va baholash".

Loyihaviy mavzuli faoliyatni rejalashtirish va amalga oshirish uchun "Maktabgacha ta'lim tashkilotlarida 
ta'lim va tarbiya jarayonini mavzuli rejalashtirish" qo'llanmasi taklif etiladi.
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Maktabgacha ta'lim tashkilotlari uchun Davlat o'quv dasturi O'zbekiston Respublikasining ilk va 
maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishiga qo'yiladigan davlat talablariga muvofiq ishlab chiqilgan 
me'yoriy-huquqiy hujjat bo'lib, unda maktabgacha ta'lim tashkilotining maqsad va vazifalari, ta'lim va 
tarbiya jarayonining maqsad va tamoyillari, shuningdek, bolaning keyingi ta'lim bosqichiga o'tishidagi 
tayanch kompetensiyalari belgilangan.

Davlat o'quv dasturi O'zbekiston Respublikasi maktabgacha ta'lim Davlat standartini amalga oshirish 
mexanizmi bo'lib xizmat qiladi. Davlat o'quv dasturining asosiy vazifasi kompetensiyaga asoslangan 
yondashuv asosida bola shaxsini rivojlantirish hisoblanadi.

Davlat o'quv dasturi O'zbekiston Respublikasining quyidagi maktabgacha ta'lim tashkilotlari va 
muassasalarida qo'llanilishi majburiydir:

• davlat maktabgacha ta'lim tashilotlarida;

• maktabgacha ta'lim sohasida xizmatlar ko'rsatuvchi nodavlat MTTIarida;

• ta'lim va tarbiyaning muqobil shakllarida;

• "Mehribonlik" uylari maktabgacha ta'lim guruhlarida;

• monitoring va uzluksizlikni ta'minlash maqsadida maktabgacha va boshlang'ich ta'limni 
nazorat qiluvchi boshqaruv organlarida.

1.1. DAVLAT O'QUV DASTURINING QO'LLANILISHI

Davlat o'quv dasturi muqobil, parsial, moslashtirilgan o'quv dasturlarini yaratishda majburiy tayanch 
hujjat hisoblanadi.

MTT Maktabgacha ta'lim vazirligi tomonidan tasdiqlangan muqobil, parsial, moslashtirilgan o'quv 
dasturlarini qo'llash huquqiga ega.

MTT o'quv dasturi mutaxassislar va ota-onalarni jalb qilgan holda, pedagoglar tomonidan tuziladi va 
amaldagi qonun hujjatlariga muvofiq tasdiqlanadi.

1.2 . MTTNING MAQSAD VA VAZIFALARI

MTTning maqsad va vazifalari quyidagilardan iborat:

• bolaning shaxsiy ehtiyojlarini hisobga olgan holda ilk va maktabgacha yoshdagi bolalar 
rivojlanishiga qo'yilagan davlat talablari asosida hamda MTT davlat o'quv dasturiga muvofiq 
uning har tomonlama va barkamol rivojlanishi uchun qulay shart-sharoitlar yaratish;

• maktabgacha yoshdagi bola laming ta'lim va tarbiya jarayonini tashkil etish va amalga oshirish;

• bolalarning ilk rivojlanishi masalalarida oila va mahalliyjamoatchiliko'rtasida o'zaro hamkorlikni 
tashkil etish va amalga oshirish.

1.3. PEDAGOGNING ROLI

Davlat o'quv dasturini amalga oshiruvchi pedagog bolaning shaxsiga hurmat ko'rsatadi va ta'lim va 
tarbiya jarayonini dastur tamoyillariga muvofiq tashkil qiladi.

Pedagog fasilitator sifatida bolalarga ta'lim va tarbiya berishda o'z bilimi, ko'nikma va resurslaridan 
foydalanadi. Pedagog ta'lim va tarbiya jarayonini rejalashtiradi, bolaning har tomonlama rivojlanishiga
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va uning salohiyatini ochishga hissa qo'shadigan rivojlantiruvchi muhitni yaratadi. Buning uchun 
pedagog bolaning rivojlanish xususiyatlarini biladi, uning his-tuyg'ularini tushunadi, har bir bolaning 
ehtiyojlari va qiziqishlarini aniqlaydi va hisobga oladi.

Pedagog guruhda shunday inklyuziv muhit yaratadiki, unda har bir bola o'zini ardoqli, qobiliyatli va 
ta'lim jarayoniga jalb qilingandek his qilishi kerak.

Pedagog bolaning mustaqil harakat qilish, natijalarga erishish va yutuqlarni amalga oshirish hamda 
ulardan zavqlanish qobiliyatini rivojlantirishga hissa qo'shadi. Pedagog, shuningdek, bolalarda zarurat 
bo'lganida, har bir bola tarbiyachidan yordam va dalda olishi mumkinligiga ishonch hissining paydo 
bo'lishiga yordam beradi.

Pedagog doimiy ravishda kasbiy kompetentligini takomillashtirish uchun o'z kasbiy faoliyatini 
hujjatlashtiradi, tahlil qiladi va baholaydi.

Pedagog bolaning, ota-onalarning va mahalliy jamoatchilik vakillarining fikri va tajribasini hurmat qiladi 
va o'z ishini teng sheriklik asosida quradi.

.... .....
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