
 

 

 

                    



“TASDIQLAYMAN” 

____-MTT direktori 

                                                                                       _____  ________________ 

 

__-sonli maktabgacha ta’lim tashkiloti defektologining  

tayyorlov guruhlar uchun  

ISH REJASI  

 

Hafta 

kunlari 
Mavzu 

SENTABR 

1-hafta Kim kuchliroq yaxshi ko‘radi? 

2-hafta Quloqsiz yostiqchalar 

3-hafta Qarsak 

4-hafta Oyna ortidan so‘zlashish 

OKTABR 

1-hafta Tushurib  yuborma 

2-hafta Kim nay chala oladi? 

3-hafta O‘rmon 

4-hafta O‘yinchoqni so‘rab ol 

NOYABR 

1-hafta Kim ko‘proq topadi? 

2-hafta Tovush qayerda? 

3-hafta Baliq ovi 

4-hafta Telegraf 

DEKABR 

1-hafta Qayerda chalindi? 

2-hafta Kim diqqatliroq? 

3-hafta Kak-ku 

4-hafta Xo‘roz, tovuq va jo‘jalar 



 

YANVAR 

1-hafta Nima etishmaydi? 

2-hafta Telefon 

3-hafta Kaptarlarga don ber 

4-hafta Kim mexmonga keldi 

FEVRAL 

1-hafta Tovushdan tanib ol! 

2-hafta Qo‘llarimizni isitamiz 

3-hafta Kimga nima kerak 

4-hafta Nasos 

MART 

1-hafta Sharcha teshildi 

2-hafta Do‘kon 

3-hafta Sabzilar va giloslar 

4-hafta Chivinlar 

APREL 

1-hafta Rasmni juftini top 

2-hafta Zebo va mayiz 

3-hafta Kim chaqqon? 

4-hafta Adashma 

MAY 

1-hafta Otlar 

2-hafta O‘rmon  shovullaydi 

3-hafta O‘rmonga  sayr 

4-hafta Kim ko‘proq so‘z topadi? 

 



“Kim kuchliroq yaxshi ko‘radi?” 

 

Maqsad: tengdoshlar orasidagi munosabatlarni yaxshilashga ko‘maklashish. 

Bolalar orasidan sardor tayinlanadi, qolgan bolalar ikki guruhga bo‘linishadi. 

Sardor  bir chetdan joy oladi, guruhlar esa navbat bilan “Biz ... yaxshi ko‘ramiz!”, deb 

sardorning nomini aytib qichqirishadi. Sardor esa qaysi guruh balandroq qichqirganini 

aniqlaydi vash u guruh g‘olib hisoblanadi.  



“Quloqsiz yostiqchalar” o‘yini 

 

Maksad: bolalarni o‘zlarini namoyon qilishga o‘rgatish. 

Boshlovchi bolalarga xonada quloqsiz yostiqchalar paydo bo‘lib kolganligini aytadi. 

Ularni bir-biringizga uloqtirganingizda ular quyidagi so‘zlarni aytadi, masalan: “Men 

o‘qishni xohlamayman... emayman” x.k.  

So‘ngra boshlovchi bolalarga Shunday  yostiqchalar o‘yinini o‘ynaymiz.  

O‘yin quyidagicha o‘tkaziladi:  

Katta odam hamda bola juftligi o‘ynaydi, qolganlar esa kuzatib turadilar. Navbat bilan 

har bir bola o‘yinda ishtirok etadi. Eng muximi shundaki, “quloqsiz” so‘zlar faqatgina 

bola tomonidan emas, katta odam tomonidan ham aytilishi lozim. 

  



“Qarsak” o‘yini 

 

Maqsad: kichkintoylarning diqqat-e’tibori va xotirasini rivojlantirish.      

 Bolalar juftliklarga bo‘linib, kaftlarini yuqoriga qaratib, bir-birlariga qarama-qarshi 

turadilar. O‘ng qo‘l bilan “raqib” ining chap qo‘liga “qarsak” urish va Shu bilan birga 

o‘zining chap qo‘lini “qarsakdan” asrash lozim bo‘ladi.  

 Sardor o‘yinni murakkablashtirish maqsadida “Almashtiring!” buyrug‘ini berishi 

mumkin. Bu taqdirda chap qo‘l bilan raqibning o‘ng qo‘liga “qarsak” urish va Shu bilan 

birga o‘zining o‘ng qo‘lini “qarsak”dan asrash lozim bo‘ladi. 

 Har bir ishtirokchi “raqib”ining qo‘liga nyecha marotaba “qarsak” urganligini hisoblab 

boradi. 

  



veb-saytimiz: Zokirjon.com 

Zokirjon.com veb-saytimiz orqali o‘zingizga kerak 

bo‘lgan hujjatlarni yuklab  oling. 

Zokirjon Admin bilan   

+99891-328-88-38   nomerga yoki  jek567 izlab 

telegramga yozishingiz so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z 

vaqtida javob beriladi. 
39 listdan iborat tayyorlov guruhlarga defektolog 

faoliyat ishlanmalarini to‘liq holda olish uchun  

telegramdan yozing. 

  
                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
       To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 
                                       Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 
 

  

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

DIQQAT!!! 
Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng 

yaqin insoningizga ham. 

Internet orqali veb-saytlarga 

joylamang. 

Kanal va gruppalarga tarqatmang. 

OMONATGA 

HIYONAT QILMANG. 
 


