
 

 

 
 

 

__________________ maktabgacha va            

maktab ta’limi bo‘limi tasarrufidagi 

__-maktabgacha ta’lim tashkiloti 

kichik guruh tarbiyachisi 

________________________________________ning 

20__-YIL yozgi sog‘lomlashtirish 

 davri  uchun



                                                                                                          “TASDIQLAYMAN” 

____-MTT direktori 

                                                                                       _____  ________________ 

Yoz davri kichik guruhlarga fan va tabiat faoliyatlari uchun 

ISH REJA 

 

Hafta 

kunlari 

Mavzu 

IYUN 

1-hafta Qushlarni kuzatish 

2-hafta “Suv bilan o‘ynash” ta’limiy o‘yini 

3-hafta Jonsiz tabiatning xususiyatlari 

4-hafta Xona o‘simligi bilan tanishtirish 

IYUL 

1-hafta Yovvoyi hayvonlardan  ayiq bilan tanishtirish 

2-hafta Yer maydonchasi atrofini kuzatish 

3-hafta “Qum bilan o‘ynash” ta’limiy o‘yini 

 

4-hafta “Qanday gul”  ta’limiy o‘yin 

AVGUST 

1-hafta Jo‘jalarni  kuzatish 

 

2-hafta Mevali daraxtlarni kuzatish 

 

3-hafta “Mevalar”  ta’limiy o‘yini 

 

4-hafta Qurbaqani kuzatish 



Qushlarni kuzatish 

Maqsad: Bolalarning qushlarning tashqi ko‘rinishi va hayot tarzi haqidagi 

tasavvurlarini aniqlash va kengaytirish. Qushlarning tashqi ko‘rinishini aniq 

ta’riflashga (uning kichkinagini dumaloq boshi, ingichka yorqin tumshug‘i, 

kichkinagina qora dumaloq ko‘zchalari, ingichka oyoqchalari va barmoqchalari), 

chiqaradigan tovushiga qarab taqqoslashni o‘rgatish. Bolalarning qushlarning hayot 

tarzi (u suvda cho‘miladi, qanotlarini tozalaydi, sayraydi) haqidagi bilimlarini 

kengaytirish. Qushlarga ozor bermaslik asrab avaylash va parvarish qilish 

to‘g‘risidagi bilimlarini aniqlash va kengaytirish.  

Bolalarda qushlarga nisbatan g‘amxo‘rlik hissini uyg‘otish 

Kutilayotgan natija:  

Bolalarda qushlarga nisbatan qiziqish va  g‘amxo‘rlik hissi tarbiyalanadi.  

Qushlarning hayot tarzi bilan tanishadilar, ularni tashqi ko‘rinishiga, tovushiga qarab 

taqqoslashni bilib oladilar. Bolalar qushlarning hayot tarzi (u suvda cho‘miladi, 

qanotlarini tozalaydi, sayraydi) haqida bilib oladilar.  

Zarur jihozlar: qafasda qush: barra o‘t, donlar solingan banka, suv  va don solish 

uchun idishlar, hamma narsa sochiq bilan yopilgan. 

Mashg‘ulotning borishi:    

Bolalar,  qaranglar mana bu qanday qush? Biz qaysi qushni parvarish qilamiz? 

Bugun biz yana bir bor qushimizni kuzatamiz. Qushimizning nomi nima? To‘g‘ri, 

konoreyka. Qushimiz kattami yoki kichikmi? Qushimizning tumshuqlari qanday? 

Ingichkami yoki yo‘g‘onmi? Hozir qushchamiz nima qilayapti? U qanday sayraydi? 

Bolalar men qafasni tozalayman siz esa yordam berasiz. Qush qafasini har kuni 

tozalash va yuvish kerak. Bir haftada bir marta qumini almashtirib tozalanadi. 

Qo‘noqlarini ham tez-tez tozalab turish kerak. Siz nima qilasiz? To‘g‘ri 

(donxo‘rakka) ovqat solasizlar. Ovqatni qaerga solasiz? Qushimiz nima yeydi? 

Donimiz qaerda turadi? Qushning rasmi chizilgan idishda. Idishning ichidagi 

qoshiqcha bilan qushchaga don beramiz. Tarbiyachi ikki bolaga  qushchaga don 

berishlarini so‘raydi. Qushchamiz yana barra o‘tni ham yaxshi ko‘radi. Kim  yashil 

o‘tli qutichamizda o‘tni olib qushlarga beradi? Qushcha o‘tni nima qilayapti? U 

yashil o‘tni cho‘qiyapti. Endi har kuni unga don beramiz. 

Bolalar yodingizda tuting!   

Qushni qo‘rqitib bo‘lmaydi, qafasning yonida qattiq gapirmang! 

u qo‘rqib, kasal bo‘lib qolishi mumkin.  

Bolalar bilimlarini  mustahkamlash uchun savol va topshiriqlar: 

-Guruhimizda yashovchi qushimizni nomi nima? 

-Kim konoreyka qushi haqida gapirib beradi? 

-Qush qafasini qanday tozalaymiz? 

-Qushcha nimalar bilan oziqlanadi? 

 
 

 

 



“Suv bilan o‘ynash” ta’limiy o‘yini 
Maqsad: Bolalarni suvning xususiyatlari bilan, suvda so‘zadigan o‘yinchoqlar bilan 

tanishtirish. 

Vazifa: Bolalar so‘z lug‘atiga "rezina" so‘zini kiritish. 

Kutiladigan natija: Bolalar suvning xususiyatlari bilan tanishadilar. 

Jihoz. Tog‘ora, suv, suvda so‘zadigan o‘yinchoqlar. 

O‘yinning borishi: 
Tarbiyachi guruhga suv va tog‘ora olib kiradi. Suvi tog‘oraga quyib suvning  tovushi 

bilan bolalarni tanishtiradi. Suvga bolalar qo‘llarini o‘zlari yuvib ko‘rishadi. Suvning 

jildirashi, suvning mayinligini bolalarga ko‘rsatadi. Tarbiyachi suvga o‘yinchoq baliq 

va o‘rdaklarni tushirib ularni suvda qanday so‘zishini ko‘rsatadi. 

O‘yin. ’’Baliqni tutish". Bolalar bilan shu o‘yinni o‘ynash. 

Bolalar bilimini aniqlash uchun savollar 
 

Bolalar bu nima? (Bu suv) 

Suvda nima suzayapti?    (Suvda o‘rdak suzayapti) 

Suv qanday tovush chiqaradi ("s-s-s-s”) 

Suv qanday? (Suv mayin) 



veb-saytimiz: Zokirjon.com  
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan   

+99891-328-88-38   nomerga telegramdan 

yozishingiz yoki telegramdan  jek567 izlab 

telegramdan yozishingiz so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida 

javob beriladi. 
Kichik guruhlarga  yoz davri fan va tabiat 

faoliyat ishlanmalarini to‘liq holda olish 

uchun telegramdan yozing. 
                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
                              To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

      
 

 

 

 
 
 

 

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik 

sharti bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 

insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 

Telegram orqali kanal va gruppalarga 

tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 
 


