
 

 

 

 

 

MAKTABGACHA VA MAKTAB 

TA’LIMI VAZIRLIGI  
 

____________________________________________________ 
                                            tuman  (shahar)  nomi 

MAKTABGACHA TA’LIM BO‘LIMI      

        TASARRUFIDAGI 
 ____ - SONLI  MAKTABGACHA TA’LIM 

TASHKILOTI 

RUS TILI O‘QITUVCHISI 
 

__________________________________ning 

 
 

 



Предисловие 

 

Указ Президента Республики Узбекистан «О Стратегии действий по 

дальнейшему развитию Новой Республики Узбекистан»  определил ряд задач в новой 

стратегии развития Узбекистана на 2023-2026 годы, утвержденной вместе с Указом 

Президента Республики Узбекистан "О Стратегии действий по дальнейшему развитию 

новой Республики Узбекистан". 

Особое внимание следует уделить эффективной организации летней 

оздоровительно-оздоровительной работы в дошкольных образовательных 

организациях, учитывая, что на основе поставленных задач создаются необходимые 

условия для здорового, физически развитого и всестороннего развития детей 

дошкольного возраста.  

Организация оздоровительно-оздоровительной работы детей в дошкольных 

образовательных организациях осуществляется в летний оздоровительный период 

(июнь-август). Именно в летний период в дошкольных организациях создаются 

комфортные и необходимые условия для того, чтобы дети больше гуляли на свежем 

воздухе, укрепляли свой организм, находились в движении и укрепляли здоровье. 

Также рекомендуется облегчить все занятия с дошкольниками летом, обеспечить их 

интересный и яркий ход, утомить от занятий, регулярно устраивать различные 

развлекательные мероприятия, устраивать небольшие прогулки, выполнять 

творческую и практическую работу, грамотно применять водные процедуры и строго 

придерживаться индивидуально установленного распорядка дня.  

В летний период продолжается учебно-воспитательная деятельность в 

развивающих центрах и общеобразовательных группах, проводимая в течение 

учебного года, т. е. организуется ежедневная образовательная деятельность на основе 

тематики месяцев и недель, заданных в соответствии с периодом. При этом центры 

развития детей возрастных групп (конструирование и математика; сюжетно-ролевые 

игры и постановка; язык и речь; наука и природа; искусства), а также совместной 

групповой (фронтальной) деятельностью (музыка, развитие речи, физкультура, 

художественная литература, элементарная математика, изучение второго языка). Ниже 

представлено тематическое планирование организации этого процесса. Из этого 

примерного планирования педагогов целесообразно организовать творческий подход, 

исходя из возможностей организации, условий возрастной группы и, конечно же, 



возрастных особенностей, способностей и потребностей детей.  

План организационных, методических, оздоровительных и контрольных 

мероприятий, осуществляемых в летний оздоровительный период дошкольной 

образовательной организации, утверждается на очередном педагогическом совете 

организации. Учебно-воспитательная работа в плане работы организации на летний 

оздоровительный период, 

целесообразно проведение оздоровительно-оздоровительных работ, 

организационной работы (благоустройство, обогащение материально - технической 

базы), совместной работы, спортивно-зрелищной деятельности. Образец рабочего 

плана приведен в приложении.  

В начале летнего оздоровительного периода с инструкцией "безопасность и 

охрана здоровья детей" знакомятся все педагогические работники и четко 

определяются задачи методиста, медсестры, инструктора по физической культуре 

организации в летний период.  

Эффективное проведение летних оздоровительных мероприятий зависит от 

своевременной и тщательной подготовки коллектива дошкольной образовательной 

организации.  

В этот период необходимо подготовить площадки, используя все возможности 

для укрепления здоровья детей, все мероприятия должны быть направлены на хорошее 

развитие каждого ребенка и его закаливание. 

                      Цели и задачи летнего оздоровительного периода:  

Сегодня ухудшение экологической обстановки негативно сказывается на 

здоровье, физическом, умственном и психическом развитии молодежи, 

особенно детей дошкольного возраста. В результате необходимо будет 

активно использовать технологии охраны здоровья, их оптимальную и 

рациональную организацию при решении задач здравоохранения, общего 

развития и профилактики. Одной из наиболее эффективных форм реализации 

таких задач является летний сезон. Лето-прекрасное и продуктивное время, 

когда дети могут много ходить, бегать и прыгать. 

  



ПЛАН РАБОТЫ  

учителя русского языка  

дошкольной образовательной организации №___   

летнее оздоровление период для младшей  группы  

 

Тема месяц Тема неделя 
Тема деятельности Время  Дата  

 

Июнь 

“Счастливое 

детство” 

1-неделя 

“Счастливое 

детство” 

Алфавит    

2-неделя “Цветы на 

клумбе” 
Счёт от 1 до 10   

3-неделя “Живая и 

неживая природа” 
Моё тело   

4 неделя “Герои 

сказки в гостях ” 
Моя мебель    

Июль 

“Веселое 

лето” 

1-неделя “Лето-

прекрасная” 
Моя посуда    

2-неделя “Мы юные 

спортсмены” 
Мои игрушки   

3-неделя 

“Интересные 

встречи” 

Мои одежды и обувь   

4 неделя “Король 

воды в гостях” 
Опыты с водой    

Август 

«Веселые и 

здоровые 

дети» 

1-неделя “Веселые 

встречи с 

витаминами” 

В гостях у времен 

годах 
  

2-неделя “Полезно 

знать” 
Овощи - фрукты   

3-неделя “Учимся 

играть” 
На ферме и в лесу   

4 неделя “Лето-

прекрасная пара” 
Мамы и дети   



veb-saytimiz: Zokirjon.com  
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan   

+99891-328-88-38   nomerga telegramdan 

yozishingiz yoki telegramdan  jek567 izlab 

telegramdan yozishingiz so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida 

javob beriladi. 
Rus tili o‘qituvchisi yoz davr ish rejasini  to‘liq 

holda olish uchun telegramdan yozing. 

Narxi:  15 ming so‘m 
Telegram kanalimiz: 

@maktabgacha_tt 
To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 
      

 

 

 

 

 

 

 

  

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik 

sharti bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng 

yaqin insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 

Telegram orqali kanal va 

gruppalarga tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 

 


