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maktabgacha va maktab ta’limi bo‘limi

tasarrufidagi _ — maktabgacha ta’lim tashkiloti
jismoniy tarbiya yo‘rigchisi ning
2025-yil yozgi sog‘lomlashtirish davri iyu ust oylari

davomida gilingan ishlar t

HISOB

Yozgi sog’lomlashtirish davri Oz ’si Maktabgacha va
maktab ta’limi vazirligining 20
olib borildi.

O‘zbekiston Respublik
2019-yil 16-dekabr ‘ rQonuni, O‘zbekiston

RespublikasiPre jda 2025-yil 15-may kuni maktab ta’limi

agi 162-son buyrug‘i asosida

icha ta’lim va tarbiya to‘g‘risida”

Zigini yanada oshirish bo‘yicha ustuvor
sidan o‘tkazilgan videoselektor yig‘ilishida
p0si hamda O°zbekiston Respublikasi Vazirlar
W aktabgacha ta’lim tashkilotlari faoliyatini yanada
"1 chora-tadbirlari to‘g‘risida” 2019-yil 13-maydagi 391-son
'vofiq maktabgacha ta’lim tashkilotlari tarbiyalanuvchilarini
h chiniqtirildi va ular uchun yozgi sog‘lomlashtirish davri mazmunli

«il etildi, yoz mavsumida tarbiyalanuvchilar salomatligi mustahkamlandi,
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ular o‘rtasida turli kasalliklar va ovqatdan zaharlanishlarni oldi olindi,
ko‘rsatilayotgan birlamchi tibbiy-sanitariya va profilaktik yordamning
samaradorligi yanada oshirildi, yangi o‘quv yiliga puxta tayyorgarlik ko‘rildi,
bola hayoti va sog‘lig‘ini to’lagonli muhofaza qilindi.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida yozgi sog‘lomlashtirish davri joriy
yilining
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1-iyun kunidan 31-avgust kuniga gadar tashkil etildi.

Metodik tavsiya asosida maktabgacha ta’lim tashkilotida yozgi
sog‘lomlashtirish ishlarini tashkil etish bo‘yicha tashkiliy-uslubiy yordam
ko‘rsatildi, yozgi sog‘lomlashtirish davrida tarbiyalanuvchilarning xavfsizligi
ta’minlandi, ularning hayoti va sog‘lig‘ini muhofaza qilindi, xavfsiz va sifatli
ovqatlanishi ta’minlandi,

Yozgi sog‘lomlashtirish davrini mazkur buyruq ilovasi bilan tasdiqlangan
metodik tavsiyaga asosan tashkil etilildi.

Yozgi sog‘lomlashtirish davrida obodonlashtirish va ko‘kalamzorlashtirish
ishlarini talab darajasida tashkil etildi.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida direktorlar va director o‘rinbosarlari
uchun metodik tavsiya asosida tarbiyalanuvchilarning yozgi sog‘lomlashtirish
davrini mazmunli tashkil etish bo‘yicha seminarlar tashkil etildi, yozgi
sog‘lomlashtirish davriga tayyorgarlik ko‘rildi, ta’lim-tarbiya va
sog‘lomlashtirish jarayonini tashkil etishda amaliy-metodik yordam berib
borildi.

Bolalar xavfsizligini ta’minlash magsadida, yozgi o‘yin maydonchalaridagi
o‘yin anjomlari va sport jihozlari sozligi, birinchi tibbiy yordam uchun
kerakli jihoz va dori-darmonlar bilan ta’minlandi.

maktabgacha ta’lim tashkilotlarida favqulodda to‘qqgson kunlik ish rejimi
tashkil etildi.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida “Favqulodda to‘qqgson kunlik” ish rejimini
tashkil etish bo‘yicha haftalik rejalar ishlab chiqildi va tasdiglandi.

Haftalik rejalar ijrosi bo‘yicha amalga oshirilgan ishlar yuzasidan har hafta
juma kuni maktab va maktabgacha ta’lim bo’limiga axborot kiritildi.
Maktabgacha ta’lim tashkilotida mazkur buyruqda belgilangan vazifalar ijrosi

ta’minlandi.
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Maktabgacha yoshdagi bolalarning sog‘lom rivojlanishi va ularning jismoniy,
ma’naviy, intellektual qobiliyatlarini shakllantirishda maktabgacha ta’lim

tashkilotining roli katta ahamiyatga ega.

Yozgi davr bolalar uchun nafagat dam olish, balki ularning sog‘ligini

mustahkamlash, tabiat bilan yagindan aloga qilis madaniyatni

shakllantirish, yangi ko‘nikmalarni egallash Vv hsabatlarni

mustahkamlash uchun qulay imkoniyatdir.

Shuning uchun ham MTTda yozgi s 1¥ilari to‘g‘ri tashkil

etildi. Metodik tavsiyaning magsadj a Pacha ta’lim tashkilotida
yozgi sog’lomlashtirish davri %Idi, bolalarga qgizigarli va
pedagogik jihatdan maz haroitlari yaratildi, shuningdek,
ularning salomatligini

shakllantirildi.

I garatilgan yagona yondashuvi

Yozgi oylarda ! goidalariga amal gilgan holda bolalar bilan

faoliyat tu
tadbirlggl olib

Jam olish daqgiqalari, ommaviy sog‘lomlashtirish
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Zokirjon Admin bilan
+99891-328-88-38 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan jek567 izlab

telegramdan yozishingiz so‘raladi.
Telegramda murojaatingizga o°z vaqtida
javob beriladi.

27 listdan iborat jismoniy tarbiya yo ‘rigchisi
yoz davr hisobotini to‘lig holda olish uchun
telegramdan yozing.
Narxi: 20 ming so‘m

Telegram kanalimiz

@maktabgacha_tt
To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

Umversalbank | D I QQATI I '
RRA Bu hujjatni hech kimga targatmaslik
. )))) ONUS 9N 5 sharti bilan olishingiz mumkin.

Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
Faqat o°‘zingiz uchun foydalaning.

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin

1860 eau.n. nqm 33295

zoxluou uAalvsv ' -)

insoningizga ham.
Internet veb-saytlarga joylamang.
Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT

QILMANG.
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