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__-maktabgacha ta’lim tashkilotida
\/‘2025 -yil yozgi sog‘lomlashtirish davri tayyorlov guruhlar uchun
KUN TARTIBI

. 30 30 | Ochiqg havo (ayvonchada) bolal
. 7. = 8. y

ertalabki filtr

) 830 _g5 | Ochiq havoda ertalabki

0.9 _93% | Nonushtaga tayyor
: ' 9. -10.% ' iri antiruvchi

10.40 - 1100

hlikka tayyorgarlik, tushlik

Uyquga tayyorgarlik, uyqu

Asta—sekin uyqudan uyg‘onib turish, yuvinish.
Xonada havo vannalari-e‘yinlar. Bolalar bilan 4
15.%° _ 1540 | yakka tartibda ishlash.

Kunning ikkinchi yarmi uchun belgilangan A
faoliyatlar
15.40 _16.%% | Ikkinchi tushlik

‘ Ayvonda markazlarda tashkil etilgan ta’limiy, stol,
Ba' " | syujetli-rolli va harakatli o ‘yinlar
-17,'09*- 18.%° | Ota-onalar bilan suhg arni uyga kuzatish




veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orqali o ‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
+99891-328-88-38 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan jek567 izlab

telegramdan yozishingiz so ‘raladi.
Telegramda murojaatingizga oz vaqtida
javob beriladi.
yoz davri tayyorlov guruh kun tartibini asl holda
olish uchun telegramdan yozing.
Narxi: 10 ming so‘m
Telegram kanalimiz

@maktabgacha tt
To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!

Yrlsersaibank Bu hujjatni hech kimga targatmaslik
RS sharti bilan olishingiz mumkin.
45 ) | sizga bu OMONAT gilib beriladi.
98L0 2230 1 D"H'l 3329 K To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
LIRAOA YA K Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
ARSIl G -)! Hech kimga bermang hattoki eng yagin

insoningizga ham.

Internet veb-saytlarga joylamang.
Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




