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(tuman shahar) maktabgacha va maktab ta’limo

bo‘limi tasarrufidagi -sonli Maktabgacha ta’lim tashkiloti katta

guruh tarbiyachisi ning

2025-yil yozgi sog‘lomlashtirish davri tadbirlari faoliyatlari bo‘yicha
Ilyun oyida amalga oshirgan ishlar
HISOBOTI
lyun oyi
Yoz davri Ofzbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining

“Maktabgacha ta‘lim va tarbiya to‘g‘risidagi’gi

16-dekabrdagi 595-son qonuni, O°¢zbekiston Respubl
Mahkamasining ‘“Maktabgacha ta‘lim tashkilotlari
takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risidagi’gi -maydagi
391-son qarori, Ofzbekiston Respublikasi
“Davlat maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida s
yanada takomillashtirish to‘g‘risidagi”g]
qarori, O‘zbekiston Respublikasi bos ariiariya vrachining qarori,
O‘zbekiston  Respublikasi ta‘'lim  tashkilotlarida
tarbiyalanayotgan bolalarni x sifatli  ovgatlanishini tashkil
etilishiga oid gigiyenik tala

26

ston Respublikasi Adliya vazirligi
tomonidan 2021-vyil
SanQvaN Ne 0016

vazirligining 20

yobga olindi, hisob ragami 30-son)
ston Respublikasi Maktabgacha ta‘lim
tkabrdagi 15-son va Sog‘ligni saqlash
vazirligining 20207 ekabrdagi  138-son qaroriga “Maktabgacha
ta‘lim tashkilotlarida bolalarning hayoti va sog‘lig‘ini muhofaza qilishni
tashkil etish tartibi to‘g‘risidagi nizomni tasdiqlash haqida”gi qarorga

kiritilayotgan o‘zgartirishlar qo‘shma garori hamda O°¢zbekiston



Respublikasi  Vazirlar Mahkamasining 2020-yil 22-dekabrdagi
“Maktabgacha ta’lim tarbiyaning davlat standartining tasdiglash
to‘g‘risidagi 802-sonli” Qarori va takomillashtirilgan “Ilk qgadam”
maktabgacha ta’lim tashkilotining Davlat o‘quv dasturi asosida olib
borildi.

Guruh bolalarining yosh xususiyatlarini inobatga olgan tarzda yozgi

sog‘lomlashtirish davri uchun ish reja tuzildi.
Ertalabki gabul va badantarbiya mashglari ochiq havoda o‘tkazilib borildi.

Maktabgacha ta‘lim tashkilotining Davlat o‘quv dasturj

bolalarning olgan bilim, ko‘nikma va malakalari mustahkaml
Oylik, haftalik mavzular bo‘yicha rivojlantiruvchi mark il va

mavzuli rejalashtirish asosida ta‘limiy-tarbiyaviy faolj rildi.

Ta‘limiy-tarbiyaviy jarayon va chiniqtirish ta nrali tashkil
etildi.

Yozgi sog‘lomlashtirish tadbirlarini tash ozlash va bezatish

ishlari olib borildi.

Hamshira  bilan  Dbirgalikda jvojlanishi  antropometrik

ko‘rsatkichlari belgilandi, yer r1 va 0‘yin maydonchalarida
bolalar mehnati va o‘yin f: il etildi, yozgi davr kun tartibiga

rioya qilindi va bolalarn v1 bilan ta‘minlandi.

Ota-onalar uchun oi 1 chiniqtirish bo‘yicha kerakli maslahat va

tavsiyalar berib b ola hayoti va sog‘lig‘ini muhofaza qilish
yo‘rignomasiga rioya efi¥di va ochiq havoda bolalar hayoti xavfsizligi

ta‘minlandi.



Yozgi sog‘lomlashtirish davrida amalga oshiriladigan ishlar rejasini MTT
ishchi guruhi va ijodiy guruhi bilan hamkorlikda tuzildi.

Yoz faslida bolalarning ochiq havoda ko‘proq sayr qilishlari, tanasini
chinigtirish, harakatda bo‘lish va salomatligini mustahkamlash uchun
maktabgacha ta‘lim tashkilotida qulay va zaruriy shart-sharoitlar yaratildi.
Yozda maktabgacha yoshdagi bolalar bilan o‘tkaziladigan barcha tadbirlar
yorqin o‘tishi ta‘minlandi, charchoqyozdi mashqlar, turli ko‘ngilochar
tadbirlarni muntazam uyushtirilib, kichik sayrlar tashkillashtirildi, ijodiy

va amaliy ishlar bajartirildi, suv muolajalari o‘rinli qo‘llanildi va alohida

belgilangan kun tartibiga qat‘ty amal qilindi. Yozgi davrda q
davomida olib borilgan rivojlantirish markazlari va umumiy g
ta‘limiy-tarbiyaviy faoliyat davom ettirildi, davrga mos
haftalar mavzulari asosida har kuni ta‘limiy faoliyat t unda
yosh guruhlaridagi bolalarning rivojlantirish marka yasash va
matematika; syujetli-rolli o‘yinlar va sahnalas a nutq; fan va
tabiat; san‘at)dagi erkin faoliyatlari hamda ah (frontal)larda
(musiqga, nutq o‘stirish, jismoniy tarbi adabiyot, elementar
matematika, ikkinchi tilni o‘rganish) 0 borildi.
O‘yin va jismoniy tarbiya maydo L wanQvaN talablari asosida
jihozlandi, bolalar hayoti v, muhofaza qilish bo‘yicha
ko‘rsatmalarga rioya qilindi.
Yozgi davr uchun MT
tashkil etildi, bolal

hududiga yaqin joyla

asi, ichimlik bilan ta’minlash rejimi
V' sog‘lig‘ini muhofaza qilish, tashkilot
kskursiyalar va sayohatlar tashkil etildi,
bolalarni zararli o‘simlik va boshqa narsalar bilan zaharlanishining oldi

olish bo‘yicha ko‘rsatmalar, davolash-profilaktika tadbirlari tashkil etildi



va o‘tkazish bo‘yicha hujjatlar, pedagog va ota-onalar uchun turli
tavsiyalar va maslahatlar berildi.

Qum va bolalar maydonchasini o‘z vaqtida namlantirish uchun sharoit
yaratildi.

Sport, harakatli o‘yinlar, sport bayramlari, ekskursiyalar o‘tkazildi,
Sog‘lomlashtirish jarayoni samarali bo‘lishiga erishildi.

Suv, loy va qum bilan o‘ynaladigan yelim o‘yinchoqlar, qo‘l yuvish uchun
suv, bir martalik sochiqchalar, chigindilar uchun chelak, shamol o‘yinlari
uchun jihozlar (aylanalar, qog‘ oz pirpiraklar, lentalar), vogeaband va
teatrlashtirilgan o‘yinlar uchun jihoz va qo‘g‘irchoqlar, sport o‘y
uchun jihozlar (xalgalar, keglilar, badminton, arqonchalar,
kattalikdagi to‘plar), tabiat qo‘ynida mehnat qilish uchun ke
to‘plami (kurakcha, belkurak, supurgi, hokandoz, xaskash
jo‘mrakli chelakchalar), sayrda namoyish etish va o nerish
uchun badiiy adabiyotlar, yengil to‘shama, shirma
sog‘lomlashtirish davrida foydalaniladigan thozlar bilan
ta’minlandi.

Ijtimoiy-hissiy rivojlanish sohasi vazifal rcha faoliyat turlari
va rivojlantirish markazlarida olib borj bacha yoshdagi bolaning
eng asosiy faoliyati bo‘lgan o‘yi
amalga oshirildi. Shuning u
malakalarini shakllantirish
garatildi.

katta guruhlarda esa o jetini yaratishga, syujetli-rolli o‘yinlarda

faollik ko‘rsatishga e’tibor b




Kun davomida pedagoglarning bolalar bilan hamkorlikdagi faoliyatini
tashkil etish (ta’limiy faoliyatning metod va shakllari, bolalar faoliyati
turlari, kundalik mulogat mavzulari yoritib borildi.

Yoz davrii uchun ish jurnallari yuritildi. Yoz davriida tashkil etiladigan
ertalabki davra (suhbat), sayr va sog‘lomlashtirish tadbirlari, bolalar bilan
yakka tarzda ishlash, umumiy guruhlarda va rivojlantiruvchi markazlarda
ta’limiy-tarbiyaviy jarayonni tashkil etish, sog‘lomlashtirish va chinigtirish

tadbirlari reja asosida o‘tkazilib borildi.

Iyun oyi mavzusi: «Baxtli bolalik»
1-hafta mavzusi:
(20 -yildan, 20 -yilgacha)
Hafta kunlari davomida Dushanba kuni- Bola dbiri, Seshanba
kuni- Quvnoq sharchalar, Chorshanba kuni;
Maydonchasini quramiz, “Mehmonda” ta
sovg‘asi Payshanba- Baxtli bolalik, Zn yaxshi ko‘rgan faslim,
Do‘stim uchun hadya mavzulari ntlar olib borildi.
Rivojlantiruvchi markazlar
Qurish va konstruksiyala <a markazida: Kubiklar, geometrik
shakllar, lego, arg‘imch kli qismlardan foydalanilgan holda
“Bolalar maydonch mavzusida faoliyat olib borildi.
Bolalar turli hajmli ’kubik, silindr, g‘isht, piramidadan bolalar
maydonchasi

ularni katta-kichik

Zini quradilar, predmetlar joylashuvini tahlil gilib,
garab taqgosladilar.

Bolalarning jamoada ishlay olish malakalariga alohida e‘tibor qaratildi.
Syujetli rolli o‘yin va drammalashtirish markazida:

Mavzuga mos uy jihozlari, qo‘g‘irchoqlar, idish-tovoqlar, oshxona anjomlari

jihozlaridan foydalanilgan holda ‘Mehmonda” mavzusida faoliyat olib borildi.



Bolalar mehmonga borish odobini bildilar, mehmonlar orasida so‘zlashish
madaniyatiga ega bo‘ldilar.

Mezbon va mehmon odobiga alohida e‘tibor qaratildi.

Til va nutg markazida: O‘zbek va jahon xalq ertaklari asosidagi rasmlar,
topishmoglar, AKT yoki albomdan foydalanilgan holda Viktorina: Ertaklar
olamiga sayohat mavzusida faoliyat olib borildi.

Bolalar ertaklar nomi va ularning mazmunini chuqur bilib oldilar.

Ertaklarni qay darajada bilishi, ularni eshitishga bo‘lgan ishtjgaiva xohishiga

alohida e‘tibor garatildi.
Fan va tabiat markazida: Qog‘oz, yelim, qaychi, m

qog‘ozlardan foydalanilgan holda “Do‘stim uchun
olib borildi.

tsida faoliyat
Bolalarda mayda qo‘l motorikasi rivojlandi, viriga moslashdi,
jjodkorligi oshdi, tasavvuri kengaydi, qo an shug‘ullana olishga
o‘rgandilar.

San’at markazida: Loy, stek, do iq, turli o“yinchoqlar (quyoncha,
ayiqcha, piramida), namunala igan holda “Kichkintoylar uchun
o‘yinchoqlar” mavzusida fao o oorildi.

Qo‘shimcha tayyor bo*
qgilishdi.
Loydan turli sha ' ga alohida e‘tibor garatildi.

qlarni kichik guruh bolalariga sovg‘a

rdagi gullar”

20 -yilgacha)

Hafta kunlari davomida Dushanba kuni- “Gulzorimizdagi gullar” surati ustida
suhbat, Seshanba kuni- “Gullar” mavzusidagi ta’limiy o‘yin, Xona gullarini
parvarish qilish, “Guldondagi gullar” mavzusida rasm ishlash, Chorshanba
kuni- “Gullar uchun guldon”, “Tuvakda gul” Payshanba- Musiqiy hordig,

Juma kuni- Ibn Sino va



veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali o ‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
+99891-328-88-38 nomerga telegramdan yozishingiz
yoki telegramdan jek567 izlab telegramdan yozishingiz
so ‘raladi.

Telegramda murojaatingizga oz vaqtida
javob beriladi.

14 listdan iborat Yoz davri katta guruh iyun oyi
hisobotini zo‘lig
holda olish uchun telegramdan yozing.

f Narxi: 10 ming so‘m
Telegram kanalimiz

aldbgacha T @maktabgacha tt
To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!!
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Uwverfmbank Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik
pes »’»») sharti bilan olishingiz mumkin.
—3 $& - Sizgabu OMONAT gilib beriladi.
9860 2301 049713329 . To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
ROV IN I SE NN 5 Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
Z0KIRJON NABIYEY -)l Hech kimga bermang hattoki eng yaqin

insoningizga ham.

Internet veb-saytlarga joylamang.
Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




