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   «Утверждаю» 

Директор школы:                   

_____________________________ 

«____» ______________ 20___г 

            «Согласован» 

Зам директора школы:                   

_____________________________ 

«____» ______________ 20___г 

      

ПЛАН 

кружка «_________________________» на 20__-20__ учебный год 
 

п/п Темы  часы число прим 

1.  Квадратичная функция и её график     1   

2.  Квадратное неравенство    1   

3.  Арифметическая прогрессия      1   

4.  Геометрическая прогрессия       1   

5.  График функции    1   

6.  Повторение 1   

7.  Сложная функция      1   

8.  Обратная функция       1   

9.  Возрастание и убывание функции     

 

1   
10.  Точки экстремума и экстремумы функции       1   

11.  Линейное и квадратичное моделирование      1   

12.  Закрепление      1   

13.  Основные определения и понятия     1   

14.  Целые рациональные уравнения       1   

15.  Метод подстановки      1   

16.  Метод алгебраического сложения      1   

17.  Дробно-рациональные неравенства       1   

18.  Повторение      1   

19.  Иррациональные уравнения       1   

20.  Решение иррациональных уравнений       1   

21.  Решите систему уравнений       1   

22.  Показательная функция        1   

23.  Показательные уравнения   1   

24.  Решите уравнения     1   

25.  Понятие логарифма. Логарифмическая 

функция       
1 

  

26.  Логарифмическая функция и её свойства, 

график        
1 

  

27.  Логарифмические уравнения      1   

28.  Системы показательных и логарифмических 

уравнений         
1 

  

29.  Решение. логарифмических неравенств      1   

30.  Формула сложных процентов      1   

31.  Периодические процессы      1   

32.  Обратные тригонометрические функции    1   

33.  Тригонометрические уравнения       1   

34.  Уравнения вида sinx = a 1   



Дата: “__” __________ 20______ год. Классы: ________. Руководитель кружка:________________ 

 

Тема:     Квадратичная функция и её график     

 

Цель: 

- создание условия для побуждения и развития устойчивого интереса учащихся к 

математике и её приложениям, развитие творческого и логического мышления, 

подготовке к олимпиадам и конкурсам различного уровня  

Задачи: 

- овладение комплексом математических знаний, умений и навыков необходимых: 

- формирование умения адекватно себя оценивать и самостоятельно делать выбор, 

адекватный своим способностям; 

- развитие внимания, памяти; 

- формирование и развитие качеств мышления, необходимых образованному 

человеку для полноценного функционирования в современном обществе: 

эвристического (творческого), алгоритмического, абстрактного, логического; 

- ознакомление с ролью математики в развитии человеческой цивилизации и 

культуры, в научно-техническом прогрессе общества, в современной науке и 

производстве; 

Оборудование: раздаточный материал, картинки учебника, презентация к уроку 

Определение 

Функция вида y= ax
2
 +  bx + c    называется квадратичной 

функцией, где a, b, c – заданные действительные числа, a≠0, x – 

действительная переменная. 

Например, следующие функции являются квадратичными 

функциями: 

 

 

График квадратичной функции 

1. Графиком функции y= ax
2
 +  bx + c    является кривая, 

называемая параболой. Графики функций y= 4 x
2
  - 4 x+1  и y 

=-x
2
 +4x-3 изображены на рисунках 1 и 2, соответственно. 

2. Ветви параболы   y= ax
2
 +  bx + c  направлены вверх при a > 0 (рис. 3) и направлены 

вниз при a < 0 (рис. 4) относительно оси ординат. 

 

1. Какая из следующих функций является квадратичной? 
 

 
6. Постройте графики функций. 
 

 

 

 
Домашнее задание: Упражнение  18-20 
 

 

Зам директора школы__________ ______________________ дата___ ______________ 20___ год 



Дата: “__” __________ 20______ год. Классы: ________. Руководитель кружка:________________ 

 

Тема:   Квадратное неравенство    

 

Цель: 

- создание условия для побуждения и развития устойчивого интереса учащихся к 

математике и её приложениям, развитие творческого и логического мышления, 

подготовке к олимпиадам и конкурсам различного уровня  

Задачи: 

- овладение комплексом математических знаний, умений и навыков необходимых: 

- формирование умения адекватно себя оценивать и самостоятельно делать выбор, 

адекватный своим способностям; 

- развитие внимания, памяти; 

- формирование и развитие качеств мышления, необходимых образованному 

человеку для полноценного функционирования в современном обществе: 

эвристического (творческого), алгоритмического, абстрактного, логического; 

- ознакомление с ролью математики в развитии человеческой цивилизации и 

культуры, в научно-техническом прогрессе общества, в современной науке и 

производстве; 

Оборудование: раздаточный материал, картинки учебника, презентация к уроку 

 Если в левой части неравенства находится квадратичный трёхчлен, а в другой 

части – ноль, то такое неравенство называется квадратным (или неравенством 

второй степени одной переменной). 

 

 

 

Решением неравенства называется множество значений переменной, при которых 

данное неравенство становится верным числовым неравенством. 

Решить неравенство обозначает определить все его решения или обосновать, что 

решений нет. 

Квадратичное уравнение может быть решено следующими способами. 

 

2. Решите следующие неравенства приведением в систему линейных неравенств. 

 

 

 
 

4. Решите неравенства 
 

 

 

 

 

 

Домашнее задание: Упражнение   11 
 

Зам директора школы__________ ______________________ дата___ ______________ 20___ год 



 

Дата: “__” __________ 20______ год. Классы: ________. Руководитель кружка:________________ 

 

Тема:   Арифметическая прогрессия      
 

Цель: 

- создание условия для побуждения и развития устойчивого интереса учащихся к 

математике и её приложениям, развитие творческого и логического мышления, 

подготовке к олимпиадам и конкурсам различного уровня  

Задачи: 

- овладение комплексом математических знаний, умений и навыков необходимых: 

- формирование умения адекватно себя оценивать и самостоятельно делать выбор, 

адекватный своим способностям; 

- развитие внимания, памяти; 

- формирование и развитие качеств мышления, необходимых образованному 

человеку для полноценного функционирования в современном обществе: 

эвристического (творческого), алгоритмического, абстрактного, логического; 

- ознакомление с ролью математики в развитии человеческой цивилизации и 

культуры, в научно-техническом прогрессе общества, в современной науке и 

производстве; 

Оборудование: раздаточный материал, картинки учебника, презентация к уроку 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1. Найдите восьмидесятый член арифметической прогрессии, если a1 = –3 и d = 6. 

 

2. Последовательность 2, 6, 10, 14, 18, … составляет арифметическую прогрессию. 

Напишите формулу её n-члена. 

 

3. В арифметической прогрессии: 

a) найдите a1 и d, если a7 = –5, a32 = 70; 

b) найдите a7, если a5 = 2, a40 = 142; 

c) найдите a13, если a14 = 5, a12 = 1; 

d) найдите a10, если a25 – a20 = 10, a16 = 13 
 
4. Если b2 = 4 и b 3 = 6 в геометрической прогрессии, найдите b 7. 
 
5. Если b 1 = 3 и q = –2 в геометрической прогрессии, найдите b 8. 
 

Домашнее задание: Упражнение   7-8 
 

Зам директора школы__________ ______________________ дата___ ______________ 20___ год 



 

веб-сайтимиз: Zokirjon.com  
 Zokirjon.com веб-сайти орқали ўзингиз учун 

керакли маълумотларни юклаб олинг. 

Зокиржон Админ билан 

90-834-22-66   номердаги телеграм орқали 

боғланишингиз nza234 излаб телеграмдан 

ёзишингиз сўралади. 

Телеграмда мурожаатингизга ўз вақтида 

жавоб берилади  

40 листдан иборат бўш ўзлаштирувчи 

ўқувчиларга математика 

 10 класс 34 часа кружокни тўлиқ ҳолда 

 олиш учун телеграмдан ёзинг. 
                         Телеграм каналимиз: 

               @maktablar_uchun_hujjatlar                                                                                                                               
                                  Тўлов учун:  ҲУМО 9860230104973329 

                               Пластик эгаси Набиев Зокиржон 
 

 

 

 

 

 

       
 

  

  

 

 

ДИҚҚАТ!!! 
Бу ҳужжатни ҳеч кимга тарқатмаслик 

шарти билан олишингиз мумкин. 

Сизга бу ОМОНАТ қилиб берилади. 

Тўлиқ ҳолда олганингиздан сўнг: 

Фақат ўзингиз учун фойдаланинг. 

Ҳеч кимга берманг ҳаттоки энг яқин 

инсонингизга ҳам. 

Интернет веб-сайтларга жойламанг. 

Телеграм орқали канал ва 

группаларга тарқатманг. 

ОМОНАТГА ҲИЁНАТ 

ҚИЛМАНГ. 
 



Bizni hizmatdan foydalanib qulay imkoniyatga ega 

bo‘ling! 
Bizda rus va o‘zbek maktablar uchun  quydagi hujjatlar 

mavjud.  

1. 1-11-sinflar uchun sinf soati ish reja va konspektlari UZ-RU  

2. 1-11-sinflar uchun barcha fanlardan to‘garak hujjatlari  UZ-RU 

3. Sinf rahbar hujjatlari UZ-RU 

4. Metodbirlashma hujjatlari UZ-RU 

5. Ustama hujjatlari UZ-RU 

6. 1-11-sinflar uchun barcha fanlardan konspektlar  UZ-RU 

7. 1-11-sinflar uchun ish rejalar (Taqvim mavzu rejalar)  UZ-RU 

8. Maktab ish hujjatlari UZ-RU 

9.  Direktor ish hujjatlari UZ-RU 

10.  MMIBDO‘ ish hujjatlari UZ-RU 

11.  O‘IBDO‘ ish hujjatlari UZ-RU 

12.  Psixolog hujjatlari UZ-RU 

13.  Xotin-qizlar qo‘mitasi ish hujjatlari UZ-RU 

14.  Kutubxona mudirasi ish hujjatlari UZ-RU 

15.  Besh tashabbus hujjatlari UZ-RU 

16.  Ochiq dars ishlanmalar, taqdimotlar, slaydlar UZ-RU 

17.  Bayonnomalar UZ-RU 

18.   Oʻqituvchilarning ilgʻor tajribasini omalashtirish hujjatlari 

19.  Tezislar, referatlar, mustaqil ishlar. 

 

 


