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"TASDIQLAYMAN"
-MTT direktori

O‘rta guruhlarda ekologiya-atrofimizdagi olam faoliyat ishlanmalari uchun

yillik ish reja
Hafta Mavzu
kunlari
SENTABR
1-hafta Nima qayerda o‘sadi?
2-hafta Suv tomchisi
3-hafta Meva va sabzavotlarni ajratamiz
4-hafta Non ganday paydo bo‘ladi? donlar bilan tanishtirish

OKTABR

1-hafta Non hagida hikoya va suhbat

2-hafta Poliz ekinlari

3-hafta Mening o‘lkam

4-hafta Serhosil kuz

NOYABR
1-hafta Mavsumiy o‘zgarishlar
2-hafta Daraxtlar bilan tanishamiz
3-hafta Paxtadan nima tayyorlanadi?
4-hafta Sabzavot va mevalar

DEKABR

1-hafta Men sevgan fasl. (qish fasli hagida suxbat)

2-hafta Qish bilan tanishamiz

3-hafta Laylak gor

4-hafta Qishki manzara

YANVAR

1-hafta Yomg‘ir qanday paydo bo‘ladi

2-hafta Qizil kitob

3-hafta Muz parchalarini kuzatamiz

4-hafta Qishda qushlar hayoti




FEVRAL

1-hafta Bolalarni hayvonot dunyosi bilan tanishtirish
2-hafta Yowvvoyi hayvonlar
3-hafta O‘rmonlar
4-hafta Tog‘lar

MART
1-hafta Mayda osmon jismlari
2-hafta Bahorgi tomchilar
3-hafta Ona hagida
4-hafta Birinchi boychechaklar

APREL
1-hafta Bahor keldi
2-hafta Pokiza bo‘lamiz
3-hafta Bahor havosi, bahorgi yomg‘ir
4-hafta Quyoshnikida mehmonda

MAY

1-hafta Xonaki gullarni parvarishlash
2-hafta O‘simliklar dunyosi
3-hafta Uchib kelgan qushlar

4-hafta

Daraxt ekish




NIMA QAYERDA O‘SADI?
Ta’limiy faoliyat maqsadlari
Ta’limiy: bolalarga meva va sabzavotlarning foydali tomonlarini tushuntirish, so ‘zlarni to ‘g ‘ri
talaffuz qilishni o ‘rgatish;
Rivojlantiruvchi: tarbiyalanuvchilarning mantigiy fikrlashini rivojlantirish;
Tarbiyaviy: bolalarda jamoa bo ‘lib ishlash ko ‘nikmasini rivojlantirish.
Kerakli jihozlar: AKT, meva va sabzavotlar rasmlari, dehqon va bog ‘bon kiyimlari.
Ta’limiy faoliyatning borishi
Tarbiyachi: - Assalomu alaykum, bolajonlar, aytinglarchi, biz sog‘lom, kuchli va tetik
bo‘lishimiz uchun nimalar kerak bo‘ladi?
Bolalar: - Biz sog‘lom, kuchli va tetik bo‘lishimiz uchun vitaminlar kerak.
Tarbiyachi: - Nimalarda vitaminlar mavjud?
Bolalar: - Quyoshda, meva va sabzavotlarda.
Tarbiyachi: - Barakalla, bolajonlar. Biz kuchli, sog‘lom bo‘lishimiz uchun vita- minlar bilan
to‘yingan meva-sabzavotlarni ko‘proq iste’mol qilishimiz kerak.
Tarbiyachi: - Bolalar, kimning uyida ganday mevali daraxt yoki poliz ekinlari bor? Ularni
yetishtirishda kattalarga ganday yordam berasiz?
1-bola: - Hovlimizda kartoshka, pomidor, bodring, sabzi ekkanmiz. Ular hozir hosilga kirgan
2-bola: - Bizning uyimizda olma, gilos daraxtlari bor. Gilos, olma daraxtlari- miz hosil berishni
boshlagan.
3-bgla: - Bog‘imizdagi meva va sabzavotlarni dadam, onam va akam parva- rishlaydi. Men

egasi - bog‘bon.
ing-chi?
\jasi - dehqon.

Bir ota, bir
Pichoq ursak

Ichi qizil, ko°ki yo‘q.
Uni cho‘qolmas chumch
U nima, gizim Qunduz?
- Bumi, dadajon...
Tarbiyachi: - Bolajonlar, endi
0°‘qib beraman. Ushbu she’rga mos
Och tulki suqulib bir boqgga kirdi, |
Tulkining og‘zidan oqdi so‘lakay,
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SUV TOMCHISI

Suv tomchisi: sovuqda muz, issiqda bug®...

Magsad: suv hagida ma’lumot berish. Uni asrashga, isrof qilmaslikka o‘rgatish. Suvning
xususiyatlari bilan tanishtirish, amaliyotlar o‘tkazish, suratlar orgali ishlash.

Jihozlar: suv, qor, muz, bug‘ aks ettirilgan suratlar, choynak (suv gaynatish uchun), oyna.
Faoliyatning borishi:

Suv keng targalganligi va uning insonlar hayotidagi ahamiyati kattaligi tufayli gadimdan hayot
manbai hisoblanadi. Qadimda dunyo faylasuflari fikricha hayot uchun zarur bo‘lgan to‘rt
unsurning biridir (olov, havo, tuproq gatori).

Suvsiz hayot bo‘lmaydi. Har ganday tirik mavjudotda suv bor. Kishi suvsizlikdan ko‘ra ochlikka
oqroq chidashi mumkin. Odam va ko‘p hayvonlar tanasining 2/3 qismi suvdan iborat. Ba’zi
simliklarning deyarli 4/5 qismi suvdan tashkil topgan.

atni yakunlash: faoliyatda aktiv qatnashgan bolalarni shirin so‘zlar bilan rag‘batlantirib,
i mustaxkamlab yakunlaymiz.




MEVA VA SABZAVOTLARNI AJRATAMIZ
Ta’limiy faoliyat maqsadlari
Ta’limiy: tarbiyalanuvchilarni meva va sabzavotlarni farqlashga o ‘rgatish;
Rivojlantiruvchi: bolalarda ijodkorlikni, tasavvur gilishni rivojlantirish;
Tarbiyaviy: jamoa bo ‘lib ishlash ko ‘nikmasini shakllantirish.
Kerakli jihozlar: AKT, meva va sabzavotlar.
Ta’limiy faoliyatning borishi
Tarbiyachi: - Assalomu alaykum, bolajonlar. Hozir men sizlarga meva va poliz mahsulotlari
haqida she’rlar aytib beraman, sizlar esa ularning meva yoki poliz ekini ekanligini aytib
berishinglar kerak. Bu she’r sevimli shoirimiz Anvar Obidjon gqalamiga mansub.
Men turaman
Bukib shox.
Kamtarinman
Va yumshog.
Shundan hamma Shirin der, Uzib olay Birin der.
Bolakaylar Chug‘urlab, Meni bog‘dan O‘g‘irlab, Qo‘yinlarga Urishar.
Tarbiyachi: - Bolajonlar, bu she’rda nima hagida gap ketyapti?
Bolalar: - Bu she’rda shaftoli haqida gap ketyapti.
Tarbiyachi: - Shaftoli mevami yoki sabzavot?
Bolalar: - Shaftoli - meva.
Tarbiyachi: - To‘g‘ri. Endi esa Anvar Obidjon qalamiga mansub bo‘lgan
Qovun” she’rini o‘qib beraman
QOVUN
Anvar Obidjon
Obinovvot Qovunman.
Bitta tishlab Ovun, ma.
Nega bo‘ldim Men nomdor?
Chunki Cho‘ponim guldor.
Yonbosh gilib Yotaman,
Shirin o‘yga Botaman.
Xayolimda Odamlar
Bozorda Meni tanlar.

Tarbiyachi: - Bolajo ‘ ¢ vg sabzavotlar hagida ertak aytib
beraman. Dalaning bir to onida esa mevalar. Mevalarga
bog‘bon bobo, sabzavotlarg ' arvarishlab turisharkan. Bir
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kuni bir sho‘x bola adashib bog‘ga kirib qolibdi. U bog‘da g‘arq pishgan mevalarni ko‘rib
xursand bo‘libdi. Daraxtdan olma uzib olib yebdi, ketidan uzum yeb, ustidan ariqda shildirab
ogayotgan muzdek suvdan ichibdi. Bog‘dan zerikkan bola endi polizga o‘tibdi. U yerda pishib
turgan tarvuzlar bolaning ishtahasini ochib yuboribdi, azbaroyi yegisi kelganidan bitta tarvuzni
yerga urgan ekan, u shart ikkiga bo‘linibdi. Tarvuz yeyayotgan bolaning to‘satdan qorni gattiq
og‘rib golibdi. Og‘rigning zo‘ridan voy-voylab yerga o‘tirib qolibdi. Baxtiga bog‘bon kelib
golibdi. Uni darrov shifoxonaga olib boribdi. Shifokor esa bolaga dori beribdi va: “Bolajon, endi
hech gachon meva va sabzavot yeganingdan keyin muzdek suv ichmagin, aks holda, gorning
yana og‘rib qoladi”, - deb tayinlabdi.

Bolajonlar, sizlar ham meva va sabzavot yegandan keyin gaynamagan suv ich- manglar,
X0 ‘pmi?
Bolalar: - Xo‘p.
Tarbiyachi: - Bolalar, endi esa mana bu savollarga javob beringlar:
Karam, lavlagi, sholg‘om -... (sabzavotlar)
O°‘rik, olxo‘ri, olcha -... (mevalar)
Meva qayerda o‘sadi, sabzavot qayerda o‘sadi?
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veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-saytimiz orqali o ‘zingizga kerak
bo‘lgan hujjatlarni yuklab oling.
Zokirjon Admin bilan
+99891-328-88-38 nomerga yoki jek567 izlab

telegramga yozishingiz so ‘raladi.
Telegramda murojaatingizga oz

vagtida javob beriladi.

51 listdan iborat o ‘rta guruhlarga ekologiya
faoliyat ishlanmalarini to ‘lig holda olish

uchun telegramdan yozing.
MAK’ TAB: GA: CHA

= A Telegram kanalimiz
@mi gacha_TT
@maktabgacha_tt

To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

ST T DIQQAT!!
oo gN xSy S S YN sizga bu OMONAT gilib beriladi.
T bININ ' To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
- ’)» A Faqat o°zingiz uchun foydalaning.
quD 3301 D‘H"l 3329 % Hech kimga bermang hattoki eng
yaqgin insoningizga ham.
zouuou 2R S -) Internet orgali veb-saytlarga

joylamang.

Kanal va gruppalarga targatmang.

OMONATGA
HIYONAT QILMANG.




