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   «Утверждаю» 

Директор школы:                   

_____________________________ 

«____» ______________ 20___г 

            «Согласован» 

Зам директора школы:                   

_____________________________ 

«____» ______________ 20___г 

      

 

ПЛАН 

кружка «_________________________» на 2024-2025 учебный год 

 
п/п Темы  часы число прим 

1.  Жить с высокой целью        1   

2.  Успех – результат настойчивости и 

решительности     
1 

  

3.  Охрана природы – сохранение жизни         1   

4.  Человек прекрасен поведением      1   

5.  Основы счастливой жизни       1   

6.  Делать добро соседу       1   

7.  Бдительность     1   

8.  Незримая опасность        1   

9.  Рекомендации по проведению тренинга «Какой я 

человек?»       
1   

10.  Этикет, необходимый для общения      1   

11.  На  что  необходимо  обращать  внимание в  

общественных  местах?     
1   

12.  Ребенок – зеркало семьи      1   

13.  Бездействием счастья не достичь      1   

14.  Сотрудничество во имя добра         1   

15.  Человечность – величайшая добродетель нашего 

народа        
1 

  

16.  Толерантность – важный шаг к миру и согласию         1   

17.  Гордость моя - цветущий край, мой Узбекистан!       1   

18.  Любовь к Родине    1   

19.  Самое большое богатство        1   

20.  Каждый гражданин – защитник родины      1   

21.  Суйима Ганиева   1   

22.  От студента до академика       1   

23.  Секрет успеха Эркина Вахидова     1   

24.  Управление эмоциями в сложной ситуации            1   

25.  Управление стрессом и беспокойством       1   

26.  Королева математики»        1   

27.  Почтальон, который построил себе дворец     1   

28.  Важность критики и критического мышления        1   

29.  Наука и интеллект       1   

30.  Рассказ о юноше, поощ рённом за свои учения     1   

31.  Махмуд Замахшари       1   

32.  Рауфхон Салахужаев        1   

33.  Бережливость – хорошее качество        1   

34.  Память – великая ценность        1   



Дата: “__” __________ 20______ год. Классы: ________. Руководитель кружка:________________ 

 

Тема:   Жить с высокой целью        

 

Цели: 

а) дать учащимся знания и понимание сегодняшней темы. Любить Родину, 

воспитывать уважение к учителям, родителям, родным, друзьям, самостоятельно 

мыслить и вырастать умным, мудрым, жаждущим знаний ребенком нашего 

душевного Узбекистана. 

б) этикет-это человеческое великолепие и духовное богатство, тщательность в 

каждом деле, предприимчивость 

учить, как укреплять волю к этому, жить в гармонии, дружбе с детьми разных 

национальностей и вероисповеданий, быть терпимыми. 

с) развивать знания, умения , навыки учащихся по предмету, воспитывать гордость 

за Родину – Узбекистан, ценить махаллю и семью, учить тому, как нужно вести 

себя человеку в различных ситуациях. 

Учебное оборудование: тематические иллюстрации, выставки и раздаточные 

материалы, учебные пособия, электронные материалы. 

Вопросы и задания для размышления 

1.  Что  есть  добро?  Где  и  когда  используются  понятия «благая  цель,  добрые  

пожелания,  добрые  намере-ния»? 

2.  Когда  вы  отмечали  день  своего  рождения,  ваши близкие  и  друзья  выразили  

вам  тёплые  пожелания. Вы,  в  качестве  благодарности,  ответили:  «Спасибо  

вам  за  ваши  добрые  пожелания».  Что  такое  добрые пожелания? 

3.  Какая  связь  между  добрыми  пожеланиями  и  благой целью? 

Непревзойдённый  по  интеллекту  наставник  Зохид  

также не  имел  себе  равных  в  стрельбе  из  лука.  

Однажды  утром в  сопровождении  ученика,  

равнодушного  к  навыкам  учите-ля,  он  

тренировался  по  стрельбе  из  лука  в  густом  лесу,  

окружавшего  его  дом.  Его  ученик,  который  

несколько  раз был  свидетелем  подобного,  вёл  себя  

равнодушно  к  упраж-нениям.  Наставник  срезал  

дикую  розу  из-под  дуба,  подвесил её  к  высокой  

ветке  и  отошёл  на  сотню  шагов.  Удивлённый его  действиями  ученик  стал  

внимательно  следить  за  этим  

процессом.  Наставник  достал  из  колчана  стрелу  и  надел её  на  лук  из  редкого  

дерева.  Он  протянул  ученику  платок и  сказал:  «Завяжи  мне  глаза». 

–  Ты  видел  много  раз,  как  я  стрелял  из  лука,  не  так ли?  –  сказал  он. 

–  Каждый  день  вы  снова  и  снова  попадаете  в  бутон розы  с  расстояния  300  

шагов,  –  сказал  ученик. 

Домашнее задание:    Что  имел  в  виду  наставник  Зохид,  когда  сказал:  «Я  

только  что  преподал  тебе  важный  урок  человеческо-го  восприятия...  Ты  

достигнешь  своей  цели,  только когда  увидишь  её»? 
 

 

Зам директора школы__________ ______________________ дата___ ______________ 20___ год



Дата: “__” __________ 20______ год. Классы: ________. Руководитель кружка:________________ 

 

Тема:   Успех – результат настойчивости и решительности     

 

Цели: 

а) дать учащимся знания и понимание сегодняшней темы. Любить Родину, 

воспитывать уважение к учителям, родителям, родным, друзьям, самостоятельно 

мыслить и вырастать умным, мудрым, жаждущим знаний ребенком нашего 

душевного Узбекистана. 

б) этикет-это человеческое великолепие и духовное богатство, тщательность в 

каждом деле, предприимчивость 

учить, как укреплять волю к этому, жить в гармонии, дружбе с детьми разных 

национальностей и вероисповеданий, быть терпимыми. 

с) развивать знания, умения , навыки учащихся по предмету, воспитывать гордость 

за Родину – Узбекистан, ценить махаллю и семью, учить тому, как нужно вести 

себя человеку в различных ситуациях. 

Учебное оборудование: тематические иллюстрации, выставки и раздаточные 

материалы, учебные пособия, электронные материалы. 

1.  Что  вам  нужно  сделать,  чтобы  достичь  своей  цели? 

2.  Что  вы  понимаете  под  настойчивостью  и  реши-тельностью? 

3.  Комилжон  принял  участие  в  соревнованиях  по  

ро-бототехнике  с  сконструированным  им  роботом  

и одержал  победу.  На  создание  этого  робота  

ушёл целый  год.  Иногда  разбирал  и  снова  

собирал.  Как вы  думаете,  какую  роль  в  

деятельности  Комилжона сыграли  настойчивость  

и  целеустремленность? 

Джеймс  Дайсон.  Для  того чтобы  создать  лучший  

пылесос, этот  предприимчивый  человек из  

Британии  в  течение  15  лет изобрёл  5126  

различных  образцов  пылесосов.  Никто  в  родной 

стране  не  поддержал  его.  С  по-мощью  японского  

инвестора  он  добился создания  желанного  пылесоса. 

«Неудача  –  интересный  феномен,  без  которого  не  может быть  движения  

вперёд.  Нельзя  научиться  чему-то  благодаря успеху,  а  вот  поражению  –  

вполне»,  –  так  считает  изобре-татель.  Сильные  люди  не  останавливаются  –  

они  полны решимости.  На  каждое  благое  дело  смотрите  в  позитивном  

ключе,  надейтесь  на  лучшее.Успех  зависит  от  решимости.  Например,  когда  

все  гово-рят,  что  это  сделать  невозможно,  один  целеустремлённый человек  

скажет:  «Возможно!»  и  сделает  эту  работу. Люди,  которые  живут  с  чётким  

планом  и  ясной  целью, всегда  сделают  свою  жизнь  достойной  и  успешной. 

Домашнее задание:   
1.  Каких  успехов  в  жизни  вы  добились? 

2.  Кто  помог  вам  добиться  успеха? 
 

 

Зам директора школы__________ ______________________ дата___ ______________ 20___ год



 Дата: “__” __________ 20______ год. Классы: ________. Руководитель кружка:________________ 

 

Тема:  Охрана природы – сохранение жизни         

 

Цели: 

а) дать учащимся знания и понимание сегодняшней темы. Любить Родину, 

воспитывать уважение к учителям, родителям, родным, друзьям, самостоятельно 

мыслить и вырастать умным, мудрым, жаждущим знаний ребенком нашего 

душевного Узбекистана. 

б) этикет-это человеческое великолепие и духовное богатство, тщательность в 

каждом деле, предприимчивость 

учить, как укреплять волю к этому, жить в гармонии, дружбе с детьми разных 

национальностей и вероисповеданий, быть терпимыми. 

с) развивать знания, умения , навыки учащихся по предмету, воспитывать гордость 

за Родину – Узбекистан, ценить махаллю и семью, учить тому, как нужно вести 

себя человеку в различных ситуациях. 

Учебное оборудование: тематические иллюстрации, выставки и раздаточные 

материалы, учебные пособия, электронные материалы. 

Вопросы и задания для размышления 

1.  Каждый  год  с  приходом  весны  люди  спешат  поса-дить  различные  саженцы.  

Вы  тоже  сажали  молодые  

деревья?  Какой  была  ваша  цель  при  посадке  сажен-цев? 

2.  Какой  вклад  вы  можете  внести  в  сохранение  при-роды? 

3.  Знаете  ли  вы,  как  долго  не  разлагаются  выброшен-ные  и  оставшиеся  в  

почве  пластиковые  контейнеры и  пакеты? 

Экологическая  устойчивость  различных  токсичных  отхо-дов  и  химических  

элементов  и  их  постоянное  перемещение в  окружающей  среде  представляет  

собой  серьёзную  угрозу для  здоровья  человека.  На  Земле  ежегодно  сжигается  

бо-лее  20  миллиардов  тонн  угля. 

2,5  миллиарда  тонн  нефти  используется  в  

качестве  топ-лива.  Они  ыбрасывают  в  

воздух  200  миллионов  тонн  окиси углерода,  

миллионы  тонн  паров  бензина  и  других  

токсичных газов.  Во  время  полета  одного  

трансатлантического  авиа-лайнера  

уничтожается  50  тонн  кислорода. 

Около  40%  загрязнения  воздуха  происходит  от  использо-вания  транспорта,  

20%  –  от  использования  различных  ви-дов  топлива,  15%  –  от  

производственного  процесса  и  25%  – от  других  источников. 

В  1960-е  годы  в  тех  местах,  которые  вы  видите  на фотографии,  находилось  

море.  До  того  времени  Аральское море,  Каспийское  море,  озёра  Виктория  и  

Верхнее  входили в  четвёрку  крупнейших  водоёмов  мира. 

Домашнее задание:  В  зависимости  от  выбранной  темы,  характера  местности,  

где  вы  проживаете,  изучите  экологические  проблемы,  от-ношение  людей  к  

природе,  историческое  и  культурное наследие. 
 

 

Зам директора школы__________ ______________________ дата___ ______________ 20___ год



веб-сайтимиз: Zokirjon.com 
 Zokirjon.com веб-сайти орқали ўзингиз учун 

керакли маълумотларни юклаб олинг. 

Зокиржон Админ билан 

90-834-22-66   номердаги телеграм орқали 

боғланишингиз nza234 излаб телеграмдан 

ёзишингиз сўралади. 

Телеграмда мурожаатингизга ўз вақтида 

жавоб берилади  

40 листдан иборат бўш ўзлаштирувчи 

ўқувчилар учун воспитания  

7-8 класс 34 часа кружокни тўлиқ ҳолда олиш 

учун телеграмдан ёзинг. 
                         Телеграм каналимиз: 

               @maktablar_uchun_hujjatlar                                                                                                                               
                                  Тўлов учун:  ҲУМО 9860230104973329 

                               Пластик эгаси Набиев Зокиржон 
 

 

 

 

 
 

       
 

  

  

 

 
 

 

 

 

 

ДИҚҚАТ!!! 
Бу ҳужжатни ҳеч кимга тарқатмаслик 

шарти билан олишингиз мумкин. 

Сизга бу ОМОНАТ қилиб берилади. 

Тўлиқ ҳолда олганингиздан сўнг: 

Фақат ўзингиз учун фойдаланинг. 

Ҳеч кимга берманг ҳаттоки энг яқин 

инсонингизга ҳам. 

Интернет веб-сайтларга жойламанг. 

Телеграм орқали канал ва 

группаларга тарқатманг. 

ОМОНАТГА ҲИЁНАТ 

ҚИЛМАНГ. 
 


