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   «Утверждаю» 

Директор школы:                   

_____________________________ 

«____» ______________ 20___г 

            «Согласован» 

Зам директора школы:                   

_____________________________ 

«____» ______________ 20___г 

      

 

ПЛАН 

кружка «_________________________» на 2024-2025 учебный год 

 
п/п Темы  часы число прим 

1.  Жизнь – надежда – испытание – возможность           1   

2.  Человек прекрасен поведением      1   

3.  Человеческая жизнь        1   

4.  Незримая опасность        1   

5.  Секреты эффективного общения       1   

6.  Ребенок – зеркало семьи      1   

7.  Дружба      1   

8.  Толерантность – важный шаг к миру и согласию         1   

9.  Межнациональная солидарность      

 
1   

10.  Каждый гражданин – защитник родины      1   

11.  Важность сильного характера       1   

12.  Управление эмоциями в сложной ситуации            1   

13.  Преодоление трудностей       1   

14.  Важность критики и критического мышления        1   

15.  Знание иностранных языков и успешная жизнь    1   

16.  Рауфхон Салахужаев        1   

17.  Жить  –  значит  оставить  о  себе  доброе  имя          1   

18.  Прогресс  начинается  с  самопознания          1   

19.  Счастье  –  главная  цель  жизни        1   

20.  Человек, посвятивший свою жизнь науке        1   

21.  Творчество – двигатель экономики и инноваций       1   

22.  Сахибкиран Амир Темур – символ великого 

лидера        
1 

  

23.  Коммуникация и социальные навыки         1   

24.  Творческое мышление        1   

25.  Критерии использования богатства       1   

26.  История мужества и отваги    1   

27.  Электрическая компания Эдиссона 1   

28.  Делай добро незаметно    1   

29.  Ибн Сино      1   

30.  Исламская доктрина  1   

31.  Дожили  1   

32.  Что скрывается за фейковыми сообщениями?      1   

33.  Не останавливайтесь в познании!     1   

34.  Сила воли   1   



Дата: “__” ____________ 20__ год. Классы: ____. Руководитель кружка:____________________ 

 

Тема:    Жизнь – надежда – испытание – возможность           

Цели: 
а) дать учащимся знания и понимание сегодняшней темы. Любить Родину, 

воспитывать уважение к учителям, родителям, родным, друзьям, самостоятельно 

мыслить и вырастать умным, мудрым, жаждущим знаний ребенком нашего 

душевного Узбекистана. 

б) этикет-это человеческое великолепие и духовное богатство, тщательность в 

каждом деле, предприимчивость 

учить, как укреплять волю к этому, жить в гармонии, дружбе с детьми разных 

национальностей и вероисповеданий, быть терпимыми. 

с) развивать знания, умения , навыки учащихся по предмету, воспитывать гордость 

за Родину – Узбекистан, ценить махаллю и семью, учить тому, как нужно вести 

себя человеку в различных ситуациях. 

Учебное оборудование: тематические иллюстрации, выставки и раздаточные 

материалы, учебные пособия, электронные материалы. 

КАНАТОХОДЕЦ 

Под  небом,  прямо  возле  облаков, 

Идёт,  едва  дыша,  канатоходец, 

Идёт  как  бы  по  лезвию  (каков!)  – 

Прищурясь,  не  спеша,  канатоходец. 

О,  не  жалейте,  зрители,  хлопков,  – 

Смотрите:  ловок  шаг  его  упорный. 

А  мы!..  Иной  и  зорок  и  толков, 

А  не  пройдёт  и  по  дороге  торной! 

1.  Как  канатоходцу  удаётся  ловко  

ходить  по  тонкому  канату? 

2.  Кого  имел  в  виду  поэт,  когда  сказал:  

«Иной  и  зорок  и  тол-ков»? 

3.  Что  поэт  подразумевал,  когда  говорил:  «... А  не  пройдёт  и по  дороге  

торной!»? 

Слово  «невозможно»  блокирует  ваш  потенциал,  в  то  вре-мя  как  вопрос  «Как  

мне  это  сделать?»  заставляет  ваш  мозг  

работать  на  полную  катушку. 

Роберт  Кийосаки 

Как  слово  «невозможно»  может  блокировать  мозг?  Сде-лайте  следующее  

упражнение: 

 –  Моя  ...  . 

 –  Я  сделаю  эту  работу  ...  . 

 –  Проблемы  ...  . 

 –  Моя  цель  ...  . 

 –  Трудности  ...  . 

Домашнее задание:  Повторение 
 

 

 

Зам директора школы__________ ______________________ дата___ ______________ 20___ год



 Дата: “__” __________ 20______ год. Классы: ________. Руководитель кружка:________________ 

 

Тема:    Человек прекрасен поведением      

 

Цели: 

а) дать учащимся знания и понимание сегодняшней темы. Любить Родину, 

воспитывать уважение к учителям, родителям, родным, друзьям, самостоятельно 

мыслить и вырастать умным, мудрым, жаждущим знаний ребенком нашего 

душевного Узбекистана. 

б) этикет-это человеческое великолепие и духовное богатство, тщательность в 

каждом деле, предприимчивость 

учить, как укреплять волю к этому, жить в гармонии, дружбе с детьми разных 

национальностей и вероисповеданий, быть терпимыми. 

с) развивать знания, умения , навыки учащихся по предмету, воспитывать гордость 

за Родину – Узбекистан, ценить махаллю и семью, учить тому, как нужно вести 

себя человеку в различных ситуациях. 

Учебное оборудование: тематические иллюстрации, выставки и раздаточные 

материалы, учебные пособия, электронные материалы. 

Вопросы и задания для размышления  

1.  В  каких  ситуациях  говорят  «воспитанный»? 

2.  Прочитайте  текст  и  прокомментируйте  поведение 

Анвара.  При  этом  обратите  внимание  на  значимость 

таких  понятий  и  качеств  как,  ходить  в  гости,  терпе-

ние  и  уважение  к  взрослым. 

По  дороге  в  гости  Анвар  с  мамой  заш-ли  в  магазин,  

чтобы  купить  сладости.  Мама Анвара  увидела  в  

магазине  свою  знакомую. Мальчик  поздоровался  с  ней  

и  не  торопясь отошёл  в  сторону.  Подруги  не  виделись 

долгое  время  и  начали  вести  оживлённый разговор  о  

семье,  работе,  здоровье,  в  какой школе  учатся  дети.  

Анвар  подошёл  к  мате-ри  и  тихонько  потянул  за  руку.  

В  это  вре-мя  мать  сказала:  «Мой  старший  сын  в  этом 

году  пошёл  в  7-й  класс».  Анвар  смотрел  то на  свою  маму,  то  на  её  подругу  

и  недоволь-ным  тоном  напомнил,  что  они  опаздывают на  мероприятие.  

Подруги  попрощались. 

Для рассуждения 

У  мудреца  спросили:  «Какие  качества  признаются  самы-ми  лучшими?»  Он  

ответил:  «Улыбаться,  говорить  приятные слова,  быть  вежливым». 

Домашнее задание:   
1.  Что  означает:  «Человек  с  хорошими  манерами  и  

поведением  –  самый  лучший»? 

2.  Постарайтесь  связать  текст  с  известным  изрече-нием:  «Все  добро  в  

доброте.  Всякий  грех  и  зло  – это  ненависть  в  душе  и  совершение  непристой-

ных  деяний  для  людских  глаз». 
 

 

Зам директора школы__________ ______________________ дата___ ______________ 20___ год



 Дата: “__” __________ 20______ год. Классы: ________. Руководитель кружка:________________ 

 

Тема:   Человеческая жизнь        

 

Цели: 

а) дать учащимся знания и понимание сегодняшней темы. Любить Родину, 

воспитывать уважение к учителям, родителям, родным, друзьям, самостоятельно 

мыслить и вырастать умным, мудрым, жаждущим знаний ребенком нашего 

душевного Узбекистана. 

б) этикет-это человеческое великолепие и духовное богатство, тщательность в 

каждом деле, предприимчивость 

учить, как укреплять волю к этому, жить в гармонии, дружбе с детьми разных 

национальностей и вероисповеданий, быть терпимыми. 

с) развивать знания, умения , навыки учащихся по предмету, воспитывать гордость 

за Родину – Узбекистан, ценить махаллю и семью, учить тому, как нужно вести 

себя человеку в различных ситуациях. 

Учебное оборудование: тематические иллюстрации, выставки и раздаточные 

материалы, учебные пособия, электронные материалы. 

Вопросы и задания для размышления 

1.  Перечислите,  какие  факторы  

неблагоприятно  воз-действуют  на  жизнь  и  

здоровье  человека. 

2.  Каким  образом  человек  может  

навредить  своему здоровью? 

3.  Как  вы  представляете  себе  негативные  

последствия для  здоровья  от  употребления  

наркотиков  и  табач-ных  изделий? 

4.  Вспомните  пословицы  и  поговорки  о  том,  что  жи-вому  существу  не  надо  

причинять  боль. 

В  каждой  религии  есть  запреты  на  насилие,  жестокость, эгоизм,  самоубийство,  

притеснение  народа  и  кровопроли-тие. 

В  буддизме самоубийство  считается  неблагодарностью человека  по  отношению  

к  собственной  жизни. 

В  христианстве, например  в  православии, самоубийство считается  самым  

большим  грехом;  того,  кто  это  совершил, не  хоронят  по  религиозным  

традициям  –  не  отпевают  и  не служат  по  нему  панихиду. 

Согласно исламскому  учению, жизнь  даруется  Аллахом как  особое  

благословение.  Следует  ценить  этот  дар  каждый час,  каждую  минуту  и  

совершать  добрые  дела. 

Домашнее задание:   
1.  Изучите  влияние  на  здоровье  человека  веществ,  

указанных  на  рисунке. 

2.  На  основе  полученной  информации  напишите  эссе на  тему  «Здоровый  

образ  жизни  моими  глазами» 
 

 

Зам директора школы__________ ______________________ дата___ ______________ 20___ год



веб-сайтимиз: Zokirjon.com 
 Zokirjon.com веб-сайти орқали ўзингиз учун 

керакли маълумотларни юклаб олинг. 

Зокиржон Админ билан 

90-834-22-66   номердаги телеграм орқали 

боғланишингиз nza234 излаб телеграмдан 

ёзишингиз сўралади. 

Телеграмда мурожаатингизга ўз вақтида 

жавоб берилади  

40 листдан иборат бўш ўзлаштирувчи 

ўқувчилар учун воспитания  

7-10 класс 34 часа кружокни тўлиқ ҳолда 

олиш учун телеграмдан ёзинг. 
                         Телеграм каналимиз: 

               @maktablar_uchun_hujjatlar                                                                                                                               
                                  Тўлов учун:  ҲУМО 9860230104973329 

                               Пластик эгаси Набиев Зокиржон 
 

 

 

 

 
 

       
 

  

  

 

 
 

 

 

 

 

ДИҚҚАТ!!! 
Бу ҳужжатни ҳеч кимга тарқатмаслик 

шарти билан олишингиз мумкин. 

Сизга бу ОМОНАТ қилиб берилади. 

Тўлиқ ҳолда олганингиздан сўнг: 

Фақат ўзингиз учун фойдаланинг. 

Ҳеч кимга берманг ҳаттоки энг яқин 

инсонингизга ҳам. 

Интернет веб-сайтларга жойламанг. 

Телеграм орқали канал ва 

группаларга тарқатманг. 

ОМОНАТГА ҲИЁНАТ 

ҚИЛМАНГ. 
 


