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   «Утверждаю» 

Директор школы:                   

_____________________________ 

«____» ______________ 20___г 

            «Согласован» 

Зам директора школы:                   

_____________________________ 

«____» ______________ 20___г 

     

ПЛАН 

кружка «_________________________» на 2024-2025 учебный год 

 
п/п Темы  часы число прим 

1.  Эмоция      1   

2.  Почему важно проявлять доброту 1   

3.  Правила поведения как образ жизни    1   

4.  В здоровом теле здоровый дух     1   

5.  Честность      

 
1   

6.  Справедливость – правда жизни       1   

7.  Моя махалля – моя гордость       1   

8.  Ложь пастуха       1   

9.  Человек – творец добра       

 
1   

10.  Жить с высокой целью        1   

11.  Бдительность       

 
1   

12.  Секреты эффективного общения       1   

13.  Процветание нашей махалли – это наше 

процветание        
1 

  

14.  Основа жизни человека 1   

15.  Управление эмоциями в сложной ситуации            1   

16.  Способы управления негативными эмоциями 1   

17.  Махмуд Замахшари       

 
1   

18.  Ты  –  моё  величие,  Родина  моя!         1   

19.  Мышление – ключ к инновациям  1   

20.  Достижение  успеха  в  обществе, основанном  на  

знаниях 
1 

  

21.  Коммуникация и социальные навыки         1   

22.  Критерии предпринимательства         1   

23.  Цени свой труд  1   

24.  Гармоничная семья - опора общества  1   

25.  Идеи гуманизма в мировых религиях      1   

26.  Просвещение против невежества   1   

27.  Культура потребления и предпринимательства      1   

28.  Не останавливайтесь в познании!     1   

29.  Уверенными шагами в самостоятельную жизнь         1   

30.  Родник благородства         1   

31.  Идея мира в мировых религиях        1   

32.  Душа – это зеркало          1   

33.  Мечтайте и дерзайте!         1   

34.  Заслужившие уважения своим трудом           1   



 

Дата: “__” __________ 20______ год. Классы: ________. Руководитель кружка:________________ 

 

Тема:    Эмоция      

Цели: 

а) дать учащимся знания и понимание сегодняшней темы. Любить Родину, 

воспитывать уважение к учителям, родителям, родным, друзьям, самостоятельно 

мыслить и вырастать умным, мудрым, жаждущим знаний ребенком нашего 

душевного Узбекистана. 

б) этикет-это человеческое великолепие и духовное богатство, тщательность в 

каждом деле, предприимчивость 

учить, как укреплять волю к этому, жить в гармонии, дружбе с детьми разных 

национальностей и вероисповеданий, быть терпимыми. 

с) развивать знания, умения , навыки учащихся по предмету, воспитывать гордость 

за Родину – Узбекистан, ценить махаллю и семью, учить тому, как нужно вести 

себя человеку в различных ситуациях. 

Учебное оборудование: тематические иллюстрации, выставки и раздаточные 

материалы, учебные пособия, электронные материалы. 

Эмоции нужны людям, чтобы выражать через них свои чувства, своё отношение к 

происходящим событиям и понимать друг друга. Важны все эмоции: и 

положительные, и отрицательные. Печаль, как и радость, - это то, что помогает нам 

почувствовать важность, значимость кого-то или чего-то. Например, вы 

опечалились, не увидев в школе своего друга, и обрадовались, повстречав его на 

следующий день. Удивление человек ощущает, когда что-то идёт не так, как 

обычно, не как он привык, когда возникает неожиданная ситуация 

Задание 3. На фотографиях представлены разные эмоции.  

1. Запишите на листочке вместе с другом, соседом по парте, братом или сестрой 

номера положительных, отрицательных и нейтральных эмоций.  

2. Сравните выбранные вами эмоции с выбором друга. Сколько эмоций у вас 

совпало?  

3. Подумайте, почему у вас могут быть несовпадения?  

4. Способны ли вы точно определить, какую эмоцию сейчас испытываете? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Домашнее задание:  Ответьте на вопросы 
 

 

Зам директора школы__________ ______________________ дата___ ______________ 20___ год



Дата: “__” __________ 20______ год. Классы: ________. Руководитель кружка:________________ 

 

Тема:      Почему важно проявлять доброту  

 

Цели: 

а) дать учащимся знания и понимание сегодняшней темы. Любить Родину, 

воспитывать уважение к учителям, родителям, родным, друзьям, самостоятельно 

мыслить и вырастать умным, мудрым, жаждущим знаний ребенком нашего 

душевного Узбекистана. 

б) этикет-это человеческое великолепие и духовное богатство, тщательность в 

каждом деле, предприимчивость 

учить, как укреплять волю к этому, жить в гармонии, дружбе с детьми разных 

национальностей и вероисповеданий, быть терпимыми. 

с) развивать знания, умения , навыки учащихся по предмету, воспитывать гордость 

за Родину – Узбекистан, ценить махаллю и семью, учить тому, как нужно вести 

себя человеку в различных ситуациях. 

Учебное оборудование: тематические иллюстрации, выставки и раздаточные 

материалы, учебные пособия, электронные материалы. 

Сегодня вы узнаете: 

1. Что такое доброта? 

2. Почему так важно помогать другим? 

3. Как можно проявлять доброту? 

4. Что такое безразличие, отчуждение, пренебрежение, беспощадность, жадность? 

Прочитайте внимательно 

                                    Почему важно проявлять доброту 

Доброта - это качество человека, проявляющееся в отзывчивом, искреннем 

отношении к людям, всему живому и не живому. 

Каждый человек всегда должен действовать с умом, не вредить людям, животным 

и даже неодушевленным предметам, проявлять к ним доброту. 

Дружба и общение с добрыми людьми увеличивает интерес к жизни и желание 

творить добрые дела. Благодаря искренним чувствам исчезнут беспощадность, 

ненависть и злость 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Домашнее задание:   Ответьте на вопросы 
 

 

Зам директора школы__________ ______________________ дата___ ______________ 20___ год



 

Дата: “__” __________ 20______ год. Классы: ________. Руководитель кружка:________________ 

 

Тема:      Правила поведения как образ жизни    

 

Цели: 
а) дать учащимся знания и понимание сегодняшней темы. Любить Родину, 

воспитывать уважение к учителям, родителям, родным, друзьям, самостоятельно 

мыслить и вырастать умным, мудрым, жаждущим знаний ребенком нашего 

душевного Узбекистана. 

б) этикет-это человеческое великолепие и духовное богатство, тщательность в 

каждом деле, предприимчивость 

учить, как укреплять волю к этому, жить в гармонии, дружбе с детьми разных 

национальностей и вероисповеданий, быть терпимыми. 

с) развивать знания, умения , навыки учащихся по предмету, воспитывать гордость 

за Родину – Узбекистан, ценить махаллю и семью, учить тому, как нужно вести 

себя человеку в различных ситуациях. 

Учебное оборудование: тематические иллюстрации, выставки и раздаточные 

материалы, учебные пособия, электронные материалы. 

Культура нашего народа - это результат вековых традиций, которые передаются из 

поколения в поколение. Одна из таких традиций - 

достойное поведение и уважительное отношение к 

окружающим. Чтобы заслужить уважение 

окружающих, необходимо не только знать, но и 

соблюдать правила приличия или хорошего 

поведения. Зная правила хорошего поведения, 

человек не попадёт в неудобную ситуацию, не будет 

выглядеть невежливым или невоспитанным. 

Поведение часто сравнивают с понятием 

«поступок». Оно проявляется как совокупность 

действий в отношении людей друг к другу, семье и обществу. Поведение также 

называют «привычкой воли» человека. То есть то, что человек возьмёт себе в 

привычку, станет частью его поведения. Правила поведения - это украшение 

человека. Воспитанный, эрудированный, трудолюбивый ребёнок является 

богатством не только семьи, но и всего общества. 

Плод нравственного поведения - великий ум, плод знаний - добрые дела. 

                                                              Абу Бакр Мухаммад аль-Хорезми 

Нравственное поведение - это знание, которое призывает человека к хорошим 

делам и отворачивает его от плохого. 

                                                                                                Абдулла Авлони 
Задание 1.  

1. Какие общественные места вы знаете?  

2. Почему необходимо соблюдать правила поведения?  

3. К каким последствиям может привести несоблюдения этих правил? 

Домашнее задание:  Ответьте на вопросы 
 

 

Зам директора школы__________ ______________________ дата___ ______________ 20___ год



веб-сайтимиз: Zokirjon.com 
 Zokirjon.com веб-сайти орқали ўзингиз учун 

керакли маълумотларни юклаб олинг. 

Зокиржон Админ билан 

90-834-22-66   номердаги телеграм орқали 

боғланишингиз nza234 излаб телеграмдан 

ёзишингиз сўралади. 

Телеграмда мурожаатингизга ўз вақтида 

жавоб берилади  

40 листдан иборат иқтидорли ўқувчилар  

учун воспитания 5-11 класс 34 часа  

кружокни тўлиқ ҳолда олиш учун 

телеграмдан ёзинг. 
                         Телеграм каналимиз: 

               @maktablar_uchun_hujjatlar                                                                                                                               
                                  Тўлов учун:  ҲУМО 9860230104973329 

                               Пластик эгаси Набиев Зокиржон 
 

 

 

 

 
 

       
 

  

  

 

 
 

 

 

 

 

ДИҚҚАТ!!! 
Бу ҳужжатни ҳеч кимга тарқатмаслик 

шарти билан олишингиз мумкин. 

Сизга бу ОМОНАТ қилиб берилади. 

Тўлиқ ҳолда олганингиздан сўнг: 

Фақат ўзингиз учун фойдаланинг. 

Ҳеч кимга берманг ҳаттоки энг яқин 

инсонингизга ҳам. 

Интернет веб-сайтларга жойламанг. 

Телеграм орқали канал ва 

группаларга тарқатманг. 

ОМОНАТГА ҲИЁНАТ 

ҚИЛМАНГ. 
 


