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S£ S O ‘Z B O S H I

Aziz o ‘quvchilar! Siz tabiiy geografiyaga oid dastlabki bilim - 
larn i 4 - sinfda „T abiatshunoslik“ , 5 - sinfda „Tabiiy geografiya“ 
darslik laridan bilib oldingiz. D arslik lardagi m uayyan tayanch  
tu shuncha  va iboralar b ilan  tanishsiz, ularning m azm unin i bi- 
lasiz. E n d i Siz „M ate rik la r va okean lar tab iiy  geografiyasi“ 
kursida quyi sinflarda egallagan tabiiy geografiyaga oid um um iy 
bilim laringizni yanada m ustahkam laysiz, shu bilim larga tayan- 
gan ho lda yangi atam a, tayanch  tu shuncha  va nom lar m azm u
n in i o ‘zlashtirasiz, puxta bilim larga ega b o ‘lasiz.

„M aterik lar va okeanlar tabiiy geografiyasi“ kursida Sizlarga 
geografik xaritalar, geografik qobiq  va un ing  rivojlanish qo- 
nuniyatlari, tuzilishi, xususiyatlari, tarkibiy qism lari (litosfera, 
gidrosfera, atm osfera), ha r b ir m aterik  va okean  tabiatiga oid 
b ilim la r berilad i. Siz geografik  qob iq  tab iiy  geografiyan ing  
o ‘rganish obyekti b o ‘lganligi u ch u n  shu m avzuga oid bilim larni 
c h u q u r egallab o lish ing iz  lozim . S h u n d ag in a  m a te rik la r va 
okeanlar tab iatin i, tab iat b ilan  jam iyat o ‘rtasidagi o ‘zaro m u- 
nosabatlarni oson bilib olasiz. Negaki, geografik qobiq eng yirik 
tab iiy  kom pleks b o ‘lsa, m aterik lar va okean lar un ing  tark i- 
bidagi u n d an  k ichikroq tabiiy  kom plekslardir.

Y erim iz — odam  yashaydigan yagona sayyora. U ning  tashqi 
k o ‘rin ish i rang-barang. A gar k o in o td an  tu rib  o n a  Y erim izga 
qaralsa, dastlab m aterik lar va okeanlar k o ‘zga tashlanadi. U la r
ning tab ia ti bir-biriga o ‘xsham aydi.

M a te rik la r va o k ean la r t o ‘g ‘risidag i b ilim lar u zo q  yillar 
davom ida to ‘p langan . B u b ilim  m an b a la rin i tu r li  davrlarda 
yashagan o lim lar (A neksim andr, Pifagor, A ristotel, E ratosfen, 
P tolem ey, A. G um bold t, N . Vavilov), buyuk sayyohlar, q o ‘rq- 
m as dengizchilar (finikiyaliklar, arablar, no rm anlar, portugal- 
lar, ispanlar va b.) yig‘ishgan va b u  sohada kashfiyotlar qilish- 
gan. Ayniqsa, dunyo fani va m adaniyatiga, xususan, geografiya 
sohasiga ulkan hissa q o ‘shgan o ‘lkam iz olim laridan al-X orazm iy 
(783 — 8 5 0 -y.), A hm ad Farg‘oniy (IX  asr), A bu N asr F oro-
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biy (873 — 9 5 0 -y.), Abu R ayhon Beruniy (973 — 1048-y.), Abu 
Ali ibn  Sino (9 8 0 — 1 0 3 7 -y.), M ahm ud  K oshg‘ariy (XI asr), 
M irzo U lug‘bek (1394— 1449-y.) va boshqalarn ing  xizm atlari 
tahsinga sazovordir. „ O ‘zbek M agellan i“ nom i bilan m ashhur 
b o ‘lgan H am idulla  H asanov (1919 — 1 9 8 5 -y.) O ‘r ta  asrla rda  
yashab ijod  e tgan  k o ‘plab o ‘rtaosiyolik allom alarn ing  ilm iy- 
geografik m erosin i atroflicha tavsiflab bergan.

Siz m ate rik la r va o k ean la r tab iiy  geografiyasiga o id  b i- 
lim larn i egallash u ch u n  darslik m atn larin ing  m azm uni va m o- 
h iyatin i tushunib  yetishingiz va bilim ingizni yanada boyitadigan 
xarita, atlas, rasm  va ch izm alarn i to ‘g ‘ri tah lil qilishingiz lo- 
zim. M avzular m azm uniga m os b o ‘lgan atlas va yozuvsiz xari- 
ta lar b ilan  ishlash ko ‘nikm alarini hosil qilishingiz ham  zarur.

B u ndan  tashqari, darslikda h a r b ir m avzuga o id  nazo ra t 
u ch u n  savollar va am aliy topshiriq lar berilganki, u larn i baja- 
rish davom ida Siz m azkur dars (m avzu)ni qay darajada o ‘z- 
lashtirganingizni bilib olasiz.

G eografik  bilim larning m uh im  m anbayi xaritadir. „G eogra- 
fiyaning tili xaritad ir“ , degan ibora bejiz aytilm agan. Siz 6- sin f 
a tlasidan , tu r li m avzuli devoriy  x a rita la rd an  o ‘rganilayo tgan  
hududning qayerda joylashganligini, uning  tab iati qanday ekan- 
ligini, b u  joy lardan  xo ‘jalikning qaysi ta rm og‘i u c h u n  foydala- 
n ilish in i bilib olishingiz m um kin.

H ozirgi fan-texnika taraqqiyo ti davrida u m u m ta ’lim  m ak- 
tab larin i kom pyuterlar b ilan  ta ’m inlash  va u lardan  o ‘quv jara- 
yonida u n u m li foydalanish  m asalasiga e ’tibo r kuchaydi. Shu 
m unosabat b ilan  kom pyuter texnologiyasi yordam ida In ternetga 
u lan ish , geoaxboro t tiz im id an  eng so ‘nggi geografik  m a ’lu- 
m otla rn i olish im koniyati mavjud.

B ir vaq tn ing  o ‘zida sayyoram izdagi quruqlik  va suvlarni, 
Y erning relyefi, iq lim i va tup roq larin i, tirik  tab iatin i, aholi- 
sining hayoti va xo ‘jalik  faoliyatini yaxlit — butunlig icha o ‘rga- 
nadigan  a lohida fan y o ‘q.

L ek in  q o ‘lingizdagi darslik  S izni o n a  Y erim izn ing  rang- 
barang va turfa o lam i b ilan  tanishtirishga xizm at qiladi.

4



1- §. „Materiklar va okeanlar 
tabiiy geografiyasi“ kursida 

nimalar o ‘rganiladi?

Y er yuzida yashaydigan kishilar hayoti tabiatga ju d a  bog‘- 
langan. Inson  o ‘ziga kerakli b o ‘lgan ham m a narsan i tab iatdan  
oladi. O dam lar o ‘zlariga kerakli b o ‘lgan narsalarn i tab ia tdan  
olish u ch u n  m ehna t qilishadi. Insonning  xo ‘jalik  faoliyati ta ’- 
sirida Y er yuzi tab ia tid a  o ‘zgarish lar, b a ’zan  zararli o ‘zga- 
rish lar ro ‘y berad i, tab ia t ifloslanadi. B ularn ing  o ld in i olish 
uch u n  Y er yuzining tu rli joylarida va b u tun  geografik qobiqda 
ro ‘y berayotgan o ‘zgarishlarni tushunish  kerak.

B uning u ch u n  esa sayyoram izning b u tu n  tab iatin i, m a te 
riklar va okeanlarni, tab ia t kom plekslarini, u larda ro ‘y b e ra 
yotgan tabiiy  va inson  ta ’siridagi jarayon larn i bilishingiz zarur. 
Siz bu  b ilim larn i q o ‘lingizdagi darslikdan o ‘rganasiz.

D arslik m azm unan  to ‘rtta  b o ‘lim dan iborat. Bular so‘zboshi, 
geografik qobiq, okeanlar tabiati, m aterik lar tab iatidan  iborat.

Birinchi b o ‘limda darslikda n im alar o ‘rganilishi, darslikning 
qisqacha m azm uni, atam alar, geografik xaritalar, atlaslar, glo- 
buslar haq ida m a’lum ot beriladi.

Ikkinchi b o ‘limda geografik qobiqning xususiyatlari, chega- 
ralari, rivojlanish qonuniyatlari, vertikal va gorizontal tuzilishi 
to ‘g ‘risida fikr bildirilgan.

Uchinchi bo ‘limda D unyo okeanining qismlari va ularning m a
teriklar tabiatiga ta ’siri, D unyo okeani tabiati, ja h o n  xo‘jaligida 
tutgan hozirgi va istiqboldagi o ‘rni haqida m a’lum otlar berilgan.

To‘rtinchi bo ‘limda m ateriklarni o ‘rganish jarayonida m ashhur 
dengizchilar, kashfiyotchi sayyohlar haqida, m ateriklarning ta 
biati, m aterik va orollarda qanday xalqlar yashashi va hokazolar 
haqida m a’lum otlar olasiz.

Materiklar, okeanlar va ularning tarkibiy qismlari. Geografik 
qobiq  eng yirik tab ia t kom pleksidir. U  tabiiy  geografiyaning
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Atmosfera

Okean Materik

СT Geografik qobiqning yirqori chegarasi

q ob iq ning

Yer po'sti

1 - rasm. Geografik qobiq — tabiiy geografiyaning o ‘rganish obyekti.

o ‘rganish obyekti b o ‘lib, uning  tarkibiy qism lari — m aterik  va 
okeanlar ham  alohida tab iat kom plekslari hisoblanadi (1 -rasm ).

Q adim dan  Y er yuzini ikkita yirik m uhitga b o ‘lishgan: suvli 
m uh it va quruqlik  m uhiti. Suvli m uh it yaxlit, shuning uchun  
u n i D unyo okeani deb atashgan.

M a te rik  — te k to n ik  tuzilish iga  k o ‘ra  b ir  b u tu n  y irik  qu- 
ruqlikdir. Yer yuzida oltita m aterik  bor: Yevrosiyo, Afrika, Shi- 
m oliy  A m erika, Janub iy  A m erika, A n ta rk tida  va Avstraliya. 
M aterik larn i o ‘rganish A frikadan boshlanadi. C hunk i u  tab iati- 
ning barcha xususiyatlariga ko‘ra takrorlanm as ham da o ‘ziga xos 
b o ‘lgan m aterikdir. So‘ng Avstraliya, A ntarktida, Janubiy A m e
rika, Shim oliy  A m erika va Yevrosiyo k e tm a-k e t o ‘rganiladi. 
Shuningdek, Y er yuzi o ltita  q it’a — Afrika, Avstraliya, A ntark 
tida, A m erika, Y evropa va Osiyoga ajratilgan. Q it’a — kishilik 
jam iyatin ing taraqqiyoti davom ida tarkib topgan  tarix iy-m ada- 
niy  tushunchadir.

Okeanlar. D unyo  okeanining m aterik lar oralig‘idagi q ism 
lari okean deyiladi. D unyo okeani to ‘rt qismga b o ‘linadi: T inch 
okean (180 m ln  kv km ), A tlantika okeani (91 m ln  kv km ), 
H ind  okeani (76 m ln  kv km ) va Shim oliy M uz okeani (14 m ln 
kv km ). O lim lar besh inch i Janubiy  okeann i ham  ajratadilar. 
D engiz, q o ‘ltiq, b o ‘g‘izlar okeanlarning kichik qism laridir.
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Qirg‘oq chizig‘i. O kean yoki dengiz yuzasi b ilan  quruqlik  
yuzasi tu tashgan chegara qirg‘oq chizig‘i deyiladi.

tjjii Atama, tayanch tushuncha va nomlar
M ate rik , q i t ’a, D u n y o  o k ean i, o k ean , q irg ‘oq  c h iz ig ‘i, 
geografik qobiq.

Nazorat uchun savollar
1. Yer yuzida nechta materik va qit’a bor? Okeanlar-chi?
2. M a te rik la r  va o k e a n la r  tab iiy  geografiyasi n im a la rn i 

o ‘rganad i?

Amaliy topshiriqlar
' 1. A tlasdan (2 — 3 - betlar) m aterik lar, q it’alar va ularning

q irg ‘oq ch iz iq la rin i an iqlang.
2. M ate rik la r va okean lar, yirik  y arim o ro lla r va o ro llar, 

dengizlar, q o ‘ltiq la r va b o ‘g ‘izlar n o m in i yozuvsiz xa- 
ritaga yozib q o ‘ying.

2- §. Geografik xaritalar va ularning 
turlari. Atlaslar, globuslar

Geografik xaritalar — bilim manbayi. T urli m azm undagi va 
m assh tab d ag i x a rita la rd a n  o ‘q u v ch ila rn in g  m aq sad li foyda- 
lanishi talab qilinadi. K ursning m aterik lar va okeanlar tabiiy 
geografiyasiga oid  b o ‘lim larida ha r b ir m avzuga taalluqli b o ‘l- 
gan  xarita lar berilgan. D em ak , m uayyan  m avzun i o ‘rganish  
jarayonida xaritalardan  foydalanish shart.

Geografik xaritalarning tasnifi. G eografik  xarita lar g ‘oyat 
ko ‘p va xilm a-xildir. X aritalar — o ‘rganish, hisobga olish, saq- 
lash va boshqa m aqsadlar uchun  m o ‘ljallangan b o ‘lishi m um kin.

X arita la r tasv irlangan  hu d u d n in g  katta-k ich ik lig iga , m as- 
shtabiga, m azm uniga va ko ‘zda tutilgan m aqsadiga qarab guruh- 
larga ajratiladi.

T asvirlangan hududn ing  katta-k ichik lig iga k o ‘ra, xaritalar:
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Bizni hizmatdan foydalanib qulay imkoniyatga ega bo‘ling!

Bizda maktablar uchun quydagi hujjatlar mavjud

1. 1-11-Sinflar uchun sinf soati ish reja va konspektlari

2. 1-11-Sinflar uchun barcha fanlardan to‘garak hujjatlari

3. Sinf rahbar hujjatlari

4. Metodbirlashma hujjatlari

5. Ustama hujjatlari

6. 1-11-Sinflar uchun barcha fanlardan konspektlar

7. 1-11-Sinflar uchun Ish rejalar (Taqvim mavzu rejalar)

8. Darsliklarning elektron varianti

9. Maktab ish hujjatlari

10.Direktor ish hujjatlari

11. MMIBDO‘ ish hujjatlari

12. O‘IBDO‘ ish hujjatlari

13. Psixolog hujjatlari

14. Xotin-qizlar qo‘mitasi ish hujjatlari

15. Kutubxona mudirasi ish hujjatlari

16. Besh tashabbus hujjatlari

17. Ochiq dars ishlanmalar, taqdimotlar, slaydlar


