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Muqaddim a

Salom, aziz bolajonlar!
Ikkinchi chorakda biz siz bilan birga turli jism larning qanday 

harakatlanishini, ularning yaqinlashish yoki uzoqlashish tezligini 
qanday aniqlashni bilib olamiz. Shuningdek, biz sonlarni yaxlitlash 
bilan bog'liq masalalar bilan tanishamiz va bu bilimlarni kundalik 
hayotda qo'llashni o'rganamiz. Sog'lom turmush tarzi haqida 
gaplashamiz va ushbu qoidalarga o'zim iz qanchalik rioya 
qilayotganimizni tekshirib boramiz.



40. Amaliy topshiriqlar

A"*. A % Yondosh mavzu: 
to 'g 'ri ovqatlanish.

Matnli masalalar, 
massa, ifoda.

1. 9 ga karrali sonlarni toping. Ularni o'sish tartibida yozing. Mos 
harflardan so‘z tuzing. Bu so‘z nimani anglatadi?
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2. Har bir mahsulot bizga energiya beradi. Energiya kaloriyalarda 
o ‘lchanadi. Bu mahsulotlar qancha kaloriya berishini hisoblang va 
bilib oling.

m
“Qopchadagi” tuxum 

10 175 -  (458 + 167) • 16
Tort

43 578 : 9 -  55 • 79
Sho'rva 

18 ■ 307 -  5 231

3. Ushbu mahsulotlar massasini aniqlashga yordam bering.
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4 . Sxemadan foydalanib, Aziza bir kunda qancha kaloriya olganligini 
*■* hisoblang.

f
Sut 

60 kkal kam

Bo'tqa 
205 kkal

Ertalabki nonushta

Olma 
95 kkal

Salat 
5 marta kam

 I

Qaylali 
makaron 
519 kkal

Tushlik

Kechki
nonushta

f Bitta olma va salatda birgalikda 
qancha kaloriya bo'lsa, shuncha.

n

5 . Hisoblamasdan taqqoslang.

a + 6 200 □  7 100 + a (150 + 250) ■ у  □  500 • у

x - 300 □  x :  300 t ■ O D f  ■ 1

6. Hisoblang. Natijalarni kilogrammlarda ifodalang. 
(1 t 2 q  4 5kg  + 6 t  107kg) : 8 
(56 q -  4 1 7 q) ■ 5 
9 700 g + 8 600 g -  5 300 g

7. Tenglamalarni yeching.
x + 650 = 170 • 20 6 000 -  у  = 5 400 : 9
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8. Наг bir tenglamaga mos sxema tanlang.

x  : 2 = 620 -  280 x : 2 = 620 + 280 x ■ 2 = 620 -  280

—  ”  280

 1
620 280 620

Daftaringizda xohlagan tenglamani yeching.
620

9 . Hisoblashlardagi xatoni toping. Bu misollarni daftaringizda to ‘g ‘ri 
yeching.

10 . Qutida 50 tadan ko‘p bo'lmagan konfet bor. Ularni 3 ta bola,
4 ta bola orasida teng taqsim lash mumkin. Lekin 5 ta bolaga 
taqsimlaganda, 3 ta  konfet ortib qoladi. Qutida nechta konfet bor?

11. Hisoblang. Natijalarni kilogrammlarda ifodalang. 
( 7 1 4 q 51 kg + 2 t 431 kg) : 6 
(47 q -  2 t 5 q) • 3 + 2 q 43 kg 
6 549 g + 3451 g -  420 000 g : 10 
(16 136 g -  8764  g + 12 628 g) : 2

12 . Salat tayyorlaymiz. Bir kishilik salat tayyorlash uchun quyidagilar 
kerak bo'ladi:

• • I
200 g 160 g ie u  g 3 ta  tuxum 90 g

Uch kishilik salatning massasi qanday bo'ladi? (Bitta tuxumning 
o'rtacha massasi 60 g.)



41. Sonli nur va shkala

r
Yondosh mavzu: 
foydali sharbatlar.

Shkala, shtrixlar, boTinma, 
sonli nur. t

Г

НГУЩ

в

90 m l
240 g

Turli kattaliklarni o lc h a s h  uchun uskunalarga  
shkalalar -  shtrix va sonlardan iborat maxsus 
belgilar kiritiladi. Ikki qo'shni shtrix oralig ‘i bo ‘linma 
deb ataladi.

9f> Shtrixlar

B o lin m ala r

Bo'linm aning qiymati -  bu bitta bo'linm aga to ‘g ‘ri 
keladigan birliklar m iqdori.

1. Bu uskunalar yordamida qanday kattaliklar o'lchanadi? Har bir 
kattalik qanday qiymatga ega? Bu kattaliklardan foydalanib, 
apelsinlar haqida m a’lumot tayyorlang.
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2. To'g'ri shkaladagi bo'linma qiymatini toping. Rangli kesmalar ushbu 
mevalardan qancha sharbat chiqisini ko'rsatadi. Bitta mevadan 
Mancha sharbat olish mumkin?qani

A
I— I I I— I— I— I— I— I— I— I
0 40 80 100

1 I I I I I I I I I I I I I I I—I
0 60 120 180 240

[ f-H-H I I I I I I II I I I I I I I I I I I I I I I I I
о 10 20 30

3. Rasmda uchta avtomobilning spidometri tasvirlangan. Qaysi 
avtomobilning tezligi eng yuqori?

60 80 100 %
^  120 %

140 ^  

160

чЧ 60 \80 loo //,,
^  40 \ 120 %

20 140

160

4 . Daftaringizga uzunligi 10 cm bo'lgan kesma chizing. Uni shtrixlar 
bilan 5 ta teng qismga bo'ling. Lining boshi va oxiriga mos holda 
0 va 40 sonlarini qo'ying. Har bir shtrix qarshisiga qaysi sonni 
yozish kerak? Bu shkala bo'inmalarining qiymati nimaga teng?

5. Ushbu harflarga mos keladigan sonlarni ayting.
A В C D

I I I O I I I O I I I Q I I  О—I— I
0 28 56 84 112

К  L M  N
I— О I I I I О  I I О  I I I I I О— I
6 10 14 18 *22 26 30 34 38

P R S T
I—О I I I t I » O—h -0  I I I I I о

23 35 47 59 71 83
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6. Do'konga 36 quti magiz va undan 2 marta ko‘p quti yong'oq 
keltirildi. Bir quti magizning massasi 3 kg, bir quti yong'oqning 
massasi esa 7 kg. Nima ko'p va qancha ko‘p keltirilgan: magizmi 
yoki yong'oqmi?

7 . Masalalarga doir ifodalar yozing.
a) 7 kg anordan 2940 millilitr sharbat chiqadi. 5 kg anordan 
qancha sharbat chiqadi?
b) Kompot uchun 450 gramm olma, 260 gramm olcha va x 
gramm olxo‘ri tayyorlab qo'yildi. Kompotga hammasi bo'lib necha 
kilogramm meva solindi?
d) Mevalar bo‘yi a cm, eni b cm va balandligi d  cm bo'lgan qutiga 
joylandi. Qutining hajmi nimaga teng?

8. 5 ta qutining har biriga yoki magiz, yoki yong'oq joylangan. Barcha 
yong'oqlar massasi magizlar massasidan 2 marta ortiq. Yong'oqlar 
qaysi qutilarga joylangan?

9 . Hisoblang. Meva sharbatiga shakar yoki asal qo'shib tayyorlangan 
ichim lik qanday ataladi?
6780 : (34 ■ 80 -  90 ■ 30)
A 2 680 К 80 N 12 500 R 20
I 144 M 2 720 О 2 700 - S 339

10 . a) Daftaringizga 12cm uzunlikdagi kesma chizing. Unga har 3 
katakda shtrixlar qo ’ying. Shtrixlar ostiga 15, 30, .... 120 sonlarini 
yozing.

b) Sonli o ‘qda 7(60), C(25), R{ 80), 1/(100), /(35), S(110) 
nuqtalarini belgilang. Harflar qanday tartibda joylashgan bo’lsa, 
shunday tartibda yozing. Qanday ingtizcha so ‘z hosil bo’ldi? Bu 
o'sim likning qanday foydasi bor?
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