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Вступительное слово

Дорогие родители, бабушки, дедушки, старшие сёстры и 
братья! Дорогие учителя! Эта страничка предназначена для 
вас. Мы хотим, чтобы наш первоклассник полюбил учёбу, 
был любознательным и заинтересованным.

Помогите ребёнку разобраться в задании. Не старайтесь 
выполнить задание вместо него, не рисуйте вместо него и 
не отвечайте за него на вопросы. Сохраняйте терпение и 
понимание. Пройдёт время и он научится выполнять работу 
быстро и самостоятельно. Проявите интерес к его работе, 
выслушайте его мнение.

Первоклассник вступает на широкую дорогу, ведущую к 
знаниям. Ежедневно он будет узнавать всё больше нового 
и интересного об окружающем мире. Он получит ответы на 
множество вопросов «Что?», «Где?», «Как?», «Почему?» и 
«Зачем?». Он научится самостоятельно объяснять причины 
разных явлений в природе.

Помните! Текст учебника адаптирован под чтение и 
понимание первоклассника, поэтому может содержать 
неполную информацию об изучаемом объекте. Постепенно, 
шаг за шагом наши учебники помогут ребёнку расширить 
свои знания об окружающем мире. Если информация 
из учебника, с вашей точки зрения, вызывает сомнения, 
предложите ребёнку вместе найти дополнительные 
сведения в других источниках. Возможно, полученные 
знания приятно вас удивят.
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Что я знаю о себе Тема 1

Меня зовут Акмаль. 
Мне 7 лет. 

Я живу в Ташкенте.

Меня зовут Умида. 
И мне 7 лет. 

Я родилась в Бухаре.

Я Джасур. 
Мне 7 лет. 

Я из Нукуса.

Я Азиза. 
Мне 7 лет. 

Я родилась в Самарканде.

Моё имя Сардор. 
Мне тоже 7 лет. 

Я приехал из Намангана.

Моё имя Мадина.
Мне тоже 7 лет.

Мой родной город Хива.

Назовите своё имя. Сколько вам лет? 
Откуда вы?



Тема 1 Что я знаю о себе

Я человек. Я изучаю окружающий 
мир. Я умею думать, слушать, 
говорить. Я умею учиться.

Узнавать обо всём вокруг человеку 
помогают пять верных помощников. 
Это наши органы чувств.


