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20 -20__-o‘quv yilida bo‘sh o‘zlashtiruvchi o‘quvchilar uchun tuzilgan
« ” to‘garagining
ISH REJASI

Yillik ish reja mavzulari Soat
Modda tuzilish 1
Tabiiy fanlarning tadgigot obyekti
Tirik organizmlarning ayirishi
Iqlim o‘zgarishining Yer tabiatiga ta’sir
Havo harorati
O‘zbekiston dunyo xaritasida
Energiyani tejash
Tirik organizmlarning xilma-xilligi
Shu’laganotli baliglar sinfi
Yirtgich sutemizuvchilar turkumi
Umurtqgasizlarning qon aylanish sistemasi
Boshoyoqlilar
O‘simliklarning individual rivojlanishi
Hayvonlarning ko‘payishi
Qonning qon tomirlari bo‘ylab oqishi.
Qon aylanish organlari ishining boshaqarilishi.
Moddalar va energiya almashinuvining ahamiyati.
Terining tuzilishi va funksiyasi.
Nerv sistemasi kasalliklari va ularning oldini olish.

©|o|~|o al & w|n| | #

Oliy nerv faoliyati, shartli va shartsiz reflekslar.
Tirik organizmlarning o°‘ziga xos xususiyatlari.

Eukariotlar — o‘simliklarning xilma-xilligi.
Biomolekulalar.

Lipidlar.

Xemosintez

Tirik organizmlarning ko‘payish xillari.
Dipoliduragay chatishtirish. Mendelning uchinchi
gonuni.

Belgilarning birikkan holda irsiylanishi
Hujayraning anorganik birikmalari.
Lipidlar.

Golji majmuasi.

Hujayrada moddalar almashinuvi.
O‘zgaruvchanlik.

Genotipik o‘zgaruvchanlik turlari.
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Sana: “
Mavzu: Modda tuzilish

20 -yil. Sinflar: . To‘garak rahbari:

Magsadlar:

Ta’limiy: O‘quvchilarni yangi mavzu bo‘yicha yangi bilimlar berish tabiiy fanlar hagida
ma’lumot berish, tabiiy fanlarga bo‘lgan gizigishini oshirish

b) tarbiyaviy: o‘quvchilarda berilgan rasmlar hamda savollar ustida ishlash orqali vatanga
muhabbat hissini uyg‘otish;

d) rivojlantiruvchi: O‘quvchilarni mustaqgil fikrlashga o‘rgatish, nutg madaniyatini
o‘stirish, o‘z-o‘zini boshqarishga yo‘naltirish, hozirjavoblik, topgirlik xususiyatlarini
rivojlantirish

Mashg‘ulot turi: Ta’lim beruvchi, interfaol.

Mashg‘ulot o‘tish metodi: Aqgliy hujum, aralash, interfaol.

Mashg‘ulot jihozi: Mavzuga oid ko‘rgazmallar, jadvallar, targatma materiallar,

Texnik jihozlar:Kompyuter, multimedia, slaydlar, magnitofon.

Mashg‘ulotning metodi: og‘zaki (suhbat, savol-javob)

Mashg‘ulotning vositalari: o‘quv dasturi, mashg‘ulot rejasi, mashg-ulotlik, mashq
daftari, “O‘qituvchi kitobi”, xattaxta, texnik jihozlar.

Shakl: jamoa,guruhda ishlash,namma o‘zi uchun.

Nazorat: O‘quvchilarning mashg‘ulotda faolligi kuzatilib,hisobga olib boriladi.
Baholash: O‘quvchilar bilimi reyting mezonlari asosida baholanib,mashg‘ulot oxirida
e’lon qilinadi.

|. Tashkiliy gism:Salomlashish, yo*‘glamaqilish, o‘quvchilarni mashg‘ulotga
tayyorgarliklarini tekshirish.

Il. Tanishuv jarayoni:O‘quvchilar bilan yozgi ta’til hagida suhbat o‘tkaziladi va
mashg‘ulotga tayyorgarlik ko‘riladi.

I11.Yangi mavzu bayoni:

Tabiatda moddalar gaz, suyuq va gattiq holatda uchraydi.

Gaz xususiy shakl va hajmga ega emas. Gazlar idish shakliniva 7 \
hajmini to‘liq egallaydi. Masalan, xonadagi havo. Gaz (_V —
zarralardan tashkil topgan bo‘lib, ular to‘xtovsiz va
tartibsiz harakatlanadi.
Suyuqlik biror idishga quyilsa, o‘sha idish shaklini
egallaydi. Masalan, olma sharbati stakanga yoki piyolaga
quyilganda, idish shaklini oladi.

Qattiq jismlar xususiy shakl va hajmga ega. Masalan, yog‘och
gattiq jism, shuning uchun
gattig jismlar — stol, galam va ruchka kabilar shaklini




o‘zgartirmaydi

Bizga kerak _ Ishni bajarish tartibi
» 3 1a plastik idish (stakan), | 1. Birinchi stakanda havo bor.
» suv, 2. Ikkinchi stakanga suv quying.
» gqum 3. Uchinchi stakanga qum soling.
4. Uchala stakandagi moddalar joylashuvini kuzating.
5. Guruhlarga bo'linib muhokama qiling.

IVV.Yangi mavzuni mustahkamlash:

Moddalarning gaz, suyuq va gattiq holatda bo‘lishi moddaning tuzilishiga bog‘liq. Har
bir

modda o°ziga xos xususiyatga ega. Moddalar ko‘zga ko‘rinmaydigan mayda
zarrachalardan tarkib topadi.

Moddaning molekulasi shu moddaning juda mayda zarrachasidir. Suvning juda mayda
zarrachasi — suv molekulasidir.

Moddaning turli ko ‘rinishlarini o‘rganish maqgsadida quyidagi tajribani o‘tkazamiz.
Zarralarning xossalarini ganday tushuntirish mumkin?

Moddaning zarralari o‘zgarmaydi. Barcha suv zarralari uchta holatda (gattig, suyuq,
gaz) ham bir xil. Ammo zarralarning joylashishi, harakati va ularning o‘zaro
ta’sirlashuvi har bir holatda turlicha bo‘ladi. V.O*‘quvchilarni rag‘batlantirish.
Mashg‘ulotni yakunlash.: Mashg‘ulotda faol gatnashgan o‘quvchilar rag‘bat
kartochkalari bilan rag‘batlantiriladi.

V1.Uyga vazifa:

1.Yonib turgan shamni kuzating. Undan oqib tushayotgan suyuqlik ma’lum vaqtdan
so‘ng qotadi. Bu jarayonni qanday izohlaysiz?

2.Un, shakar va tuz zarralarini taggoslang.

Maktab MMIBDO*
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Sana: “ 20 -yil. Sinflar: . To‘garak rahbari:
Mavzu: Tabiiy fanlarning tadgigot obyekti

Magqsadlar:

Ta’limiy: O‘quvchilarni yangi mavzu bo‘yicha yangi bilimlar berish tabiiy fanlar hagida
ma’lumot berish, tabiiy fanlarga bo‘lgan gizigishini oshirish

b) tarbiyaviy: o‘quvchilarda berilgan rasmlar hamda savollar ustida ishlash orgali vatanga
muhabbat hissini uyg‘otish;

d) rivojlantiruvchi: O‘quvchilarni mustaqgil fikrlashga o‘rgatish, nutg madaniyatini
o‘stirish, o‘z-o‘zini boshqarishga yo‘naltirish, hozirjavoblik, topgirlik xususiyatlarini
rivojlantirish

Mashg‘ulot turi: Ta’lim beruvchi, interfaol.

Mashg‘ulot o‘tish metodi: Aqgliy hujum, aralash, interfaol.

Mashg‘ulot jihozi: Mavzuga oid ko‘rgazmallar, jadvallar, targatma materiallar,

Texnik jihozlar:Kompyuter, multimedia, slaydlar, magnitofon.

Mashg‘ulotning metodi: og‘zaki (suhbat, savol-javob)

Mashg‘ulotning vositalari: o‘quv dasturi, mashg‘ulot rejasi, mashg-ulotlik, mashq
daftari, “O‘qituvchi kitobi”, xattaxta, texnik jihozlar.

Shakl: jamoa,guruhda ishlash,namma o‘zi uchun.

Nazorat: O‘quvchilarning mashg‘ulotda faolligi kuzatilib,hisobga olib boriladi.
Baholash: O‘quvchilar bilimi reyting mezonlari asosida baholanib,mashg‘ulot oxirida
e’lon qgilinadi.

|. Tashkiliy gism:Salomlashish, yo*‘glamaqilish, o‘quvchilarni mashg‘ulotga
tayyorgarliklarini tekshirish.

Il. Tanishuv jarayoni:O‘quvchilar bilan yozgi ta’til hagida suhbat o‘tkaziladi va
mashg‘ulotga tayyorgarlik ko‘riladi.

I11.Yangi mavzu bayoni:

Fan — tabiatni o‘rganishga va o‘zgartirishga imkon

beradigan bilimlar dunyosi.

Tadgigotlar davomida yangi bilimlar paydo bo‘ladi.

Atrofimizni o‘rab turgan tabiat

jonsiz jismlar, tirik organizmlar, jarayon va hodisalarni

o‘z ichiga oladi. Ular tabiiy

fanlarning tadgiqot obyekti va predmeti bo‘lishi

mumekin.

Tabiiy fanlarning tadgigot obyektlari ro‘yxatini davom ettiring.

Tabiat

[Jnnslt]lsmhr] [ Tirik tabiat ] [ Jarayonlar ] [ Hodisalar ]

[_ Axtomaobil ] [_ Pingvinlar kolomniyvasi ] [_ Mafas olish ] [_"l"url'g'lr wogishi ]

[ Suv _] [ O'simliklar J [_"u"ulq::rn ::rliishlJ [Shaml uuslshiJ

o) (ommammrn] (] (e




Tadqgigot obyekti — tadgiq etilayotgan jonsiz va jonli tabiatdagi jarayon va
hodisalar.
Obyekt muammoli holatni keltirib chigaradi va u o‘rganish uchun tanlanadi. Tadqiqot
0byekt1 “N1man1 tadqlq etmoqch1s1z‘? degan savolga javob beradi.
Tadgiqot predmeti — tadgigot obyektining hal
qilinayotgan muammo bilan bog‘liq bo‘lgan jihati yoki
xususiyati. Tadqiqot predmeti “Obyektning qaysi jihatini
tadqiq etmogqchisiz?”
degan savolga javob beradi. Tadgiqot predmeti tadgigot
obyektidan kelib chigadi.

Avtomobilning zenvisizlik
mescaniznmiari

meccanEZ Mk

| Avtomobilning elekir

Tabiat obyektlari, hodisa va jarayonlarni o‘rganishda tabiiy fanlar muhim o‘rin tutadi.
Tabiiy fanlarga fizika, kimyo, biologiya,

| Fizika | geografiya, astronomiya kabi fanlar kiradi.
'h Tabiiy fanlarning vazifasi tabiat gonunlarini

Tabiiy o‘rganish, shuningdek, ulardan inson
faniar | | Bidloghva | manfaatlari yo‘lida ogilona foydalanish va

g_. r tzbiatni rrtljuhof:iza qli)lilshgla yordam berishdan
& " iborat. Tabiiy-ilmiy bilimlar insonning
I ] amaliy faoliyatidagi kuzatish, tajriba
o‘tkazish, g‘oyalarni ilgari surishi natijasida vujudga keladi.
IVV.Yangi mavzuni mustahkamlash:
Tabiiy fanlarning matematika, informatika, tarix kabi fanlar bilan bog‘ligligi haqida
guruhda muhokama o‘tkazing.
O‘z tadgiqotingiz uchun tadgiqot obyekti va predmetini aniglang. Tadgigotingiz
obyekti va predmeti hagida so‘zlab bering.
Tabiiy fanlarming tadgigot sohalari
Tabiiy fanlar | Tadgigot obyektlari Tadgigot predmetiga misol
Fizika Jonsiz tabiat Moddaning tuzilishi, elekir energiyasini ishlab chigarish

Klirmyo: Jonsiz tabiat Moddalaming xususivalari, kimyowiy jarayonlar

Biokgiya Tirik ogganizmior O'simiik Hmnl%;fﬁglﬁ;g}gf;ﬂﬁl oziglanishi,
J"“i'fg::ﬂ]‘: ik Okean, tog’ jinslar, zilzila, shamol, qazilma boyliklar

Oismon jismilari Quyosh, Oy, Yer, sayyoralar va_meteoriflaming harakatlan
V.O¢‘quvchilarni rag‘batlantirish. Mashg‘ulotni yakunlash.: Mashg‘ulotda faol
gatnashgan o‘quvchilar rag‘bat kartochkalari bilan rag‘batlantiriladi.
VI1.Uyga vazifa: O‘z tadgiqotingiz uchun tadgiqot obyekti va predmetini aniglang.
Tadgigotingiz obyekti va predmeti hagida so‘zlab bering
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veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orqali o ‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

+99890-530-00-68 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan nza4567 izlab
telegramga murojaat qilishingiz so‘raladi.
Telegramda murojaatingizga oz vaqtida
javob beriladi.
Hujjat word variant doc formatda beriladi.

48 listdan iborat biologiya fanidan 6-10-sinf
bo‘sh o‘zlashtiruvchi o‘quvchilarga 34 soatli
to‘garakni to‘liq holda olish uchun telegramdan
yozing.

Maktablar

uchun

hujjatlar
«

Telegram kanalimiz

@Maktablar_uchun_hujjatlar
To‘lov uchun: HUMO  9860230104973329

Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

Zokirjon
90-530-68-66

- - DIQQAT!!
B bk TS 5 Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
NS KRR oy To‘liq holda olganingizdan so‘ng:

g )))) KRR ' Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
oS sS4 ¢ Hech kimga bermang hattoki eng

9860 : 3301 ggqijz;33gq 5 yagin insoningizga ham.

RS i . : Internet orgali veb-saytlarga
ZOKIRJON NABIYEYV -)l joylamang.
RO LA ] Kanal va gruppalarga targatmang.

OMONATGA

HIYONAT QILMANG.




Bizni hizmatdan foydalanib qulay imkoniyatga ega
bo‘ling!
Bizda maktablar uchun quydagi hujjatlar mavjud
. 1-11-Sinflar uchun sinf soati ish reja va konspektlari
. 1-11-Sinflar uchun barcha fanlardan to‘garak hujjatlari

. Sinf rahbar hujjatlari
. Metodbirlashma hujjatlari

. 1-11-Sinflar uchun barcha fanlardan konspektlar

. 1-11-Sinflar uchun Ish rejalar (Tagvim mavzu rejalar)
. Maktab ish hujjatlari

. Direktor ish hujjatlari

1
2
3
4
5. Ustama hujjatlari
6
7
8
9

10. MMIBDO?® ish hujjatlari

11. O“IBDO¥ ish hujjatlari

12. Psixolog hujjatlari

13. Xotin-qizlar qo‘mitasi ish hujjatlari
14. Kutubxona mudirasi ish hujjatlari
15. Besh tashabbus hujjatlari

16. Ochiq dars ishlanmalar, tagdimotlar, slaydlar




