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To‘garak a’zolari hagida ma’lumot

Tug‘ilgan sinfi Manzili Ota-onasi Telefon
sanasi (to‘lig) (Ismi sharifi) (uy yoki mobil)

Familiya ismi va sharifi




O‘tkazilgan xona




” To‘garak mashg‘ulotlar o‘tkazilish sanalari

To‘garak rahbari

O‘quvchining ismi va
familiyasi
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Noyabr
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O¢tilgan mavzu




” To‘garak mashg‘ulotlar o‘tkazilish sanalari

To‘garak rahbari

O‘quvchining ismi va
familiyasi

Yanvar

Fevral

Mart

Aprel

May

O‘tilgan mavzu




“TASDIQLAYMAN”
MMIBDO*
20 -20__-o‘quv yilida igtidorli o‘quvchilar uchun tuzilgan
“Yosh tarixchi” nomli to‘garagining
ISH REJASI
Yillik ish reja mavzulari Soat Sana
A_j(_i(?dlargmiz_ning n_la’nav_i}_/ qadriyatlari — jahon 1
sivilizatsiyasi asoslaridan biri.
Eftaliylar.

Qoraxoniylar.

Etnik jarayonlar va o‘zbek xalqining shakllanishi.
German gabilalari va Rim imperiyasi.

Karolinglar imperiyasi.

Yaponiyaning geografik joylashuvi.

Yevropada xristian dinining targalishi.
X111 asr boshlarida Xorazim davlatida siyosiy vaziyat

Jaloliddin Manguberdi Chingizxonga garshi ittifoq tuzishi
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Amir temurning davlat chegaralarini mustahkamlashi
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Yevropada reformatsiya.

XVI-XVIII asrlarda xalgaro munosabatlar
XVI-XVIII asrlarda Eron.
1800-1870-yillarda Fransiya.

XIX asr ofrtalarida  O‘zbekxonliklarining ma’muriy
boshqgaruv tizimi.
Toshkentning bosib olinishi.
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Andijon qo‘zg‘oloni.

Qoragalpoglar turkiston general-gubernatorligi tarkibida.
Xiva xonligining tugatilishi.

XIX asr oxiri - XX asr boshlarida kapitalizm
taraqqiyotida yuz bergan tub o‘zgarishlar.

AQSHning ichki siyosati.

Rossiya imperiyasining ijtimoiy-siyosiy va iqtisodiy
ahvoli.

XX asr boshlarida Afg‘oniston.

Birinchi jahon urushining boshlanishi va borishi.

XIX asrning ikkinchi yarmi — XIX asrning ikkinchi yarmi
XX asrning boshlarida XX asrning boshlarida buxoro
amirligi.

Jadidchilik harakati namoyandalari namoyandalari va
ularning faoliyati.

O‘zbekistonda sovet hokimiyati yuritgan madaniy siyosat.

Gvardiyachi general-mayor sobir rahimovning dafn
gilinishi.

Afrika  mamlakatlarida  mustamlakachilik ~va  taraqgiyot
muammolari.

Osiyo mamlakatlarida mustagillik va taragqqiyot muammolari
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Markaziy va Shargiy Yevropa mamlakatlari totalitarizm va
demokratiya oralig‘ida

Turkiya, Eron va Afg‘oniston: diniy qadriyatlar va zamonaviy
sivilizatsiya muammolari.




Sana: “ 7 20 -yil. Sinflar: To ‘garak rahbari:
Mavzu: Ajdodlarimizning ma’naviy qadriyatlari — jahon sivilizatsiyasi asoslaridan biri.
Mashg‘ulotning maqgsadi:
Ta’limiy: o‘quchilarda mavzuga oid bilim va tushunchalar hosil qilsih, to‘garaka bo‘lgan qiziqishini
ortirish, uzoq o‘tmish, o‘z xalqi va mamlakati tarixi haqida tuchuncha berish, tariximizni o‘rganish
mobaynida, qalblarida faxr va iftixor tuyg‘ularini shakillantirish.
Tarbiyaviy: o‘quvchilar mustaqil ishlashga o‘rgatish, o‘quvchilar bilimlarni boyitish va yangi bilim
berish, ajdodlarimizning jasorati, amalga oshirgan buyuk ishlari, galblarida vatanparvarlik hissini
uyg‘otish, Vatan manfaatlarini himoya qilishga o‘rgatish.
Rivojlantiruvchi: o‘quvchilarning mavzuga oid bilim, ko‘nikma , malakalarini rivojlantirish, 0‘z
Vatanimiz tarixini bilishi va boshga mamlakatlar xalglarining tarixi va madaniyatini hurmat bilan
garashi, berilgan rasmlar hamda savollar ustida ishlash orgali vatanga muhabbat hissini uyg‘otish.
O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:
O‘zini o°zi rivojlantirish kompetensiyasi:
shaxs sifatida doimiy ravishda o‘z-o‘zini rivojlantirish, jismoniy, ma’naviy, ruhiy va intellektual
kamolotga intilish; o‘z xatti-harakatini adekvat baholash:
Ijtimoiy faol fugarolik kompetensiyasi:
Jamiyatda bo‘layotgan voqea, hodisa va jarayonlarga daxldorlikni his etish va faol ishtirok etish;
o‘zining fuqarolik burch va huqugqlarini bilishi, unga rioya qilish.
Mashg‘ulot turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.
Mashg‘ulot uslubi: tushuntirish, suxbat, tezkor savol — javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish,
munozara, muammoli topshirig, guruhlarda ishlash, ko‘rgazmali va boshqalar.
Mashg‘ulot metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chaqqon”, “ko‘rsam tezroq o‘rganaman
shu kabi metodlar.
Mashg‘ulot jihozi: «O‘zbekiston tarixi” 7-sinf uchun darslik, mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar,
plakatlar, tarqatma materiallar o‘quv qurollari, elekron materiallar.
Mashg‘ulotning borishi:
I. Tashkiliy gism: a) Salomlashish.  b) Davomatni aniglash.
II. Uyga vazifani so‘rash:  a) Savol — javob o‘tqazish.  b) Topshiriglarni tekshirish.
I11. Yangi mavzu bayoni: ,
Tariximizni o‘rganar ekanmiz, galbimizni faxr va
iftixor tuyg‘usi chulg‘ab olaveradi.
Ajdodlarimizning boy ilmiy va madaniy merosi
bugungi kunda nafagat mamlakatimiz, balki
dunyo olimlarining ham digqat-e’tiborini o‘ziga |
tortib kelmoqda. Qadimgi Turon hududlarida
azaldan o‘zbek, tojik, qirg‘iz, qozoq, qoraqalpoq |
va turkmanlarning ajdodlari yashab kelishgan.
Shu boisdan, o‘zbek xalqining o‘tmishi etnik o3 . -
jihatdan yaqin bo‘lgan qardosh xalqlarning tarixi bilan chambarchas bog lanib, uyg unlashlb ketgan
Siz ushbu darslikda 1V asrdan XIII asr boshlarigacha bo‘lgan Vatanimizning o‘rta asrlar tarixi bilan
tanishasiz. Bunda «o‘zbiy» va «o‘zbek» atamalari bilan ulug‘langan o‘zbek xalqi shakllanganligi
haqidagi ma’lumotlar ham o‘rin olgan. Darslikdan dunyo tamadduniga o‘zining benazir hissasini
go‘shgan buyuk ajdodlarimiz, vatanparvarlik namunasi bo‘lgan bahodirlar jasoratlari bilan bir
qatorda, xalqimizning boy madaniy merosi haqidagi ma’lumotlarga ega bo‘lasiz.
IV. Yangi mavzuni mustahkamlash.
1. Eslab ko‘ring, qadimgi davrda O‘zbekiston hududida qan day davlatlar bo‘lgan? Ularning o‘ziga
xo0s xususiyatlarini tahlil giling.
2. IV-XIII asr boshlarida Vatanimiz tarixining o‘ziga xos xususiyatlari nimadan iborat bo‘lgan?
V. Mashg‘ulotni yakunlash: to‘garak a’zolarini yutuq va kamchilliklarini muxokama qilish,
rag‘batlantirish.
V1. Uyga vazifani e’lon qilish:
IX-XII asrlarda yurtimizda yetishib chiggan buyuk mu ta fakkirlar va mashhur ulamolarning gaysi asarlarini
bila siz?
Maktab MMIBDO' sana 20__ il
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Sana: " 20 -yil. Sinflar: To ‘garak rahbari:
Mavzu: Eftaliylar.

Mashg‘ulotning magsadi:

Ta’limiy: o‘quchilarda mavzuga oid bilim va tushunchalar hosil qilsih, to‘garaka bo‘lgan qiziqishini
ortirish, uzoq o‘tmish, o‘z xalqi va mamlakati tarixi haqida tuchuncha berish, tariximizni o‘rganish
mobaynida, qalblarida faxr va iftixor tuyg‘ularini shakillantirish.

Tarbiyaviy: o‘quvchilar mustaqil ishlashga o‘rgatish, o‘quvchilar bilimlarni boyitish va yangi bilim
berish, ajdodlarimizning jasorati, amalga oshirgan buyuk ishlari, galblarida vatanparvarlik hissini
uyg‘otish, Vatan manfaatlarini himoya qilishga o‘rgatish.

Rivojlantiruvchi: o‘quvchilarning mavzuga oid bilim, ko‘nikma , malakalarini rivojlantirish, 0‘z
Vatanimiz tarixini bilishi va boshga mamlakatlar xalglarining tarixi va madaniyatini hurmat bilan
garashi, berilgan rasmlar hamda savollar ustida ishlash orgali vatanga muhabbat hissini uyg‘otish.
O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:

O‘zini o°zi rivojlantirish kompetensiyasi:

shaxs sifatida doimiy ravishda o‘z-o‘zini rivojlantirish, jismoniy, ma’naviy, ruhiy va intellektual
kamolotga intilish; 0‘z xatti-harakatini adekvat baholash:

Ijtimoiy faol fugarolik kompetensiyasi:

Jamiyatda bo‘layotgan vogea, hodisa va jarayonlarga daxldorlikni his etish va faol ishtirok etish;
o‘zining fuqarolik burch va huqugqlarini bilishi, unga rioya qilish.

Mashg‘ulot turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.

Mashg‘ulot uslubi: tushuntirish, suxbat, tezkor savol — javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish,
munozara, muammoli topshirig, guruhlarda ishlash, ko‘rgazmali va boshqalar.

Mashg‘ulot metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chaqqon”, “ko‘rsam tezroq o‘rganaman’
shu kabi metodlar.

Mashg‘ulot jihozi: «O‘zbekiston tarixi” 7-sinf uchun darslik, mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar,
plakatlar, targatma materiallar o‘quv qurollari, elekron materiallar.

Mashg‘ulotning borishi:

I. Tashkiliy gism: a) Salomlashish.  b) Davomatni aniglash.

II. Uyga vazifani so‘rash:  a) Savol — javob o‘tqazish.  b) Topshiriglarni tekshirish.

I11. Yangi mavzu bayoni:

V-VI asrlarda Eftalon sulolasiga mansub qabila Turon hududida
hukmronlik qilgan. Manbalarda eftaliylar, eftallar, eftalitlar, xaytallar
kabi turli nomlar bilan atalgan eftaliylar gabilalari ittifogiga asos solgan.
Bu nom aslida «Eftalon» degan shoh ismidan olingan. Uni Vaxshunvardeb
ham ataganlar. Shu davrda Xorazm, Sug‘diyona, Choch va Bagqtriya
viloyatlarida  hashamatli binolari bo‘lgan alohida-alohida qo‘rg‘onlar
yuzaga kelgan. Eftaliylar davlatiga birlashgan aholining etnik tarkibi
xilma-xil ~ bo‘lgan.  Igtisodiy-savdo munosabatlarining izchil yo‘lga
qo‘yilishi mamlakatda dehqonchilik, sun’iy sug‘orish, chorvachilik,
bog‘dorchilik, hunarmandchilik kabilarning ravnaq topishiga asos bo‘lgan.
V asrda sosoniylar va eftaliylar o‘rtasidagi harbiy to‘qnashuvlarda eftaliylar
qo‘shinining ustun kelishi ular harbiy mahoratining yuqori darajada
ekanligidan dalolat beradi. Firdavsiyning «Shohnomay asarida Vaxshunvor va Peruz davri voqealari
ham o‘z aksini topgan. Eftaliylarning podshosi Katulf «Shohnoma»da ko‘rsatilgan shu xalgning Gatfar
ismli podshohiga o‘xshatilgan.

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash.

1. Mustaqil davlatni idora qilish uchun yana qanday omillar zarur bo‘ladi?

2. «Eftaliylar davlat boshgaruvida ma’lum qonun-qoidalar mavjud bo‘lgan. Davlat harbiy kuchga tayan
gan», — degan mulohazani tushuntiring. Harbiy boshqaruvni ta’minlash uchun qanday tartiblar joriy
etiladi?

V. Mashg‘ulotni yakunlash: to‘garak a’zolarini yutuq va kamchilliklarini muxokama qilish,
rag‘batlantirish.

VI. Uyga vazifani e’lon qilish: yangi mavzuni to‘liq takrorlash va yangi mavzu yuzasidan bilimlarini
mustaxkamlab kelish.

Maktab MMIBDO' sana 20__ il
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Sana:
Mavzu: Qoraxoniylar.

Mashg‘ulotning magsadi:

Ta’limiy: o‘quchilarda mavzuga oid bilim va tushunchalar hosil qilsih, to‘garaka bo‘lgan qiziqishini
ortirish, uzoq o‘tmish, o‘z xalqi va mamlakati tarixi haqida tuchuncha berish, tariximizni o‘rganish
mobaynida, qalblarida faxr va iftixor tuyg‘ularini shakillantirish.

Tarbiyaviy: o‘quvchilar mustaqil ishlashga o‘rgatish, o‘quvchilar bilimlarni boyitish va yangi bilim
berish, ajdodlarimizning jasorati, amalga oshirgan buyuk ishlari, galblarida vatanparvarlik hissini
uyg‘otish, Vatan manfaatlarini himoya qilishga o‘rgatish.

Rivojlantiruvchi: o‘quvchilarning mavzuga oid bilim, ko‘nikma , malakalarini rivojlantirish, 0‘z
Vatanimiz tarixini bilishi va boshga mamlakatlar xalglarining tarixi va madaniyatini hurmat bilan
qarashi, berilgan rasmlar hamda savollar ustida ishlash orqali vatanga muhabbat hissini uyg‘otish.
O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:

O‘zini o°zi rivojlantirish kompetensiyasi:

shaxs sifatida doimiy ravishda o‘z-o‘zini rivojlantirish, jismoniy, ma’naviy, ruhiy va intellektual
kamolotga intilish; o‘z xatti-harakatini adekvat baholash:

Ijtimoiy faol fugarolik kompetensiyasi:

Jamiyatda bo‘layotgan vogea, hodisa va jarayonlarga daxldorlikni his etish va faol ishtirok etish;
o‘zining fuqarolik burch va huqugqlarini bilishi, unga rioya qilish.

Mashg‘ulot turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.

Mashg‘ulot uslubi: tushuntirish, suxbat, tezkor savol — javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish,
munozara, muammoli topshiriq, guruhlarda ishlash, ko‘rgazmali va boshqalar.

Mashg‘ulot metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chaqqon”, “ko‘rsam tezroq o‘rganaman”
shu kabi metodlar.

Mashg‘ulot jihozi: «O‘zbekiston tarixi” 7-sinf uchun darslik, mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar,
plakatlar, targatma materiallar o‘quv qurollari, elekron materiallar.

Mashg‘ulotning borishi:

I. Tashkiliy gism: a) Salomlashish.  b) Davomatni aniglash.

II. Uyga vazifani so‘rash:  a) Savol — javob o‘tqazish.  b) Topshiriglarni tekshirish.

I11. Yangi mavzu bayoni: .

X asrning ikkinchi yarmiga kelib ichki ziddiyatlarning kuchayishi va

keskinlashuvi natijasida Somoniylar davlati  kuchsizlana boshlaydi.

Somoniylarga tobe bo‘lgan viloyatlar, aynigsa, Xurosonda ular

hokimiyatiga qarshi ko‘tarilgan isyonlar, toj-u taxt uchun uzluksiz olib |

borilgan kurashlar Somoniylar davlati ingirozini yaginlashtirgan edi.

Bunday vaziyatdan Yettisuv va Qoshg‘arda yashovchi turkiy qabilalar

unumli foydalandilar. Chunki, X asrning ikkinchi yarmiga kelib bu

hududlardagi garluq, chig‘il, yag‘'mo kabi turkiy gqabilalar o‘zlarining

kuchli davlatlarini tuzishga muvaffaq bo‘lgan edilar. Shu davrda Isfijob

(Sayram) hokimi Bilgakul o‘zini xoqon deb atab, oliy hukmronlikka

da’vo bilan chiqdi. Lekin Somoniylar Isfijobni zabt etishdi. Shu davrda

Isfijob (Sayram) hokimi Bilgakul o‘zini xoqon deb atab, oliy

hukmronlikka da’vo bilan chiqdi. Lekin Somoniylar Isfijobni zabt etishdi. Ismoil Somoniy Tarozni
egallaganidan so‘ng turkiy qabilalar G‘arbiy Qoshg‘ar yerlari tomonga chekinishga majbur bo‘lishdi.
Bilgakulning «qora» degan lagabi bo‘lgan. Tarixchilar qoraxoniylarning nomi Bilgakulga nisbatan
«goraxon» deyilsa kerak, deb taxmin qiladilar.

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash.

Qoraxoniylar hamda G*aznaviylar davlatlaridagi boshqaruv tizimining o‘ziga xos tomonlari

nimalardan iborat edi?

V. Mashg‘ulotni yakunlash: to‘garak a’zolarini yutuq va kamchilliklarini muxokama qilish,
rag‘batlantirish.

V1. Uyga vazifani e’lon qilish: yangi mavzuni to‘liq takrorlash va yangi mavzu yuzasidan bilimlarini
mustaxkamlab kelish.

20 -yil. Sinflar: To ‘garak rahbari:
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veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali o ‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.
+99890-530-00-68 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan nza4567 izlab
telegramga murojaat qilishingiz so‘raladi.
Telegramda murojaatingizga oz vaqtida
javob beriladi.

Hujjat word variant doc formatda beriladi.
40 listdan iborat tarix fanidan 7-10-sinf
Igtidorli o‘quvchilarga 34 soatli to‘garakni to‘liq
holda olish uchun telegramdan yozing.

Maktablar .
uchun Telegram kanalimiz
[ADMIN]

hujjatliar Do ..
> asess @ Maktablar _uchun_hujjatlar
To‘lov uchun: HUMO 98602301049/3329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

- — | DIQQAT!!!
Bl i mank TR S Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
YNNG NOINOGNS oY To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
il "»') PN ' Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
X NUSEN ' Hech kimga bermang hattoki eng

860 3301 0497 3329 ] yagjin insoningizga ham.

_ < . Internet orqali veb-saytlarga
ZOKIRJON NABIYEY -)l joylamang.
KR KA ] Kanal va gruppalarga targatmang.

OMONATGA

HIYONAT QILMANG.




Bizni hizmatdan foydalanib qulay imkoniyatga ega
bo‘ling!
Bizda maktablar uchun quydagi hujjatlar mavjud
. 1-11-Sinflar uchun sinf soati ish reja va konspektlari
. 1-11-Sinflar uchun barcha fanlardan to‘garak hujjatlari

. Sinf rahbar hujjatlari
. Metodbirlashma hujjatlari

. 1-11-Sinflar uchun barcha fanlardan konspektlar
. 1-11-Sinflar uchun Ish rejalar (Tagvim mavzu rejalar)
. Maktab ish hujjatlari

1
2
3
4
5. Ustama hujjatlari
6
7
8
9

. Direktor ish hujjatlari
10. MMIBDO¥¢ ish hujjatlari
11. O“IBDO¥ ish hujjatlari
12. Psixolog hujjatlari
13. Xotin-qizlar qo‘mitasi ish hujjatlari
14. Kutubxona mudirasi ish hujjatlari
15. Besh tashabbus hujjatlari

16. Ochiq dars ishlanmalar, tagdimotlar, slaydlar




