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ISH REJASI

Yillik ish reja mavzulari Sana Izoh
Ajdodlarimizning ma’naviy qadriyatlari — jahon
sivilizatsiyasi asoslaridan biri.

IV=VII asrlarda mamlakatimiz xalglarining turmush tarsi.

IV-V asrlarda xioniylar va kidariylar.

Turk xoqonligi

Turk xoqonligi.

Mahalliy hokimliklarning tashkil topishi.
VI-VII asrlarda turon xalglari madaniy hayoti.

VI1I-VIII asr boshlarida turonda siyosiy vaziyat.
Qarluqglar, o‘g‘uzlar, tohiriylar.

Somoniylar.

Mahmud G‘aznaviyni «mag‘lub etgan» malika
Qoraxoniylar.

Xorazmshohlar davlati va uning yuksalishi

Alovuddin Muhammad.

Xorazmshohlar davlat boshgaruvi va ijtimoiy-iqtisodiy
hayot.

Mintagada islom dinining yoyilishi.

Aql-zakovat bilan bunyod etilgan boy ma’naviyat.
Imom Buxoriyning imtihon gilinishi

IX-XII asrlarda ilm-fan va madaniyatning yuksalishi.
Muhammad ibn muso al-Xorazmiy.

Ahmad farg‘oniy.

Abu ali ibn sino.

X111 asr boshlarida Xorazim davlatida siyosiy vaziyat
Chingizxon va Muhammad Xorazmshoh o‘rtasida
elchilik munosabatlari.

Mo‘g‘ullar va Muhammad Xorazmshoh o‘rtasidagi ilk
to‘gnashuv.

Chingizxonning Movarounnahrga yurishi

Jaloliddin Manguberdi Chingizxonga garshi ittifoq tuzishi
Jaloliddin Manguberdining mo*‘g‘ullarga qarshi kurashishi
Hokimiyat uchun kurash

Chig‘atoy ulusida soliglar va ijtimoiy hayot

Jaloliddin Rumiyning tasavvufiy hikoyatlaridan parcha
Amir Temurning Kesh dorug‘asi etib tayinlanishi
Amir Husayn va Amir Temur munosabatlari

Loy jangi

Amir Temurning dastlabki islohotlari

Mo‘g‘uliston va Xorazmga yurishlar

Amir temurning davlat chegaralarini mustahkamlashi
Sohibqironning To‘xtamishxonga qarshi jangi
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Hindistonga gilingan yurish va Dehlining egallanishi

Amir Temur davrida Xitoy bilan munosabatlari

Amir Temurning Yevropa davlatlari bilan elchilik va
diplomatik munosabatlari

Amir Temurning harbiy strategiyasi

Qurol-aslahalar

Mudofaa inshootlari

Amir Temur davlatining markaziy hokimiyat va
boshgaruv organlari

XIX asr o‘rtalarida o‘rta osiyo davlatlarining hududi va
aholisi

O‘zbek xonliklarining ijtimoiy igtisodiy hayoti.

O‘rta osiyo aholisining madaniy hayoti

Toshkentning bosib olinishi.

Turkiston general-gubernatorligining tashkil etilishi.

Buxoro amirligiga qarshi harbiy harakatlarning
boshlanishi.

Zivaxonligi ustidan rossiya imperiy asipr otektoratining
o‘rnatilishi.

Qo‘qon xonligining bosib olinishi

Turkiston general-gubernatorligining siyosiy -ma’muriy
boshgaruv tizimi.

Turkiston o‘lkasida rossiya imperiyasining yer-suv
siyosati

XIX asrning ikkinchi yarmi - XX asrning boshlarida
turkistonda ijtimoiy — igtisodiy ahvol

Toshkentda « vabo isyoni »

Andijon qo‘zg‘oloni.

Qoragalpoglarning hududiy joylashuvi va ijtimoiy
hayoti.

Soliq va majburiyatlar . Xalq qo‘zg‘olonlari

Qoragalpoglar madaniyati.

Jadidchilik harakatining vujudga kelishi.

Jadidlarning dasturiy magsad va vazifalari.

Turkiston ijtimoiy siyosiy hayotga ta’siri.

Turkistonda 1916-yilgi vogealarning ogibatlari va
ahamiyati.

Buxoro amirligining davlat tuzumi va ijtimoiy -
igtisodiy hayoti.

Yosh buxoroliklar faoliyati va buxoro amirligining
tugatilishi.

Xivaxonligining davlat tuzumi va ijtimoiy-igtisodiy
ahvoli.




Sana: “ "7 20 -yil. Sinflar: To ‘garak rahbari:
Mavzu: Ajdodlarimizning ma’naviy qadriyatlari — jahon sivilizatsiyasi asoslaridan biri.
Mashg‘ulotning maqsadi:

Ta’limiy: o‘quchilarda mavzuga oid bilim va tushunchalar hosil qilsih, to‘garaka bo‘lgan qiziqishini
ortirish, uzoq o‘tmish, 0‘z xalqi va mamlakati tarixi haqida tuchuncha berish, tariximizni o‘rganish
mobaynida, qalblarida faxr va iftixor tuygularini shakillantirish.

Tarbiyaviy: o‘quvchilar mustaqil ishlashga o‘rgatish, o‘quvchilar bilimlarni boyitish va yangi bilim
berish, ajdodlarimizning jasorati, amalga oshirgan buyuk ishlari, galblarida vatanparvarlik hissini
uyg‘otish, Vatan manfaatlarini himoya qilishga o‘rgatish.

Rivojlantiruvchi: o‘quvchilarning mavzuga oid bilim, ko‘nikma , malakalarini rivojlantirish, o‘z
Vatanimiz tarixini bilishi va boshgqa mamlakatlar xalglarining tarixi va madaniyatini hurmat bilan
garashi, berilgan rasmlar hamda savollar ustida ishlash orqali vatanga muhabbat hissini uyg‘otish.
O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:

O¢zini o‘zi rivojlantirish kompetensiyasi:
shaxs sifatida doimiy ravishda o‘z-o0‘zini rivojlantirish, jismoniy, ma’naviy, ruhiy va intellektual
kamolotga intilish; o°z xatti-harakatini adekvat baholash:

Ijtimoiy faol fugarolik kompetensiyasi:

Jamiyatda bo‘layotgan voqea, hodisa va jarayonlarga daxldorlikni his etish va faol ishtirok etish;
o‘zining fuqarolik burch va huquglarini bilishi, unga rioya qilish.

Mashg‘ulot turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.

Mashg‘ulot wslubi: tushuntirish, suxbat, tezkor savol — javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish,
munozara, muammoli topshirig, guruhlarda ishlash, ko‘rgazmali va boshqalar.

Mashg‘ulot metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chaqqon”, “ko‘rsam tezroq o‘rganaman”
shu kabi metodlar.

Mashg‘ulot jihozi: «O‘zbekiston tarixi” 7-sinf uchun darslik, mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar,
plakatlar, targatma materiallar o‘quv qurollari, elekron materiallar.

Mashg‘ulotning borishi:

I. Tashkiliy gism: a) Salomlashish.  b) Davomatni aniglash.

II. Uyga vazifani so‘rash:  a) Savol — javob o‘tqazish. b) Topshiriglarni tekshirish.

I11. Yangi mavzu bayoni: t
Tariximizni o‘rganar ekanmiz, qalbimizni faxr va
iftixor tuyg‘usi chulg‘ab olaveradi.

Ajdodlarimizning boy ilmiy va madaniy merosi

bugungi kunda nafagat mamlakatimiz, balki
dunyo olimlarining ham diggat-e’tiborini o‘ziga
tortib kelmoqda. Qadimgi Turon hududlarida
azaldan o‘zbek, tojik, qgirg‘iz, qozoq, qoragalpoq |
va turkmanlarning ajdodlari yashab kelishgan. Ei_ 2
Shu boisdan, o‘zbek xalqining o‘tmishi etnik = :
jihatdan yaqin bo‘lgan qardosh xalqlarning tarixi bilan chambarchas bog' lanib, uyg unlashlb ketgan SIZ
ushbu darslikda IV asrdan XIII asr boshlarigacha bo‘lgan Vatanimizning o‘rta asrlar tarixi bilan
tanishasiz. Bunda «o‘zbiy» va «o‘zbek» atamalari bilan ulug‘langan o‘zbek xalqi shakllanganligi
haqidagi ma’lumotlar ham o‘rin olgan. Darslikdan dunyo tamadduniga o‘zining benazir hissasini
qo‘shgan buyuk ajdodlarimiz, vatanparvarlik namunasi bo‘lgan bahodirlar jasoratlari bilan bir
qatorda, xalgimizning boy madaniy merosi haqidagi ma’lumotlarga ega bo‘lasiz.

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash.

1. Eslab ko‘ring, gadimgi davrda O‘zbekiston hududida qan day davlatlar bo‘lgan? Ularning o‘ziga xos
xususiyatlarini tahlil giling.

2. IV=XIII asr boshlarida Vatanimiz tarixining o‘ziga xos xususiyatlari nimadan iborat bo‘lgan?
V. Mashg‘ulotni yakunlash: to‘garak a’zolarini yutuq va kamchilliklarini muxokama qilish,
rag‘batlantirish.
V1. Uyga vazifani e’lon qilish:
IX-XII asrlarda yurtimizda yetishib chiggan buyuk mu ta fakkirlar va mashhur ulamolarning qaysi asarlarini
bila siz?
Maktab MMIBDO* sana 20 il
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Sana: 20 -yil. Sinflar: To ‘garak rahbari:
Mavzu: IV-VII asrlarda mamlakatimiz xalglarining turmush tarsi.
Mashg‘ulotning maqsadi:

Ta’limiy: o‘quchilarda mavzuga oid bilim va tushunchalar hosil qilsih, to‘garaka bo‘lgan qiziqishini
ortirish, uzoq o‘tmish, 0‘z xalqi va mamlakati tarixi haqida tuchuncha berish, tariximizni o‘rganish
mobaynida, qalblarida faxr va iftixor tuyg‘ularini shakillantirish.

Tarbiyaviy: o‘quvchilar mustaqil ishlashga o‘rgatish, o‘quvchilar bilimlarni boyitish va yangi bilim
berish, ajdodlarimizning jasorati, amalga oshirgan buyuk ishlari, galblarida vatanparvarlik hissini
uyg‘otish, Vatan manfaatlarini himoya qilishga o‘rgatish.

Rivojlantiruvchi: o‘quvchilarning mavzuga oid bilim, ko‘nikma , malakalarini rivojlantirish, 0‘z
Vatanimiz tarixini bilishi va boshga mamlakatlar xalglarining tarixi va madaniyatini hurmat bilan
garashi, berilgan rasmlar hamda savollar ustida ishlash orqali vatanga muhabbat hissini uyg*otish.
O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:

O¢zini o°zi rivojlantirish kompetensiyasi:

shaxs sifatida doimiy ravishda o‘z-o‘zini rivojlantirish, jismoniy, ma’naviy, ruhiy va intellektual
kamolotga intilish; oz xatti-harakatini adekvat baholash:

Ijtimoiy faol fugarolik kompetensiyasi:

Jamiyatda bo‘layotgan voqea, hodisa va jarayonlarga daxldorlikni his etish va faol ishtirok etish;
o‘zining fuqarolik burch va huqugqlarini bilishi, unga rioya gilish.

Mashg‘ulot turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.

Mashg‘ulot wuslubi: tushuntirish, suxbat, tezkor savol — javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish,
munozara, muammoli topshirig, guruhlarda ishlash, ko‘rgazmali va boshqalar.

Mashg‘ulot metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chaqqon”, “ko‘rsam tezroq o‘rganaman”
shu kabi metodlar.

Mashg‘ulot jihozi: «O‘zbekiston tarixi” 7-sinf uchun darslik, mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar,
plakatlar, tarqgatma materiallar o‘quv qurollari, elekron materiallar.

Mashg‘ulotning borishi:

I. Tashkiliy gism: a) Salomlashish.  b) Davomatni aniglash.

II. Uyga vazifani so‘rash:  a) Savol — javob o‘tqazish. b) Topshiriglarni tekshirish.

I11. Yangi mavzu bayoni:

VI asrda unumdor yerlar hamda suv tagsimoti gabila

boshliglari va ishboshilarning nazoratiga o‘tdi. Bu

esa, ularning qishloq aholisiga o°‘z ta’sirlarini

o‘tkazish, ziroatchi aholiga hukmronlik qilish

imkoniyatini  berdi. Ular qishlog hokimi —

dehgonlardeb atal gan. Qishloq jamoalari yerlarida

yashab yer va suvdan iborat umumiy mulkka ega

bo‘lgan erkin ziroatchilar tabaqasi kashovarzlar,0‘z

yerlaridan va erklaridan ayrilib qgolib,

dehgonlarning yerlarida ishlovchi kadivarlar paydo

bo‘ldi. Dehqgonlarning x0‘jaligini tashqi

hujumlardan himoya qilish, ichkarida esa tartib-

intizomni saglashga yordam beradigan maxsus askariy guruhi — chokarlaribo‘lgan. Dehqgonlarning
shaharda hunarmandchilik rastalari, uylari bo‘lgan. Ularning xo‘jaligida ko‘plab odamlar mehnat
gilganlar. Turon hududida ham katta yer egaligi vujudga keldi.

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash.

Qadimgi davrda O‘zbekiston hududida qanday davlatlar bo‘lgan? Ularning hududini xaritadan
ko‘rsating.

V. Mashg‘ulotni yakunlash: to‘garak a’zolarini yutuq va kamchilliklarini muxokama qilish,
rag‘batlantirish.

V1. Uyga vazifani e’lon qilish:

Berilgan rasmlarga diggat giling. Ularning nomini bilasizmi? Agar u ixtiro gilinmaganida... Fikrni
davom ettiring.

Maktab MMIBDO® 20 il




[ ’»”

Sana: 20 -yil. Sinflar: To ‘garak rahbari:

Mavzu: IV-V asrlarda xioniylar va kidariylar.

Mashg‘ulotning maqsadi:

Ta’limiy: o‘quchilarda mavzuga oid bilim va tushunchalar hosil qilsih, to‘garaka bo‘lgan qiziqishini
ortirish, uzoq o‘tmish, 0‘z xalqi va mamlakati tarixi haqida tuchuncha berish, tariximizni o‘rganish
mobaynida, qalblarida faxr va iftixor tuyg‘ularini shakillantirish.

Tarbiyaviy: o‘quvchilar mustaqil ishlashga o‘rgatish, o‘quvchilar bilimlarni boyitish va yangi bilim
berish, ajdodlarimizning jasorati, amalga oshirgan buyuk ishlari, galblarida vatanparvarlik hissini
uyg‘otish, Vatan manfaatlarini himoya qilishga o‘rgatish.

Rivojlantiruvchi: o‘quvchilarning mavzuga oid bilim, ko‘nikma , malakalarini rivojlantirish, o‘z
Vatanimiz tarixini bilishi va boshgqa mamlakatlar xalglarining tarixi va madaniyatini hurmat bilan
qgarashi, berilgan rasmlar hamda savollar ustida ishlash orgali vatanga muhabbat hissini uyg‘otish.
O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:

O¢zini o‘zi rivojlantirish kompetensiyasi:
shaxs sifatida doimiy ravishda o°z-o‘zini rivojlantirish, jismoniy, ma’naviy, ruhiy va intellektual
kamolotga intilish; o°z xatti-harakatini adekvat baholash:

Ijtimoiy faol fugarolik kompetensiyasi:

Jamiyatda bo‘layotgan voqea, hodisa va jarayonlarga daxldorlikni his etish va faol ishtirok etish;
o‘zining fuqarolik burch va huquqlarini bilishi, unga rioya qilish.

Mashg‘ulot turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.

Mashg‘ulot wslubi: tushuntirish, suxbat, tezkor savol — javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish,
munozara, muammoli topshiriq, guruhlarda ishlash, ko‘rgazmali va boshqalar.

Mashg‘ulot metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chaqqon”, “ko‘rsam tezroq o‘rganaman”
shu kabi metodlar.

Mashg‘ulot jihozi: «O‘zbekiston tarixi” 7-sinf uchun darslik, mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar,
plakatlar, tarqatma materiallar o‘quv qurollari, elekron materiallar.

Mashg‘ulotning borishi:

I. Tashkiliy gism: a) Salomlashish.  b) Davomatni aniglash.

II. Uyga vazifani so‘rash:  a) Savol — javob o‘tqazish. b) Topshiriglarni tekshirish.

I11. Yangi mavzu bayoni:

V asrning 20-yillarida shargdan Sir daryo va Orol bo‘ylari orqali

Xorazm hamda Amudaryo hav zasiga yana bir ko‘chmanchi

chorvador aholi — toxarlarkirib kelgan. Toxariylar kushonlarning

avlodlari bo‘lgan. Ularga Kidar ismli hukmdor boshchilik gilganligi

uchun ularni kidariylardeb ham atashadi. Tez orada kidariylar
Xioniylar davlatining janubiy qismida o‘z hukmronligini o°r nat
ganlar. Balx shahri bu yangi davlatning poytaxtiga ay lan tirilgan.

Manbalarda aytilishicha, kidariylar dastlab Shargiy  Turkiston
hududida yashaganlar. Yuechjilar (kushonlar) hukmdori Sidolo \
jujanlar hujumi tufayli o‘z qarorgohini Bolo (Balx)ga ko‘chirgan. N RN
Kidar esa, Shimoliy Hindistonga yurish qilib, Gandhardan By e
shimoldagi 5 ta davlatni o‘ziga bo‘ysundirgan. Kidariylarning a o
janubdagi Eron sosoniylari bilan munosabati yomonlashib
borgan.
456-yilda kidariylar va sosoniylar o‘rtasida to‘qnashuv bo‘lib o‘tadi. Bu to‘gnashuvda kidariylar
sosoniylardan yengiladi.

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash.

Mamlakatimiz hududidagi gadimiy xalglarning asosiy mashg‘ulotlari nimalardan iborat bo‘lgan? Ular
asosan gaysi hududlarda yashaganlar?

V. Mashg‘ulotni yakunlash: to‘garak a’zolarini yutuq va kamchilliklarini muxokama qilish,
rag‘batlantirish.

VI. Uyga vazifani e’lon qilish: yangi mavzuni to‘liq takrorlash va yangi mavzu yuzasidan bilimlarini
mustaxkamlab kelish.

Maktab MMIBDO sana 20__ il
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