
20__-20__-o‘quv yili 

 

  

 

 
 

___________________ hokimligi  

maktabgacha va maktab ta’limi 

boshqarmasi 

 __________________ maktabgacha  va        

  maktab ta’limi bo‘limi tasarrufidagi 

 __-umumiy o‘rta ta’lim maktabi        

tarix  fani o‘qituvchisi 

________________________ning 
20__-20__-o‘quv yili  

7-10-sinflar uchun o‘zbekiston  tarixi  
fanidan  

 

 

 

 

 



20__-20__-o‘quv yili 

 

  To‘garak a’zolari haqida ma’lumot 
 

№ Familiya ismi va sharifi 
Tug‘ilgan 

sanasi 
Sinfi Manzili 

(to‘liq) 

Ota-onasi 
(Ismi sharifi) 

Telefon 
(uy yoki mobil) 

Izoh 

1.         

2.         

3.         

4.         

5.         

6.         

7.         

8.         

9.         

10.         

11.         

12.         

13.         

14.         

15.         



20__-20__-o‘quv yili 

 

16.         

17.         

18.         

19.         

20.         

21.         

22.         

23.         

24.         

25.         

26.         

27.         

28.         

29.         

30.         

O‘tkazilgan xona_________________________



20__-20__-o‘quv yili 

 

“______________________” To‘garak mashg‘ulotlar o‘tkazilish sanalari                 To‘garak rahbari________________________ 

 
t/r 

Sinfi 
Oʻquvchining ismi va 

familiyasi 
Sentabr Oktabr Noyabr Dekabr O‘tilgan mavzu 

                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    

 



20__-20__-o‘quv yili 

 

“______________________” To‘garak mashg‘ulotlar o‘tkazilish sanalari                 To‘garak rahbari________________________ 

 

t/r Sinfi 
Oʻquvchining ismi va 

familiyasi 
Yanvar Fevral Mart Aprel May O‘tilgan mavzu 

                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        



 

“TASDIQLAYMAN” 

                                                       MMIBDO‘________  _______________  

               20__-20__-o‘quv yili uchun tuzilgan “_______________” to‘garagining 

ISH REJASI 
№ Yillik ish reja mavzulari Soat Sana Izoh 

1 Xubbi haqida afsona. 1   

2 G‘arbiy turk xoqonligi. 

 
1   

3 VI–VII asrlarda turon xalqlari madaniy hayoti. 1   

4 Somoniylar. 1   

5 Saljuqiylar 1   

6 Etnik jarayonlar va o‘zbek xalqining shakllanishi. 1   

7 Imom Buxoriyning imtihon qilinishi 1   
8 Ahmad farg‘oniy. 

 
1   

9 
Chingizxon va Muhammad  Xorazmshoh o‘rtasida elchilik 

munosabatlari 
1   

10 Jaloliddin jasorati 1   
11 Hokimiyat uchun kurash 

 
1   

12 Amir Temurning Kesh dorug‘asi etib tayinlanishi  1   

13 Movarounnahrda Amir Husayn hukmronligi 1   

14 Amir temurning davlat chegaralarini mustahkamlashi 1   

15 Amir Temur davrida Xitoy bilan munosabatlari 1   

16 Qo‘shin tarkibi 1   

17 
Amir Temur davlatining markaziy  hokimiyat va boshqaruv 

organlari 
1   

18 O‘rta  osiyo  aholisining madaniy  hayoti 1   

19 Buxoro  amirligiga  qarshi  harbiy harakatlarning  boshlanishi. 1   

20 
Turkiston  general-gubernatorligining siyosiy -ma’muriy  

boshqaruv  tizimi. 
1   

21 
Turkistonda  milliy- ozodlik harakatlarining boshlanishi  va  

uning  sabablari 
1   

22 Qoraqalpoqlarning  hududiy joylashuvi va  ijtimoiy  hayoti. 1   

23 Jadidchilik harakatining vujudga  kelishi. 1   

24 
Birinchi  jahon  urushining  boshlanishi  va uning  turkistonga  

ta’siri. 
1   

25 
Yosh  buxoroliklar  faoliyati va  buxoro  amirligining  

tugatilishi. 
1   

26 
Rossiya imperiyasi bosqini arafasida buxoro amirligi,   

arafasida buxoro amirligi, qo‘qon va xiva xonliklaridagi 

ijtimoiy–siyosiy va iqtisodiy ahvol. 
1 

  

27 Turkiston o‘lkasida siyosiyma’muriy boshqaruv tizimi. 1   

28 
XIX asrning ikkinchi yarmi –   XIX asrning ikkinchi yarmi XX 

asrning boshlarida  XX asrning boshlarida buxoro amirligi. 
1   

29 
Jadidchilik harakati namoyandalari   namoyandalari va ularning 

faoliyati. 
1   

30 Xiva xonligining tugatilishi. 1   

31 O‘zbekiston ssrning    tashkil topishi 1   

32 
O‘zbekiston ikkinchi   o‘zbekiston ikkinchi jahon urushi 

yillarida. 
1   

33 O‘zbekiston fani va madaniyati g‘alaba uchun xizmatda. 1   

34 1980–1990-yillarda O‘zbekiston. 1   



20__-20__-o‘quv yili 

 

Sana: “__” ____________ 20__-yil. Sinflar: _____ To‘garak rahbari: ___________________ 
Mavzu: Xubbi haqida afsona. 

Mashg‘ulotning maqsadi:  

Ta’limiy: o‘quchilarda  mavzuga oid bilim va tushunchalar hosil qilsih, to‘garaka  bo‘lgan qiziqishini 

ortirish, uzoq o‘tmish, o‘z xalqi va mamlakati tarixi haqida tuchuncha berish, tariximizni o‘rganish 

mobaynida, qalblarida faxr va iftixor tuyg‘ularini shakillantirish. 

 Tarbiyaviy: o‘quvchilar mustaqil ishlashga o‘rgatish, o‘quvchilar bilimlarni boyitish va yangi bilim 

berish, ajdodlarimizning jasorati, amalga oshirgan buyuk ishlari, qalblarida vatanparvarlik hissini 

uyg‘otish, Vatan manfaatlarini himoya qilishga o‘rgatish. 

Rivojlantiruvchi: o‘quvchilarning mavzuga oid bilim, ko‘nikma , malakalarini rivojlantirish, o‘z 

Vatanimiz tarixini bilishi va boshqa mamlakatlar xalqlarining tarixi va madaniyatini hurmat bilan 

qarashi, berilgan rasmlar hamda savollar ustida ishlash orqali vatanga muhabbat hissini uygʻotish.  

O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari: 

O‘zini o‘zi rivojlantirish kompetensiyasi: 

shaxs sifatida doimiy ravishda o‘z-o‘zini rivojlantirish, jismoniy, ma’naviy, ruhiy va intellektual 

kamolotga intilish; o‘z xatti-harakatini adekvat baholash: 

Ijtimoiy faol fuqarolik kompetensiyasi: 

Jamiyatda bo‘layotgan voqea, hodisa va jarayonlarga daxldorlikni his etish va faol ishtirok etish; 

o‘zining fuqarolik burch va huquqlarini bilishi, unga rioya qilish. 

Mashg‘ulot  turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.  

Mashg‘ulot  uslubi: tushuntirish, suxbat, tezkor savol – javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish, 

munozara, muammoli topshiriq, guruhlarda ishlash, ko‘rgazmali va boshqalar. 

Mashg‘ulot  metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chaqqon”, “ko‘rsam tezroq o‘rganaman” 

shu kabi metodlar. 

Mashg‘ulot jihozi: «O‘zbekiston tarixi” 7-sinf uchun darslik, mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar, 

plakatlar, tarqatma materiallar o‘quv qurollari, elekron materiallar. 

Mashg‘ulotning borishi: 

I. Tashkiliy qism:                   a) Salomlashish.      b) Davomatni aniqlash. 

II. Uyga vazifani so‘rash:      a) Savol – javob o‘tqazish.     b) Topshiriqlarni tekshirish.  

III. Yangi mavzu bayoni:  

Xorazmda  Amudaryo  bilan  bog‘liq  ko‘plab afsonalar  uchraydi.  Ulardan  biri  suv  ilohi  Xubbi  

haqida. Afsonaga ko‘ra, Xubbi baliqni bir qo‘li bilan tutib quyoshga uzatar va uni quyosh shulasida 

qovurib yer ekan. Xubbi suvga cho‘kkanlarni qutqargan.  So‘yilgan  ho‘kizlarga  jon  bag‘ishlagan.  

Jamshid ismli hukmdor taxtga o‘tirgan vaqtda Xubbi dom-daraksiz g‘oyib bo‘ladi. Uni dengiz malikasi  

o‘g‘irlab  ketgan.  Xubbining  onasi  esa o‘g‘lini 

Amudaryodan yig‘lab qidirgan. Xubbining onasi  

o‘z  xalqini  daryoda  urishishga  o‘rgatadi. Shundan 

buyon Xorazmda qayiqlarning burnida shu ayolning 

haykali o‘rnatilgan. Xorazm diniy qarashlarida suv 

muqaddas hisoblangan, Xubbi esa suvning 

saqlovchisi sifatida qadrlangan. Bu an’ana 

Xorazmda islom dini kirib kelgunga qadar amalda 

bo‘lgan. 

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash. 

1.  «IV–VII asrlarda Xorazm» mavzusidagi bilimlaringizni infografika holatiga keltiring.  

2.  Nima uchun IV–VII asrlarda Xorazm o‘zi  ning siyosiy mustaqilligini saqlab qolishga erishdi? 

3.  Shu davrda bolalarga berilgan ta’lim va tarbiyaning bugungi kundagi fanlarga o‘xshash va farqli  

tomonlarini aniqlang. 

V. Mashg‘ulotni yakunlash:  to‘garak a’zolarini yutuq va kamchilliklarini muxokama qilish, 

rag‘batlantirish.  

VI. Uyga vazifani e’lon qilish: Qadimgi dunyo xalqlari afsonalaridagi Xubbi obrazi singari suv bilan 

bog‘liq afsonaviy qahramonlarni bilasizmi? Ularning davlati va nomini jadval ko‘rinishiga keltiring. 

 

Maktab MMIBDO‘________ __________________________sana____ ______________ 20__ yil 



20__-20__-o‘quv yili 

 

Sana: “__” ____________ 20__-yil. Sinflar: _____ To‘garak rahbari: ___________________ 
Mavzu: G‘arbiy turk xoqonligi. 

Mashg‘ulotning maqsadi:  

Ta’limiy: o‘quchilarda  mavzuga oid bilim va tushunchalar hosil qilsih, to‘garaka  bo‘lgan qiziqishini 

ortirish, uzoq o‘tmish, o‘z xalqi va mamlakati tarixi haqida tuchuncha berish, tariximizni o‘rganish 

mobaynida, qalblarida faxr va iftixor tuyg‘ularini shakillantirish. 

 Tarbiyaviy: o‘quvchilar mustaqil ishlashga o‘rgatish, o‘quvchilar bilimlarni boyitish va yangi bilim 

berish, ajdodlarimizning jasorati, amalga oshirgan buyuk ishlari, qalblarida vatanparvarlik hissini 

uyg‘otish, Vatan manfaatlarini himoya qilishga o‘rgatish. 

Rivojlantiruvchi: o‘quvchilarning mavzuga oid bilim, ko‘nikma , malakalarini rivojlantirish, o‘z 

Vatanimiz tarixini bilishi va boshqa mamlakatlar xalqlarining tarixi va madaniyatini hurmat bilan 

qarashi, berilgan rasmlar hamda savollar ustida ishlash orqali vatanga muhabbat hissini uygʻotish. 

O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari: 

O‘zini o‘zi rivojlantirish kompetensiyasi: 

shaxs sifatida doimiy ravishda o‘z-o‘zini rivojlantirish, jismoniy, ma’naviy, ruhiy va intellektual 

kamolotga intilish; o‘z xatti-harakatini adekvat baholash: 

Ijtimoiy faol fuqarolik kompetensiyasi: 

Jamiyatda bo‘layotgan voqea, hodisa va jarayonlarga daxldorlikni his etish va faol ishtirok etish; 

o‘zining fuqarolik burch va huquqlarini bilishi, unga rioya qilish. 

Mashg‘ulot  turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.  

Mashg‘ulot  uslubi: tushuntirish, suxbat, tezkor savol – javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish, 

munozara, muammoli topshiriq, guruhlarda ishlash, ko‘rgazmali va boshqalar. 

Mashg‘ulot  metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chaqqon”, “ko‘rsam tezroq o‘rganaman” 

shu kabi metodlar. 

Mashg‘ulot jihozi: «O‘zbekiston tarixi” 7-sinf uchun darslik, mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar, 

plakatlar, tarqatma materiallar o‘quv qurollari, elekron materiallar. 

Mashg‘ulotning borishi: 

I. Tashkiliy qism:                   a) Salomlashish.      b) Davomatni aniqlash. 

II. Uyga vazifani so‘rash:      a) Savol – javob o‘tqazish.     b) Topshiriqlarni tekshirish.  

III. Yangi mavzu bayoni:  

G‘arbiy  xoqonlik  ijtimoiy,  iqtisodiy  va  ma da niy  jihatdan Sharqiy 

xoqonlikdan mutlaqo ajralib turardi. G‘arbiy xoqonlik aholisining kattagina 

qismi o‘troq dehqonchilik, hunarmandchilik va savdo-sotiq bilan mashg‘ul edi. 

VII asrning birinchi choragiga kelib G‘arbiy xoqonlik taraqqiy etadi. Xoqon 

To‘n yabg‘u hukmronlik qilgan davrda boshqaruv tartiblari isloh qilinadi. 

Viloyat hokimlarini  xoqonlik  ma’muriyati  bilan  bevosita  bog‘lash  va  

ularning  ustidan na zoratni kuchaytirish maqsadida mahalliy hukmdorlarga 

xoqon likning «yabg‘u» unvoni beriladi. Xitoy manbalari, garchi turklar 

doimiy yashash joylariga ega bo‘lmasa ham, lekin ularning har birida ajratib berilgan yer borligi haqida 

ma’lumot beradi. Aynan mana shunday «ajratib berilgan yer»larda dehqonlar mavjud suv manbalari 

hamda lalmikor yerlar imkoniyatidan foydalanib, asosan, donli ekinlar yetishtirganlar. Mevali 

daraxtlardan bog‘-rog‘larga alohida ahamiyat berganlar. Manba tili bilan aytganda, «(mevali) daraxtlar 

savlat to‘kib turgan». 

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash. 

1.  Savdo-sotiq bilan shug‘ullanish uchun qanday bilimlar kerak bo‘ladi? 

2.  Matnda: «Kulolchilik, to‘qimachilik, sarrojlik, misgarlik, chilangarlik, temirchilik va zargarlik 

taraqqiy etgan», – deyilgan. Hunarmandchilikning ushbu sohalari taraqqiy etishi uchun qanday 

ko‘nikmalar kerak bo‘ladi? 

V. Mashg‘ulotni yakunlash:  to‘garak a’zolarini yutuq va kamchilliklarini muxokama qilish, 

rag‘batlantirish.  

VI. Uyga vazifani e’lon qilish: yangi mavzuni to‘liq takrorlash va yangi mavzu yuzasidan bilimlarini 

mustaxkamlab kelish. 

Maktab MMIBDO‘________ __________________________sana____ ______________ 20__ yil 

 



20__-20__-o‘quv yili 

 

Sana: “__” ____________ 20__-yil. Sinflar: _____ To‘garak rahbari: ___________________ 
Mavzu: VI–VII asrlarda turon xalqlari madaniy hayoti. 

Mashg‘ulotning maqsadi:  

Ta’limiy: o‘quchilarda  mavzuga oid bilim va tushunchalar hosil qilsih, to‘garaka  bo‘lgan qiziqishini 

ortirish, uzoq o‘tmish, o‘z xalqi va mamlakati tarixi haqida tuchuncha berish, tariximizni o‘rganish 

mobaynida, qalblarida faxr va iftixor tuyg‘ularini shakillantirish. 

 Tarbiyaviy: o‘quvchilar mustaqil ishlashga o‘rgatish, o‘quvchilar bilimlarni boyitish va yangi bilim 

berish, ajdodlarimizning jasorati, amalga oshirgan buyuk ishlari, qalblarida vatanparvarlik hissini 

uyg‘otish, Vatan manfaatlarini himoya qilishga o‘rgatish. 

Rivojlantiruvchi: o‘quvchilarning mavzuga oid bilim, ko‘nikma , malakalarini rivojlantirish, o‘z 

Vatanimiz tarixini bilishi va boshqa mamlakatlar xalqlarining tarixi va madaniyatini hurmat bilan 

qarashi, berilgan rasmlar hamda savollar ustida ishlash orqali vatanga muhabbat hissini uygʻotish.  

O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari: 

O‘zini o‘zi rivojlantirish kompetensiyasi: 

shaxs sifatida doimiy ravishda o‘z-o‘zini rivojlantirish, jismoniy, ma’naviy, ruhiy va intellektual 

kamolotga intilish; o‘z xatti-harakatini adekvat baholash: 

Ijtimoiy faol fuqarolik kompetensiyasi: 

Jamiyatda bo‘layotgan voqea, hodisa va jarayonlarga daxldorlikni his etish va faol ishtirok etish; 

o‘zining fuqarolik burch va huquqlarini bilishi, unga rioya qilish. 

Mashg‘ulot  turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.  

Mashg‘ulot  uslubi: tushuntirish, suxbat, tezkor savol – javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish, 

munozara, muammoli topshiriq, guruhlarda ishlash, ko‘rgazmali va boshqalar. 

Mashg‘ulot  metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chaqqon”, “ko‘rsam tezroq o‘rganaman” 

shu kabi metodlar. 

Mashg‘ulot jihozi: «O‘zbekiston tarixi” 7-sinf uchun darslik, mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar, 

plakatlar, tarqatma materiallar o‘quv qurollari, elekron materiallar. 

Mashg‘ulotning borishi: 

I. Tashkiliy qism:                   a) Salomlashish.      b) Davomatni aniqlash. 

II. Uyga vazifani so‘rash:      a) Savol – javob o‘tqazish.     b) Topshiriqlarni tekshirish.  

III. Yangi mavzu bayoni:  

Mamlakatimiz tarixida ta’lim tizimining rivojlanishi  uzoq  tarixiy  

jarayon  bo‘lib, yozuvning paydo bo‘lishi bilan bu jarayon yanada 

jadallashgan. Qadimgi tosh bitiklar, teri, sopol, yog‘och (taxta) va 

keyinchalik qog‘ozlarga tushirilgan ma’lumotlar  ta’lim  tarixidan  

so‘zlovchi  manba  hisoblanadi. Arxeologik  topilmalar,  qo‘lyozmalar,  

Behustun yozuvlari  va  boshqa  yozuvlarning  mavjudligi,  savdo 

aloqalari mazkur hududda ta’limning rivojlanganlik darajasini  

ko‘rsatadi.  Tariximizdan  darak  beruvchi  eng qadimgi yozma manba 

«Avesto»da nafaqat diniy balki,  dunyoviy  bilimlar,  tarixiy  voqealar  

hamda  ma’naviy-ma’rifiy qarashlar haqidagi ma’lumotlar to‘plangan.n 

Xorazmdagi Jonbosqal’a va Tuproqqal’adan topilgan  zardushtiylarning  ibodatxonasi  diqqatga  sazovor 

inshootlarning  o‘rtasida  qo‘sh  devorlar  bilan  qurshalgan  va  ichkariga  aylanma  yo‘lagi  orqali  

kiriladigan to‘g‘ri  burchakli  bino  bo‘lgan.  

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash. 

1.  Biror xorijiy til va yozuvni o‘zlashtirish uchun sizga qanday shаroit va jihozlar kerak? Masalan, 

darslik, xarita, lingofon... 

2.  Har bir yirik shahar va viloyatlarda ta’lim tarixidan so‘zlovchi manbalarga e’tibor qaratganda, avvalo  

qaysi ma’lumotlarga tayanish kerak bo‘ladi? 

V. Mashg‘ulotni yakunlash:  to‘garak a’zolarini yutuq va kamchilliklarini muxokama qilish, 

rag‘batlantirish.  

VI. Uyga vazifani e’lon qilish: yangi mavzuni to‘liq takrorlash va yangi mavzu yuzasidan bilimlarini 

mustaxkamlab kelish. 
 

Maktab MMIBDO‘________ __________________________sana____ ______________ 20__ yil 



20__-20__-o‘quv yili 

 

veb-saytimiz: Zokirjon.com 
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

ma’lumotlarni yuklab oling. 

+99890-530-00-68   nomerga telegramdan 

yozishingiz yoki telegramdan  nza4567 izlab 

telegramga murojaat qilishingiz  so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida 

 javob beriladi. 

Hujjat word variant doc  formatda beriladi.  

 O‘zbekiston tarixi fanidan 7-10-sinf  o‘quvchilar 

uchun 34 soatli “Yosh tarixchi” to‘garakni to‘liq 

holda olish uchun telegramdan yozing. 

 
                         Telegram kanalimiz: 

               @Maktablar_uchun_hujjatlar                                                                                                                               
                               To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 
 

       
 

  

  

 

 
 

 
 

 

DIQQAT!!! 
Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng 

yaqin insoningizga ham. 

Internet orqali veb-saytlarga 

joylamang. 

Kanal va gruppalarga tarqatmang. 

OMONATGA 

HIYONAT QILMANG. 
 



20__-20__-o‘quv yili 

 

  
 

Bizni hizmatdan foydalanib qulay imkoniyatga ega 

bo‘ling! 
Bizda maktablar uchun  quydagi hujjatlar mavjud  

1. 1-11-Sinflar uchun sinf soati ish reja va konspektlari  

2. 1-11-Sinflar uchun barcha fanlardan to‘garak hujjatlari  

3. Sinf rahbar hujjatlari 

4. Metodbirlashma hujjatlari 

5. Ustama hujjatlari 

6. 1-11-Sinflar uchun barcha fanlardan konspektlar  

7. 1-11-Sinflar uchun Ish rejalar (Taqvim mavzu rejalar)  

8. Maktab ish hujjatlari 

9.  Direktor ish hujjatlari 

10.  MMIBDO‘ ish hujjatlari 

11.  O‘IBDO‘ ish hujjatlari 

12.  Psixolog hujjatlari 

13.  Xotin-qizlar qo‘mitasi ish hujjatlari 

14.  Kutubxona mudirasi ish hujjatlari 

15.  Besh tashabbus hujjatlari 

16.  Ochiq dars ishlanmalar, taqdimotlar, slaydlar 

  
 

 

 

 

 

 

 


