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To‘garak a’zolari haqida ma’lumot 
 

№ Familiya ismi va sharifi 
Tug‘ilgan 

sanasi 
Sinfi Manzili 

(to‘liq) 

Ota-onasi 
(Ismi sharifi) 

Telefon 
(uy yoki mobil) 

Izoh 

1.         

2.         

3.         

4.         

5.         

6.         

7.         

8.         

9.         

10.         

11.         

12.         

13.         

14.         
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15.         

16.         

17.         

18.         

19.         

20.         

21.         

22.         

23.         

24.         

25.         

26.         

27.         

28.         

29.         

30.         

 

                            O‘tkazilgan xona_________________________



2024-2025-o‘quv yili 

 

“______________________” To‘garak mashg‘ulotlar o‘tkazilish sanalari                 To‘garak rahbari________________________ 

 

t/r 
Sinfi 

Oʻquvchining ismi va 

familiyasi 
Sentabr Oktabr Noyabr Dekabr O‘tilgan mavzu 
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“______________________” To‘garak mashg‘ulotlar o‘tkazilish sanalari                 To‘garak rahbari________________________ 
 

t/r Sinfi 
Oʻquvchining ismi va 

familiyasi 
Yanvar Fevral Mart Aprel May O‘tilgan mavzu 

                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        



 

“TASDIQLAYMAN” 

                                                       MMIBDO‘________  _______________  
 

20__-20__-o‘quv yili uchun tuzilgan “_________________________” to‘garagining 

ISH REJASI 
 

№ Yillik ish reja mavzulari Soat Sana Izoh 

1.  Jahonning siyosiy xaritasi 1   

2.  Unitar va federativ davlatlar 1   

3.  Yer resurslar 1   

4.  Biologik resurslar 1   

5.  Dunyo aholisining soni, o‘sishi va joylashishi 1   

6.  Dunyo aholisining etnik va diniy tarkibi 1   

7.  Jahon iqtisodiyotining tarkibiy tuzilishi 1   

8.  Jahon xo‘jaligi va uning tarkibini o‘rganish.  1   

9.  Elektr energetika sanoati 1   

10.  
Yevropaning geografik o‘rni, chegaralari va siyosiy 

xaritasi 
1 

  

11.  
Buyuk Britaniya va Shimoliy Irlandiya Birlashgan 

Qirolligi 
1 

  

12.  Italiya Respublikasi   1   

13.  Rossiya Federatsiyasi xo‘jaligi. 1   

14.  Turkmaniston Respublikasi 1   

15.  Afg‘oniston   1   

16.  Koreya Respublikasi 1   

17.  Misr Arab Respublikasi. 1   

18.  Tadbirkorlik nima?    

19.  Tadbirkorlik turlari va shakllari    

20.  Yakka tartibdagi tadbirkorlik    

21.  Oilaviy tadbirkorlik shakllari    

22.  Xususiy korxona tushunchasi    

23.  Aksiyadorlik jamiyati tushunchasi    

24.  Dehqon xo‘jaligi    

25.  
Yoshlar tadbirkorligini rivojlantirish chora-

tadbirlari 
 

  

26.  Biznes loyiha    

27.  Tadbirkorlarni davlat ro‘yxatidan o‘tkazish    

28.  Kredit turlari    

29.  Mahsulot tannarxini hisoblash    

30.  
Soliq solishning umumbelgilangan va 

soddalashtirilgan tartibi 
 

  

31.  Tovarlarni sotish va reklama    

32.  Menejment subyekti va obyekti    

33.  Tashqi savdo    

34.  Investitsiyalarning turkumlanishi    
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Sana: “__” _______________ 20__-yil. Sinflar:_____. To‘garak rahbari:______________________ 

Mavzu:   Jahonning siyosiy xaritasi.   

Maqsadlar:  

a) zamonaviy dunyo, uning yirik mintaqalari hamda xalqaro iqtisodiy va siyosiy tizimda muhim o‘rin 

egallagan davlatlarga xos ijtimoiy-iqtisodiy geografik xususiyatlarni o‘rgatish, turli global va mintaqaviy 

iqtisodiy, 

ijtimoiy va ekologik jarayonlar haqida tizimli ma’lumotlarga ega bo‘lish. 

 b) jahon, uning yirik mintaqa va mamlakatlari iqtisodiy va ijtimoiy geografiyasiga doir zamonaviy bilim 

berish, mustaqil bilim olish va uni amaliyotda qo‘llashni o‘rgatish. 

v) jahonning siyosiy xaritasi, tabiiy resurslari, aholisi va xo‘jaligi haqidagi umumiy ilmiy tasavvurni 

shakllantirish. Jahonning yirik mintaqalari — Yevropa, Osiyo, Afrika, Amerika va Avstraliyaning siyosiy 

xaritasi, tabiiy resurslari, aholisi va iqtisodiyotining o‘ziga xos xususiyatlarini tushuntirish. 

O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari: 

Kommunikativ kompetentsiya: ijtimoiy vaziyatlarda eng avvalo ona tilida hamda birorta xorijiy tilda 

o‘zaro samarali mulokotga kirisha olish, muloqotda muomala madaniyatiga amal qilish, ijtimoiy 

moslashuvchanlik, hamkorlikda jamoada samarali ishlay olish.  

O‘z-o‘zini rivojlantirish kompetentsiyasi: doimiy ravishda o‘z-o‘zini jismoniy, ma’naviy, ruxiy va 

intellektual rivojlantirish, kamolotga intilish, hayot davomida mustaqil o‘qib-o‘rganish, bilim va 

tajribani mustaqil ravishda muntazam oshirib borish, o‘z hatti-harakatini adekvat baholash va mustaqil 

qaror qabul qila olish ko‘nikmalarni egallash.  

Mashg‘ulot turi: mavzuga oid yangi ma’lumotlarni o‘quvchilarga  yetkazishda  yangi 

texnologiyalardan foydalanish, klaster, yozma, og‘zaki, ko‘rgazmali aralash mashg‘ulot, suhbat, 

munozara, noananaviy,  hamkorlikda ishlash,  yangi tushuncha va bilimlarni shakllantirish. 

Mashg‘ulot jihozi: Globus, dunyo  tabiiy kartasi, 5-sinf  atlasi, “Tabiiy geografiya boshlang‘ich kursi” 

atlasi, yozuvsiz xaritasi, rangli qalamlar, chizg‘ich, o‘chirg‘ich, sirkul va kompas va globus,   tarqatma 

materiallar, mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar va video roliklar,  slaydlar, guruhlar uchun ragʻbat 

kartochkalari. 

I.Tashkiliy qism: salomlashish, yo‘qlama qilish, oʻquvchilarni mashg‘ulotga tayyorgarliklarini 

tekshirish. 

II.Yangi mavzu bayoni: 

Jahonning siyosiy xaritasida 2022-yil boshi 

holatiga ko‘ra jahon hamjamiyati,  xususan, 

Birlashgan Millatlar Tashkiloti (BMT) 

tomonidan mustaqilligi rasman  tan olingan 

194 ta suveren davlat mavjud. Bulardan 193 

tasi BMT faoliyatida  a’zo davlatlar sifatida, 

1 tasi (Vatikan) esa kuzatuvchi davlat bo‘lib 

ishtirok etadi.  Davlatlar bir-biridan turli 

xususiyatlari bilan ajralib turadi. Bunday 

muhim  jihatlaridan biri hududning kattaligi 

hisoblanadi. Siyosiy xarita, davlat,  

Birlashgan Millatlar  Tashkiloti, eng yirik va “mitti”  davlatlar, orol davlatlar,  yarimorol davlatlar, ichki  

kontinental davlatlar, mustaqil  davlatlar. 

III. Mustahkamlash:  

Shu bilan birga, dunyodagi davlatlar ichida hududiy kattaligi jihatidan mayda, yoki “mitti” bir guruh  

davlatlar ham o‘ziga e’tiborni tortadi. Bunday toifadagi davlatlar turli qit’alarda, xususan, Yevropada  

(Vatikan, Monako, San Marino, Lixtenshteyn va boshqalar), Osiyoda (Maldiv Respublikasi, Singapur,  

Bahrayn), Amerikada (Sent Kits va Nevis, Grenada, Barbados va boshqalar), Avstraliya va Okeaniyada  

(Nauru, Tuvalu, Marshall orollari va boshqalar) joylashgan.  

IV. Uyga vazifa:    

Jahonning siyosiy xaritasidan Yevropa, Osiyo, Afrika va Okeaniyadagi eng yangi (1990-yildan keyingi  

davrda mustaqillikka erishgan) mustaqil davlatlarni toping. 

 

Maktab MMIBDO‘_____________ __________________________sana___ _______________ 20__yil 
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Sana: “__” _______________ 20__-yil. Sinflar:_____. To‘garak rahbari:______________________ 

Mavzu:  Unitar va federativ davlatlar.    

Maqsadlar:  

a) zamonaviy dunyo, uning yirik mintaqalari hamda xalqaro iqtisodiy va siyosiy tizimda muhim o‘rin 

egallagan davlatlarga xos ijtimoiy-iqtisodiy geografik xususiyatlarni o‘rgatish, turli global va mintaqaviy 

iqtisodiy, 

ijtimoiy va ekologik jarayonlar haqida tizimli ma’lumotlarga ega bo‘lish. 

 b) jahon, uning yirik mintaqa va mamlakatlari iqtisodiy va ijtimoiy geografiyasiga doir zamonaviy bilim 

berish, mustaqil bilim olish va uni amaliyotda qo‘llashni o‘rgatish. 

v) jahonning siyosiy xaritasi, tabiiy resurslari, aholisi va xo‘jaligi haqidagi umumiy ilmiy tasavvurni 

shakllantirish. Jahonning yirik mintaqalari — Yevropa, Osiyo, Afrika, Amerika va Avstraliyaning siyosiy 

xaritasi, tabiiy resurslari, aholisi va iqtisodiyotining o‘ziga xos xususiyatlarini tushuntirish. 

O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari: 

Axborot bilan ishlashkompetentsiyasi: media manbalardan zarur ma’lumotlarni izlab topa olish, 

saralash, qayta ishlash, saqlash, ulardan samarali foydalana olish, ularning xavfsizligini ta’minlash 

ko‘nikmalarini egallashni hamda mediamadaniyatga ega bo‘lish.  

O‘z-o‘zini rivojlantirish kompetentsiyasi: doimiy ravishda o‘z-o‘zini jismoniy, ma’naviy, ruxiy va 

intellektual rivojlantirish, kamolotga intilish, hayot davomida mustaqil o‘qib-o‘rganish, bilim va 

tajribani mustaqil ravishda muntazam oshirib borish, o‘z hatti-harakatini adekvat baholash va mustaqil 

qaror qabul qila olish ko‘nikmalarni egallash.  

Ijtimoiy faol fuqarolik kompetentsiyasi: jamiyatda bo‘layotgan voqea, hodisa va jarayonlarga 

dahldorlikni his etish va ularda faol ishtirok etish, o‘zining fuqarolik burch va xuquqlarini bilishi, ularga 

rioya qilishi, mehnat va fuqarolik munosabatlarida muomala va xuquqiy madaniyatga ega bo‘lish.  

Mashg‘ulot turi: mavzuga oid yangi ma’lumotlarni o‘quvchilarga  yetkazishda  yangi 

texnologiyalardan foydalanish, klaster, yozma, og‘zaki, ko‘rgazmali aralash mashg‘ulot, suhbat, 

munozara, noananaviy,  hamkorlikda ishlash,  yangi tushuncha va bilimlarni shakllantirish. 

Mashg‘ulot jihozi: Globus, dunyo  tabiiy kartasi, 5-sinf  atlasi, “Tabiiy geografiya boshlang‘ich kursi” 

atlasi, yozuvsiz xaritasi, rangli qalamlar, chizg‘ich, o‘chirg‘ich, sirkul va kompas va globus,   tarqatma 

materiallar, mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar va video roliklar,  slaydlar, guruhlar uchun ragʻbat 

kartochkalari. 

I.Tashkiliy qism: salomlashish, yo‘qlama qilish, oʻquvchilarni mashg‘ulotga tayyorgarliklarini 

tekshirish. 

II.Yangi mavzu bayoni: 

Har qanday mamlakatning ma’muriy-hududiy 

tizimi (davlat tuzilishi shakl i) uning muhim 

siyosiy  xususiyati hisoblanadi. Mazkur belgiga 

binoan, jahon mamlakatlari ikki turga, ya’ni 

unitarva federativ davlatlarga bo‘linadi. Unitar 

davlatlarda butun mamlakat hududida yagona 

qonunchilik tizimi amal  qiladi, siyosiy boshqaruv 

esa markazlashgan holda amalga oshiriladi. Dunyo 

mamlakatlarining aksariyat  qismi (167 tasi) unitar 

davlatlar qatoriga mansub. 

III. Mustahkamlash:  

Davlat tuzilishining birmuncha murakkab shakli federatsiyadir. Bunday davlatlarda qonunchilik, ijro  va 

sud hokimiyati markaziy (federal) hamda hududiy (shtatlar, provinsiyalar, respublikalar va boshqalar  

doirasida) darajalardan tashkil topadi. Federativ davlatlarning soni, 2022-yil boshi holatiga ko‘ra, 27  ta 

bo‘lib, jumladan, Yevropada 6 ta, Osiyoda 6 ta, Afrikada 6 ta, Amerikada 7 ta hamda Avstraliya va  

Okeaniyada 2 ta federatsiyalar joylashgan 

IV. Uyga vazifa:    

Darslik hamda atlasdagi jahonning siyosiy xaritasidan foydalanib federativ davlatlar nomini  

daftaringizga yozib oling va yozuvsiz xaritada belgilang. 

 

Maktab MMIBDO‘_____________ __________________________sana___ _______________ 20__yil 
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Sana: “__” _______________ 20__-yil. Sinflar:_____. To‘garak rahbari:______________________ 

Mavzu:     Yer resurslari. 

Maqsadlar:  

a) zamonaviy dunyo, uning yirik mintaqalari hamda xalqaro iqtisodiy va siyosiy tizimda muhim o‘rin 

egallagan davlatlarga xos ijtimoiy-iqtisodiy geografik xususiyatlarni o‘rgatish, turli global va mintaqaviy 

iqtisodiy, 

ijtimoiy va ekologik jarayonlar haqida tizimli ma’lumotlarga ega bo‘lish. 

 b) jahon, uning yirik mintaqa va mamlakatlari iqtisodiy va ijtimoiy geografiyasiga doir zamonaviy bilim 

berish, mustaqil bilim olish va uni amaliyotda qo‘llashni o‘rgatish. 

v) jahonning siyosiy xaritasi, tabiiy resurslari, aholisi va xo‘jaligi haqidagi umumiy ilmiy tasavvurni 

shakllantirish. Jahonning yirik mintaqalari — Yevropa, Osiyo, Afrika, Amerika va Avstraliyaning siyosiy 

xaritasi, tabiiy resurslari, aholisi va iqtisodiyotining o‘ziga xos xususiyatlarini tushuntirish. 

O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari: 

Kommunikativ kompetentsiya: ijtimoiy vaziyatlarda eng avvalo ona tilida hamda birorta xorijiy tilda 

o‘zaro samarali mulokotga kirisha olish, muloqotda muomala madaniyatiga amal qilish, ijtimoiy 

moslashuvchanlik, hamkorlikda jamoada samarali ishlay olish.  

Axborot bilan ishlashkompetentsiyasi: media manbalardan zarur ma’lumotlarni izlab topa olish, 

saralash, qayta ishlash, saqlash, ulardan samarali foydalana olish, ularning xavfsizligini ta’minlash 

ko‘nikmalarini egallashni hamda mediamadaniyatga ega bo‘lish.  

Mashg‘ulot turi: mavzuga oid yangi ma’lumotlarni o‘quvchilarga  yetkazishda  yangi 

texnologiyalardan foydalanish, klaster, yozma, og‘zaki, ko‘rgazmali aralash mashg‘ulot, suhbat, 

munozara, noananaviy,  hamkorlikda ishlash,  yangi tushuncha va bilimlarni shakllantirish. 

Mashg‘ulot jihozi: Globus, dunyo  tabiiy kartasi, 5-sinf  atlasi, “Tabiiy geografiya boshlang‘ich kursi” 

atlasi, yozuvsiz xaritasi, rangli qalamlar, chizg‘ich, o‘chirg‘ich, sirkul va kompas va globus,   tarqatma 

materiallar, mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar va video roliklar,  slaydlar, guruhlar uchun ragʻbat 

kartochkalari. 

I.Tashkiliy qism: salomlashish, yo‘qlama qilish, oʻquvchilarni mashg‘ulotga tayyorgarliklarini 

tekshirish. 

II.Yangi mavzu bayoni: 

Hozirgi vaqtda jahon yer fondining umumiy 

hajmi  13,4 milliard gektarga teng. Insoniyat 

uchun eng katta iqtisodiy  ahamiyatga ega 

bo‘lgan qishloq xo‘jaligida foydalaniladigan 

yerlar  jahon  umumiy yer fondining 34% ini 

tashkil qiladi. Jumladan,  ishlov beriladigan 

yerlar ulushi 11% ga, yaylovlarniki esa 23% ga  

teng. Ishlov beriladigan yerlar dunyoda 

yetishtirilayotgan oziq-  ovqat mahsulotlarining 

88% ini, yaylovlar esa 10% ini yetkazib  

bermoqda.  

III. Mustahkamlash:  

Dehqonchilikda  foydalaniladigan  ye rlarning  eng  katta  maydonlari AQSH, Hindiston, Rossiya, Xitoy, 

Braziliya, Argentina, Kanada,  Nigeriya, Ukraina va Avstraliyaga to‘g‘ri  keladi. XX asr  davomida  
ishlov beriladigan  maydonlar hajmi dunyo bo‘yicha  ikki baravar kengaytirildi. Qo‘riq yerlarni 

o‘zlashtirish} botqoqli va  zaxkash yerlarni ishga solish, cho‘l yerlarga suv chiqarish yo‘li bilan  ekin  

maydonlarini  kengaytirish ishlari ayniqsa AQSH, Kanada, Avstraliya, Rossiya, Qozog‘iston, Xitoy, 

Braziliya, O‘zbekistonda  keng ko‘lamda olib borildi. Dehqonchilikda  foydalaniladigan  ye rlarning  

eng  katta  maydonlari AQSH, Hindiston, Rossiya, Xitoy, Braziliya, Argentina, Kanada,  Nigeriya, 

Ukraina va Avstraliyaga to‘g‘ri  keladi. XX asr  davomida  ishlov beriladigan  maydonlar hajmi dunyo 

bo‘yicha  ikki baravar kengaytirildi.  

IV. Uyga vazifa:    

O‘tilgan mavzu yuzasidan savol-javob qilish.  
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veb-saytimiz: Zokirjon.com 
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

ma’lumotlarni yuklab oling. 

+99890-530-00-68   nomerga telegramdan 

yozishingiz yoki telegramdan  nza4567 izlab 

telegramga murojaat qilishingiz  so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida 

 javob beriladi. 

Hujjat word variant doc  formatda beriladi. 

40 listdan iborat geografiya fanidan 10-11-sinf 

iqtidorlio‘quvchilarga 34 soatli to‘garakni to‘liq 

holda olish uchun telegramdan yozing. 

 
                         Telegram kanalimiz: 

               @Maktablar_uchun_hujjatlar                                                                                                                               
 To‘lov uchun:  HUMO    9860230104973329 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 
 

       
 

  

  

 

 
 

 
 

 

 

Bizni hizmatdan foydalanib qulay imkoniyatga ega 

bo‘ling! 

DIQQAT!!! 
Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng 

yaqin insoningizga ham. 

Internet orqali veb-saytlarga 

joylamang. 

Kanal va gruppalarga tarqatmang. 

OMONATGA 

HIYONAT QILMANG. 
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Bizda maktablar uchun  quydagi hujjatlar mavjud  

1. 1-11-Sinflar uchun sinf soati ish reja va konspektlari  

2. 1-11-Sinflar uchun barcha fanlardan to‘garak hujjatlari  

3. Sinf rahbar hujjatlari 

4. Metodbirlashma hujjatlari 

5. Ustama hujjatlari 

6. 1-11-Sinflar uchun barcha fanlardan konspektlar  

7. 1-11-Sinflar uchun Ish rejalar (Taqvim mavzu rejalar)  

8. Maktab ish hujjatlari 

9.  Direktor ish hujjatlari 

10.  MMIBDO‘ ish hujjatlari 

11.  O‘IBDO‘ ish hujjatlari 

12.  Psixolog hujjatlari 

13.  Xotin-qizlar qo‘mitasi ish hujjatlari 

14.  Kutubxona mudirasi ish hujjatlari 

15.  Besh tashabbus hujjatlari 

16.  Ochiq dars ishlanmalar, taqdimotlar, slaydlar 

 

 

 
 

 


