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” To‘garak mashg‘ulotlar o ‘tkazilish sanalari

To‘garak rahbari

t/r

Sinfi

O‘quvchining ismi va
familiyasi

Sentabr

Oktabr

Noyabr

Dekabr

O“ilgan mavzu
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” To‘garak mashg‘ulotlar o ‘tkazilish sanalari

To‘garak rahbari

t/r

Sinfi

O‘quvchining ismi va
familiyasi

Yanvar

Fevral

Mart

Aprel
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O“ilgan mavzu




“TASDIQLAYMAN”
MMIBDO*
20 -20__-o‘quv yili uchun tuzilgan “Yosh biolog” to‘garagining
ISH REJASI
Yillik ish reja mavzulari Soat Sana
Hasharotlar sinfi 1

Reptiliyalar (sudralib yuruvchilar) sinfi
Yirtgich sutemizuvchilar turkumi
Gulli o‘simliklarning vegetativ organlari.

Tirik organizmlarning o‘z-0‘zini boshqarishi
Organizmlarning oziglanishi

Nafas olishning mohiyati. O‘simliklarning nafas
olishi

Umurtgasizlarning qon aylanish sistemasi
Leykotsitlar.

Qon aylanish organlari ishining boshgarilishi.
Ovgat hazm qilish sistemasi organlari.
Moddalar va energiya almashinuvining ahamiyati.
Organizmda energiya sarfi.

Siydik ajratish organlarining tuzilishi.

Orga miyaning tuzilishi va funksiyasi.

Nerv sistemasi kasalliklari va ularning oldini olish.
Shartli reflekslarning hosil ho‘lishi va tormozlanishi.
Prokariot va eukariot hujayralar.

Uglevodlar.

Ogsillar. Aminokislotalar.

Moddalar almashinuvi.

Hujayraning oziglanishi.

Hujayrada plastik almashinuv.

Tirik organizmlarning ko‘payish xillari.
Urug‘lanish.

Tirik organizmlarning kimyoviy tarkibi.
Uglevodlar.

Ogsillar.

Eukariot hujayra. Hujayra qobig*i.

Sitoplazma.

Golji majmuasi.

Hujayrada moddalar almashinuvi.

Prokariot va eukariot hujayralarning bo‘linishi.
Organizmlarning jinssiz ko‘payishi.
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Sana: “ 7 20 -yil. Sinflar: . To‘garak rahbari:
Mavzu: Hasharotlar sinfi

Magsadlar:

a) o‘quvchilarda mavzuga nisbatan qiziqish uyg‘otiladi, ular mavzu asosida kerakli bilim va ko‘nikmalar
hosil qilish, mavzuga oid tarqatilgan topshiriqlarni yakka va guruh holatida o‘rganib, o‘zlashtirishga
erishish. Suhbat-muhokama orgali o‘quvchilarning ongi mavzuni qay darajada o‘zlashtirganligini
nazorat qilish.

b) hayvonot olamiga bo‘lgan qiziqishlarini oshirish, tabiatni sevishga, uni asrab-avaylashga undash,
o‘quvchilarni ekologik ta’lim-tarbiya ruhida tarbiyalash.

V) - o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga o‘rgatish, nutq madaniyatini oshirish, 0°z-0‘zini boshqarishga
yo‘naltirish, hotirjamlik, topqirlik xususiyatlarini rivojlantirish, o‘quvchilarning fikrlash doirasini
kengaytirish, darslik ustida mustaqil ishlash ko‘nikmalari, nutq va muloqot madaniyatini rivojlantirish.
O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:

Kommunikativ kompetensiya:

0°zi yashab turgan hududdagi hayvonlarni taniy olish, ularning nomlarini va yozilishini bilish.

Ijtimoiy faol fugarolik kompetensiyasi:

jamiyatda o‘z o‘rnini bilgan holda tabiatdagi voqea va jarayonlarga daxldorlikni his etish va
hayvonotlarni muhofaza qgilish ishlarida faol ishtirok gila olishi.

Mashg‘ulot turi: Aralash mashg‘ulot, suhbat, munozara, noananaviy, ko ‘rgazmali, hamkorlikda ishlash
yangi tushuncha va bilimlarni shakllantirish.

Mashg‘ulot jihozi: mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar, tarqatma materiallar, mavzuga oid jadvallar,
mavzuga oid video roliklar, guruhlar uchun rag‘bat kartochkalari.

. Tashkiliy qism: salomlashish, yo‘qlama qilish, o‘quvchilarni mashg‘ulotga tayyorgarliklarini
tekshirish.

I1.Yangi mavzu bayoni:

Hasharotlarning tanasi bosh, ko‘krak va qorin bo‘limlaridan iborat. Boshida bir juft mo‘ylovlari, ko‘zlari va
jag‘lari bor. Ko‘krak bo‘limida ganotlari va uch juft oyoglari joylashgan. Hasharotlarni entomologiya fani

o‘rganadi. Ninachilar turkumi To'g'riganotlilar turkumi Suvaraklar turkumi

Q'!\‘ /@}%

Chol chigirtkasi

Moviy ninachi : ’ Sariq suvarak
Yashil temirchak

Jag‘lar sanchilganida zahar tirnoqlar ichidagi naycha orqali o‘ljasi tanasiga tushadi va uni o‘ldiradi.
Boshko‘krakda uzun va ingichka 4 juft yurish oyoqlari ham joylashgan. Qorin bo‘limining hamma
bo‘g‘imlari qo‘shilib ketgan. Qorin bo‘limining keyingi uchida uch juft o‘rgimchak so‘gallari bo‘lib, ularga
o‘rgimchak bezlarining yo‘llari ochiladi. O‘rgim-chak bezlaridan ajralib chigayotgan suyuglik havoda gotib,
o‘rgimchak ipiga aylanadi. O‘rgimchaklarni araxnologiya fani o‘rganadi.

» Hayvonot dunyosi umurtqasiz va umurtqalilarga bo‘linadi. Umurtqasizlarning 30 dan ortiq tipi mavjud.
Umurtgalilar xordalilar tipiga mansub kenja tip hisoblanadi.

1. Umurtgasiz hayvonlarga Kiruvchi tiplarni ayting. 2. Bo‘shligichlilarga mansub hayvonlarning umumiy
xususiyatlari haqida so‘zlang. 3. Yassi chuvalchanglarning tashqi tuzilishidagi o‘ziga xos xususiyatlarni aytib
bering. 4. Bo‘g‘imoyoqlilar tanasini qoplab turuvchi xitin kutikula qanday funksiyalarni bajaradi?

5. O‘rgimchaksimonlar sinfi ganday turkumlarni o‘z ichiga oladi?

I11. Mustahkamlash: o‘tilgan mavzu yuzasidan savol javoblar o‘tkazish.

IV. Uyga vazifa: yangi mavzu yuzasidan bilimlarini mustaxkamlab kelish.

Maktab MMIBDO ° sana
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Sana: “ 20 -yil. Sinflar: . To‘garak rahbari:
Mavzu: Reptiliyalar (sudralib yuruvchilar) sinfi

Magsadlar:

a) o‘quvchilarda mavzuga nisbatan qiziqish uyg‘otiladi, ular mavzu asosida kerakli bilim va ko‘nikmalar
hosil qilish, mavzuga oid tarqgatilgan topshiriqlarni yakka va guruh holatida o‘rganib, o‘zlashtirishga
erishish. Suhbat-muhokama orgali o‘quvchilarning ongi mavzuni qay darajada o‘zlashtirganligini
nazorat qilish.

b) hayvonot olamiga bo‘lgan qiziqishlarini oshirish, tabiatni sevishga, uni asrab-avaylashga undash,
o‘quvchilarni ekologik ta’lim-tarbiya ruhida tarbiyalash.

V) - o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga o‘rgatish, nutq madaniyatini oshirish, 0°z-0‘zini boshqarishga
yo‘naltirish, hotirjamlik, topqirlik xususiyatlarini rivojlantirish, o‘quvchilarning fikrlash doirasini
kengaytirish, darslik ustida mustaqil ishlash ko‘nikmalari, nutq va muloqot madaniyatini rivojlantirish.
O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:

Kommunikativ kompetensiya:

o°zi yashab turgan hududdagi hayvonlarni taniy olish, ularning nomlarini va yozilishini bilish.
Axborotlar bilan ishlash kompetensiyasi:

hayvonot dunyosi haqidagi ma’lumotlarni qaysi axborot vositalaridan olishni bilish, ulardan foydalana
olish, Yosh biolog haqidagi ma’lumotlarni ajrata olish.

Mashg‘ulot turi: Aralash mashg‘ulot, suhbat, munozara, noananaviy, ko ‘rgazmali, hamkorlikda ishlash
yangi tushuncha va bilimlarni shakllantirish.

Mashg‘ulot jihozi: mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar, tarqatma materiallar, mavzuga oid jadvallar,
mavzuga oid video roliklar, guruhlar uchun rag‘bat kartochkalari.

. Tashkiliy qgism: salomlashish, yo‘qlama qilish, o‘quvchilarni mashg‘ulotga tayyorgarliklarini
tekshirish.

I1.Yangi mavzu bayoni:

Reptiliyalar — quruglikda ya-shash ga to‘liq moslashgan hayvon-lar. Ularning terisi jarohatlanish va qurib
golishdan himoya giluvchi muguz tangachalar bilan qoplangan. Tosh bagalar va timsohlar terisining ostida su
yak plastinkalar bo‘ladi. Toshbaqgalar tanasi yelka va qorin tomondan muguz va suyakdan ibo-rat galgon
bilan goplangan. Rep-tiliyalarning oyoqglari tananing ikki yonida joylashgan, ha rakatlanganida gorni yerga
sudraladi. llonlar va ay-rim kaltakesaklar (sarig ilon va ur-chugsimon kaltakesak)ning oyogqlari yo‘qolib

Tangachalilar turkumi

i = L N o B Sy . g =
Echkemar [ldam kaltakesa Urchugsimon Dengiz iguanasi Stsink gekkoni
kaltakesak

Ti hlar turkumi
Toshbaqalar turkumi P

O‘rta Osiyo

Nil ti hi
Fil toshbaqa Terili toshbaga toshbaqasi L Amsoil

I11. Mustahkamlash: o‘tilgan mavzu yuzasidan savol javoblar o‘tkazish.
IV. Uyga vazifa: yangi mavzu yuzasidan bilimlarini mustaxkamlab kelish.

Maktab MMIBDO sana




Sana: 7 20 -yil. Sinflar: . To‘garak rahbari:
Mavzu: Yirtgich sutemizuvchilar turkumi

Magsadlar:

a) o‘quvchilarda mavzuga nisbatan qiziqish uyg‘otiladi, ular mavzu asosida kerakli bilim va ko*‘nikmalar
hosil qilish, mavzuga oid tarqatilgan topshiriqlarni yakka va guruh holatida o‘rganib, o‘zlashtirishga
erishish. Suhbat-muhokama orgali o‘quvchilarning ongi mavzuni qay darajada o‘zlashtirganligini
nazorat qilish.

b) hayvonot olamiga bo‘lgan qiziqishlarini oshirish, tabiatni sevishga, uni asrab-avaylashga undash,
o‘quvchilarni ekologik ta’lim-tarbiya ruhida tarbiyalash.

V) - o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga o‘rgatish, nutq madaniyatini oshirish, 0°z-0‘zini boshqarishga
yo‘naltirish, hotirjamlik, topqirlik xususiyatlarini rivojlantirish, o‘quvchilarning fikrlash doirasini
kengaytirish, darslik ustida mustaqil ishlash ko‘nikmalari, nutq va muloqot madaniyatini rivojlantirish.
O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:

Kommunikativ kompetensiya:

0°zi yashab turgan hududdagi hayvonlarni taniy olish, ularning nomlarini va yozilishini bilish.

Ijtimoiy faol fugarolik kompetensiyasi:

jamiyatda o‘z o‘rnini bilgan holda tabiatdagi voqea va jarayonlarga daxldorlikni his etish va
hayvonotlarni muhofaza qgilish ishlarida faol ishtirok gila olishi.

Mashg‘ulot turi: Aralash mashg‘ulot, suhbat, munozara, noananaviy, ko ‘rgazmali, hamkorlikda ishlash
yangi tushuncha va bilimlarni shakllantirish.

Mashg‘ulot jihozi: mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar, tarqgatma materiallar, mavzuga oid jadvallar,
mavzuga oid video roliklar, guruhlar uchun rag‘bat kartochkalari.

|. Tashkiliy qism: salomlashish, yo‘qlama qilish, o‘quvchilarni mashg‘ulotga tayyorgarliklarini
tekshirish.

I1.Yangi mavzu bayoni:

Yirtgich sutemizuvchilar turkumiga ayigsimonlar, bo‘risimonlar, mushuksimonlar, su vsarsimonlar oilalari
kiradi. Bo‘risimonlar oilasiga bo‘ri, sirtlon, chiyabo‘ri, tulki kiradi. Ular hidni juda yaxshi sezgani sababli
o‘ljasini ta’qib qiladi. Bo‘rilar kechasi gala bo‘lib ov qiladi. Mushuksimonlar oilasiga yo‘lbars, gepard,
qoplon, silovsin, ilvirs, mushuklar kiradi. Harakatlanganda ularning o‘tkir va egilgan tirnoqglari maxsus
xaltachaga kirib turadi. O‘ljasini pana joyda poylab, to‘satdan tashlanadi. Suvsarsimonlarning boshi kichik,
oyoqlari kalta, tanasi ingichka bo‘ladi. Bu oilaga bo‘rsiq, suvsar, qunduz, olaqo‘zan, latcha va norka kiradi.
Ayigsimonlar oilasiga ogayiq, qo‘ng‘ir ayiq kiradi. Qo‘ng‘ir ayiq o‘simlik va hayvonlar bilan oziglanadi.
Oqayiq Arktikada yashaydi. Uning og‘irligi bir tonnaga yaqin, suvda yaxshi suzadi, asosan tyulen va baliglar
bilan oziglanadi. 2. Rasmda berilgan hayvonlarga sistematikada o‘z o‘rnini topishda yordam bering. Har bir
hayvonni o0°‘zi mansub guruhlarga joylashtiring. Uy mushugi bilan boshqa hayvonlarning o‘zaro
garindoshligining yaqin yoki uzoqligi hagida guruh da muhokama giling.

g s

Xordalilar tipi

3 3 s
Umurtqalilar kenja tipi

:Sutemizuvchilar sinfi [ w ] \ 1 } (—J!* ;
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Mushuksimonlar oilasi

Mushuklar urug'i
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Uy mushugi

Muhokama qiling va xulosa chiqaring.

I11. Mustahkamlash: o‘tilgan mavzu yuzasidan savol javoblar o‘tkazish.
IV. Uyga vazifa: yangi mavzu yuzasidan bilimlarini mustaxkamlab kelish.

Maktab MMIBDO'




veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orqali o ‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.
+99890-530-00-68 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan nza4567 izlab
telegramga murojaat qilishingiz so ‘raladi.
Telegramda murojaatingizga oz vaqtida
javob beriladi.

Hujjat word variant doc formatda beriladi.
40 listdan iborat biologiya fanidan 7-10-sinf
bo‘sh o‘zlashtiruvchi o‘quvchilarga 34 soatli

to‘garakni to‘liq holda olish uchun telegramdan
yozing.
Maktablar

uchun

hujjatiar Telegram kanalimiz

~ @Maktablar_uchun_hujjatlar
To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

- DIQQAT!!
Bl unicsicitbank o100 5 Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
Sy KA ' To‘liq holda olganingizdan so‘ng:

A ’)» RARER N Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
g SNt e, Hech kimga bermang hattoki eng
9860 3301 D'H'l 3329 yaqgin insoningizga ham.

Internet orgali veb-saytlarga
oxwou MABITEY. -) joylamang.
Kanal va gruppalarga targatmang.
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HIYONAT QILMANG.




Bizni hizmatdan foydalanib qulay imkoniyatga ega
bo‘ling!
Bizda maktablar uchun quydagi hujjatlar mavjud
. 1-11-Sinflar uchun sinf soati ish reja va konspektlari
. 1-11-Sinflar uchun barcha fanlardan to‘garak hujjatlari

. Sinf rahbar hujjatlari
. Metodbirlashma hujjatlari

. 1-11-Sinflar uchun barcha fanlardan konspektlar
. 1-11-Sinflar uchun Ish rejalar (Tagvim mavzu rejalar)
. Maktab ish hujjatlari

1
2
3
4
5. Ustama hujjatlari
6
7
8
9

. Direktor ish hujjatlari
10. MMIBDO?¢ ish hujjatlari
11. OIBDO¥ ish hujjatlari
12. Psixolog hujjatlari
13. Xotin-qizlar qo‘mitasi ish hujjatlari
14. Kutubxona mudirasi ish hujjatlari
15. Besh tashabbus hujjatlari

16. Ochiq dars ishlanmalar, tagdimotlar, slaydlar




